Sistema Socio Sanitario

Ospedale Niguarda Regione
H Lombardia

Titolo

Ospedale senza C

Periodo riferimento

Maggio 2019 maggio 2020

Struttura proponente

Niguarda Hepatitis Center
ASST Grande Ospedale Metropolitano Niguarda

Responsabile
progetto

Dott.ssa Maria Vinci

Responsabile Niguarda Hepatitis Center
tel. 02.6444.8501 / e-mail: maria.vinci@ospedaleniguarda.it

Descrizione progetto

In linea con il Piano di eliminazione dell'infezione da HCV nel nostro
Paese, ad oggi, nel nostro ospedale sono stati trattati circa 2100
pazienti con infezione cronica da HCV.

Nel corso del 2018, tra i pazienti ricoverati a Niguarda, sono stati
esequiti circa 8500 test per la ricerca del virus dell’'Epatite C e circa
500 pazienti sono risultati positivi al test.

L'obiettivo del nostro progetto € quello di incrementare il numero dei
soggetti da sottoporre a screening tra coloro che si ricovereranno
nei reparti del’Ospedale Niguarda nel periodo di riferimento.

Una volta identificati e stadiati per il loro grado di malattia, tali
soggetti saranno avviati al trattamento dell'infezione presso
I'Hepatitis Center.

Il progetto sara articolato in due fasi:

Fase 1:

- condivisione dell'obiettivo con le altre S.C. dell'Ospedale Niguarda;
- saranno organizzati incontri interni con i Responsabili delle
strutture nel corso dei quali saranno illustrati gli obiettivi del progetto
e definiti percorsi diagnostici condivisi;

- saranno realizzati materiali informativi per uso interno, al fine di
supportare la comprensione dell'obiettivo da parte dei soggetti da
coinvolgere; su tali materiali verra apposto il logo dell'azienda/e
sponsor;

Fase 2:

tale fase si svolgera presso I'Hepatitis Center, dove una figura
dedicata avra il compito di:

- verificare settimanalmente i riscontri di positivita al virus dell’
epatite

- comunicare tali informazioni alle strutture di riferimento e per conto
di esse riconvocare i pazienti HCV positivi al fine di confermare la
presenza di infezione attiva.

- Avviare per ogni paziente un percorso personalizzato di supporto
alla terapia finalizzato a:
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e prenotazione di visita epatologica o infettivologica su agende
riservate presso I'Hepatitis Center Niguarda

* prenotazione delle indagini diagnostiche strumentali
(ecografia e fibroscan) per la stadiazione della malattia

» eventuale awvio alle cure presso I' Hepatitis Center Niguarda
entro 60 giorni dalla presa in carico.

e Counselling sanitario e supporto al paziente durante la
terapia farmacologica

e Supporto al paziente nei sei mesi di follow-up.

Obiettivi progetto

RAZIONALE E OBIETTIVI DEL PROGETTO

* Individuare i soggetti portatori di virus C e ancora
inconsapevoli della loro condizione tra coloro che si
ricoverano presso I'Ospedale Niguarda;

* Informare i soggetti individuati positivi al test sul percorso di
accertamento della malattia e di eventuale cura;

e eliminare il virus HCV all'interno del nostro ospedale

* Condividere l'obiettivo di eradicazione del virus con i medici
delle altre discipline presenti all'interno dell'Ospedale
Niguarda

» Rafforzare la presenza dell'Hepatitis Center Niguarda come
punto di riferimento all'interno dell'ospedale e sul territorio

e garantire un percorso agevolato ai pazienti presi in carico

» garantire un servizio di counselling sanitario e supporto alla
terapia durante tutto il percorso di cura

Criteri ed indicatori
per la verifica del
raggiungimento degli
obiettivi

- Relazione, dopo sei mesi e a fine progetto, dell'attivita svolta;
- report mensile, su dati aggregati per reparto, sul numero di pazienti
sottoposti a screening, diagnosticati e riferiti al centro.

Fasi e tempi di
realizzazione stimati

1 anno

Collaborazione con
altre strutture
aziendali o altri
soggetti esterni

Hepatitis Center nasce dalla collaborazione tra le strutture
complesse di Epatologia e Gastroenterologia e Malattie Infettive
dell’ASST Grande Ospedale Metropolitano Niguarda.

Sara coinvolta nel progetto I'associazione dei pazienti EpaC
attualmente convenzionata con il Niguarda Hepatitis Center e
presente settimanalmente con i suoi volontari con uno sportello di
consulenza.

Risorse professionali

1 professionista con laurea triennale o magistrale in ambito medico,
scientifico o sanitario, esperto in Counseling sanitario con
esperienza in terapie con farmaci DAAs

Strumentazione

Non necessaria
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Finanziamento Euro 10.000 relativi alla fase 1: realizzazione stampa materiale
richiesto informativo (poster, brochure )

Euro 30.000 per la fase 2: risorsa professionale.
Contropartita per i Evidenza del logo dell'azienda/e sponsor sui materiali informativi.
finanziatori
Milano, 03 aprile 2019 Responsabile Hepatitis Center Niguarda

Dott.ssa Maria Vinci
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