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PROGETTO “OSPEDALE SENZA C - 2.0" PRESSO IL NIGUARD A HEPATITIS CENTER

Titolo

Ospedale senza C - 2.0

Periodo riferimento

Luglio 2020 - Giugno 2021

Struttura proponente

Niguarda Hepatitis Center
ASST Grande Ospedale Metropolitano Niguarda — Milano

Responsabile
progetto

Dott.ssa Maria Vinci

Responsabile Niguarda Hepatitis Center
tel. 0264448501 / e-mail: maria.vinci@ospedaleniguarda.it

Descrizione progetto

Premessa

A partire da Luglio 2019 si e svolto presso il Niguarda Hepatitis
Center il progetto denominato “Ospedale senza C” avente |'obiettivo
di identificare e riferire all’Hepatitis Center i pazienti risultati positivi
allo screening anti HCV durante un ricovero presso I'Ospedale
Niguarda.

Tale progetto, che ha visto ad oggi lI'analisi di 550 test positivi, ha nel
contempo consentito una piu efficace sensibilizzazione di tutte le
figure sanitarie sull'importanza di eseguire il test durante il ricovero
ed un piu rapido avvio al trattamento dell'infezione da HCV.

La presenza di un “ linkage to care manager” e stata fondamentale
nel seguire e facilitare il percorso del paziente dal momento
dell'esecuzione del test, alla raccolta del risultato, alla successiva
indagine di approfondimento in caso di positivita e infine all'avvio del
trattamento del paziente presso il Niguarda Hepatitis Center.

La recente pandemia dovuta al virus SARS COV-2 ha costretto a
modificare |'approccio alla gestione clinica del paziente, stimolando
all'implementazione di metodi di approccio attraverso strumenti quali
la telemedicina, il contatto telefonico, il controllo da remoto degli
esami effettuati etc. Appare quindi ancora piu determinante in tale
epoca la necessita di potere usufruire di professionalita quali il
linkage to care manager.

Obiettivi

Il progetto attuale “Ospedale senza C-2.0” si prefigge lo scopo di
continuare il progetto in essere ampliando la platea dei soggetti da
sottoporre a screening anti HCV anche a pazienti non ricoverati.

La popolazione del progetto comprendera pertanto due categorie di
soggetti:
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a)
b)

Pazienti ricoverati presso I'Ospedale Niguarda
Pazienti esterni che afferiscono al Centro Unico Prelievi del
GOM Niguarda per esami ematici per qualsiasi motivo.

Il progetto sara affidato ad un Linkage to Care Manager con il
compito di svolgere quindi le seguenti attivita:

Verifica quotidiana dei riscontri di positivita al virus
dell'epatite C attraverso i risultati provenienti dal laboratorio
Contatto diretto tra il Linkage to care Manager e le Strutture
di ricovero del paziente per analisi del dato

Condivisione dell'obiettivo con le altre Strutture Complesse
dell'Ospedale Niguarda

Conferma di infezione attiva mediante ricerca di HCVRNA
Prenotazione di visita epatologica o infettivologica su agende
riservate presso I'Hepatitis Center di Niguarda

Prenotazione delle indagini diagnostiche strumentali
(ecografia e fibroscan) per la stadiazione della malattia
Eventuale avvio alle cure presso ['Hepatitis Center di
Niguarda entro 30 giorni dalla presa in carico

Counselling sanitario e supporto al paziente durante la
terapia farmacologica

Supporto al paziente nei sei mesi di follow-up

Queste ultime attivita saranno svolte preferibilmente
attraverso il contatto da remoto col paziente, grazie all'uso di
strumenti di telemedicina e web e phone contact per attuare
il piu possibile le misure di prevenzione e distanziamento.

Obiettivi progetto Razionale e obiettivi del progetto

Individuare i soggetti portatori di virus C e ancora
inconsapevoli della loro condizione tra coloro che si
ricoverano presso I'Ospedale Niguarda o che accedono al
laboratorio centrale

Informare 1 soggetti positivi al test sull'iter diagnostico
terapeutico successivo

Condividere l'obiettivo di eradicazione del virus con i Medici
delle altre discipline presenti allinterno dellOspedale
Niguarda

Rafforzare la presenza dell’'Hepatitis Center di Niguarda come
punto di riferimento all'interno dell'ospedale e sul territorio
Garantire un percorso agevolato ai pazienti presi in carico
Garantire un servizio di counselling sanitario e supporto alla
terapia durante tutto il percorso di cura
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Criteri ed indicatori
per la verifica del
raggiungimento degli
obiettivi

Relazione mensile, dopo sei mesi e a fine progetto dell'attivita svolta

Fasi e tempi di
realizzazione stimati

1 anno

Collaborazione con
altre strutture
aziendali o altri
soggetti esterni

Hepatitis Center nasce dalla collaborazione tra le Strutture
Complesse di Epatologia e Gastroenterologia e Malattie Infettive
dellASST Grande Ospedale Metropolitano Niguarda.

Risorse professionali

1 professionista con laurea triennale o magistrale in ambito medico,
scientifico o sanitario, esperto in Counselling sanitario con
esperienza in terapie con farmaci DAAs

Strumentazione

Non necessaria

Finanziamento
richiesto

Euro 30.000: contratto I.p. Linkage to care manager
Euro 10.000: Realizzazione e stampa materiale informativo (poster,
brochure, ecc.)

Contropartita per i
finanziatori

Evidenza del logo dell'azienda/e sponsor sui materiali informativi.

Milano, 04/06/2020

Responsabile Niguarda Hepatitis Center
Dott.ssa Maria Vinci

ASST Grande Ospedale Metropolitano Niguarda, piazza Ospedale Maggiore, 3 — 20162 Milano — C.F. e P.l. 09315660960




