
 
  

 
 

ASST Grande Ospedale Metropolitano Niguarda, piazza Ospedale Maggiore, 3 – 20162 Milano – C.F. e P.I. 09315660960 
 
 
 

 

AVVISO VOLTO ALL'ACQUISIZIONE DI MANIFESTAZIONI DI INTERESSE PER LA 

PRESENTAZIONE DI UN PROGETTO DI COLLABORAZIONE FINALIZZATE 

ALL'UTILIZZO, A TITOLO GRATUITO, DI UN'APP MOBILE DIGITALE PER IL 

MONITORAGGIO DEL PERCORSO DI CURA DEI PAZIENTI ONCOLOGICI AFFETTI DA 

TUMORE DEL COLON-RETTO 

 

PREMESSA 

Nell’ambito della diagnosi e cura delle patologie oncologiche, l’ASST Grande Ospedale Metropolitano 

Niguarda è dotata di un Dipartimento funzionale denominato “Niguarda Cancer Center” che si propone 

tra gli obiettivi quello di:  

 coordinare i percorsi clinico-assistenziali complessi (diagnosi precoce, stadiazione, terapie 

mediche, terapie chirurgiche, radioterapie, follow-up e cure palliative e domiciliari) 

interdipartimentali riguardanti le patologie oncologiche ed onco-ematologiche; 

 coordinare le politiche di relazioni con le Reti di patologia regionali; 

 coordinare su base più ampia le politiche della ricerca clinica e la gestione delle relative risorse; 

 coordinare le attività di presa in carico trasversale del paziente oncologico; 

 sviluppare le relazioni con il terzo settore, favorendo il coordinamento e la finalizzazione delle 

diverse realtà afferenti. 

 

All’interno del “Niguarda Cancer Center” si pone anche la SC “Chirurgia generale oncologica e 

mininvasiva” che già da tempo ha intrapreso un percorso di presa in carico completa del paziente con 

tumori del colon e del retto anche al fine della valutazione, sia da parte degli stakeholders che dei 

pazienti, dell'efficacia del percorso di diagnosi e cura. In tale contesto si colloca l'opportunità di 

ottenere in fornitura un'APP mobile digitale che permetta di ottimizzare il percorso di cura di ciascun 

paziente, consentendo altresì la raccolta dei dati finalizzata a valutare l’andamento del percorso di cura 

di tali pazienti. Alla luce di tali evidenze, l’ASST Grande Ospedale Metropolitano Niguarda intende 

acquisire manifestazioni di interesse per una collaborazione finalizzata all'utilizzo, a titolo gratuito, di 

un'applicazione mobile che permetta il monitoraggio continuo delle proprie condizioni da parte del 

paziente che, previa registrazione, riceve a intervalli di tempo definiti, una serie di domande volte a 

ottimizzare, in fase pre-surgery, la preparazione all'intervento, nonché in fase intra ospedaliera, e, in 

fase post-surgery, l'identificazione di eventuali problematiche che dovessero insorgere, nell'ambito 

dell'attuazione de percorso terapeutico assistenziale per i tumori del colon e del retto. 

 

OGGETTO DELL’ATTIVITA’ 

Il presente avviso, pubblicato sul sito aziendale www.ospedaleniguarda.it sezione bandi e gare 

dell’ASST, è finalizzato alla raccolta di manifestazioni di interesse, per una collaborazione finalizzata 

all'utilizzo, per almeno 6 mesi, rinnovabili per ulteriori 6 mesi, a titolo gratuito e senza instaurazione, 

diretta o indiretta, di un obbligo di fornitura di prodotti commercializzati dai fornitori, di 

un'applicazione nativa per dispositivi mobili (iOS e Android) e un'applicazione web-based costituita da 

un portale web ad uso esclusivo del team clinico. In particolare, il portale web consente agli operatori 

sanitari di accedere alla dashboard dove possono consultare i dati raccolti dai pazienti; mentre l'app 

mobile nativa è lo strumento tramite cui richiedere e ricevere il feedback dei pazienti che l'abbiano 

installata sui propri dispositivi mobili. Tali richieste di feedback consistono in domande generali per 

monitorare il trattamento e il percorso di cura del paziente. 
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CARATTERISTICHE FUNZIONALI E PRESTAZIONALI 

Il progetto di collaborazione oggetto del presente avviso consisterà nel mettere a disposizione 

dell’ASST Grande Ospedale Metropolitano Niguarda, un'applicazione mobile digitale per un arco 

temporale di 6 mesi, rinnovabili per ulteriori 6 mesi, durante i quali idealmente tutti i pazienti affetti da 

tumore al colonretto trattati dall’ASST, che esprimeranno il relativo consenso, selezionati 

esclusivamente dal personale sanitario dell'ASST medesima, utilizzano l'APP messa a disposizione del 

fornitore lungo il loro percorso di cura e tramite la stessa interagiscono con il personale sanitario. La 

messa a disposizione dell'APP e l'utilizzo da parte dei pazienti in cura presso l’ASST, sono finalizzati 

alla condivisione con il fornitore in forma aggregata dei dati relativi ad una serie di indicatori, riferiti 

all'intero percorso di cura del paziente, per i casi di tumore del colon-retto trattati chirurgicamente 

presso l’ASST nell'arco temporale indicato. Al termine del periodo di utilizzo di 6 mesi, se ne 

sussistono le condizioni, l'ASST si riserva la prosecuzione del rapporto di collaborazione per un 

ulteriore periodo fino a 6 mesi l'utilizzo dell'APP, riservandosi di valutare l'utilizzo anche nell'ambito 

di altri percorsi terapeutici. 

 

ONERI 

La collaborazione è a titolo gratuito. 

 

ULTERIORI CONDIZIONI 

Con il presente avviso non è indetta alcuna procedura di gara ma solo ed esclusivamente la ricerca di 

partner alle condizioni di cui sopra. L'ASST si riserva la possibilità di sospendere, modificare o 

annullare in tutto o in parte il procedimento avviato, ovvero di non dare seguito alla presente 

procedura, senza che i soggetti partecipanti possano vantare alcuna pretesa. L'amministrazione, a suo 

insindacabile giudizio, si riserva, in ogni caso il diritto di richiedere eventuale ulteriore 

documentazione ritenuta utile e/o necessaria ai fini dell'esame delle proposte. La presente procedura 

sarà ritenuta valida anche in presenza di una sola manifestazione di interesse, sempre che sia ritenuta 

rispondente alle esigenze dell’ASST. 

 

MODALITA' DI PARTECIPAZIONE 

Gli operatori pubblici o privati, che intendono partecipare, dovranno far pervenire la propria 

manifestazione di interesse, all'indirizzo PEC: postacertificata@pec.ospedaleniguarda.it, entro e non 

oltre il 25 febbraio 2021 ore 13:00. Le manifestazioni pervenute oltre il suddetto termine, non saranno 

prese in considerazione. 

La PEC dovrà riportare nell'oggetto la seguente dicitura: "Manifestazione d'interesse collaborazione 

APP Chirurgia oncologica colorettale". I soggetti interessati dovranno indicare, nella manifestazione di 

interesse, redatta su carta intestata e sottoscritta dal rappresentante legale e corredata da documento di 

identità in corso di validità: 

 dati del soggetto erogatore, con riferimenti di contatto - sede legale - indirizzo email PEC - 

numero di telefono; 

 un indirizzo di posta elettronica certificata per ogni comunicazione relativa alla manifestazione 

di interesse in oggetto; 

 relazione tecnica sulle caratteristiche e funzionalità dell'APP proposta, con evidenza dei 

principali processi. 

 

RESPONSABILE DEL PROCEDIMENTO 

Dr. Matteo Corradin Responsabile S.S. "Gestione Operativa e Flussi Informativi” ASST Grande 

Ospedale Metropolitano Niguarda, Piazza dell’Ospedale Maggiore 3 - 20126 - Milano, tel 0264447726. 
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