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ESITI DEGLI AVVISI PUBBLICI PER  

CONFERIMENTO DI INCARICHI LIBERO PROFESSIONALI  
 
 

CONVENZIONI CON ENTI PUBBLICI 
 
 

DELIBERAZIONE NR. 337 DEL 10.05.2012 
 

Per il bando n. A7 NEONAT è stato conferito l’incarico libero professionale al dr.ssa Cristina Lui da 
svolgersi Presso la S.C. Neonatologia e Terapia Intensiva Neonatale, per il periodo dal 01.06.2012 al  31.05.2014, 
per la collaborazione al progetto: "Riorganizzazione della rete di assistenza ostetrico - neonatologica nell'area Nord 
della Lombardia (provincie di Milano, Monza-Brianza, Lecco e Sondrio)" mediante lo svolgimento delle seguenti 
attività: 

� Definizione protocolli e documenti di lavoro per il trasporto neonatale d'emergenza con uso di eliambulanza;  
� Attuazione della fase pilota del trasporto notturno tramite elicottero di neonati in condizioni critiche. 

Per un compenso complessivo lordo di €. 84.000,00.=  
 

 
DELIBERAZIONE NR. 338 DEL 10.05.2012 
 

Per il bando n. F5 REUMAT1 è stato conferito l’incarico libero professionale al dr.ssa Eleonora Bruschi da 
svolgersi Presso la S.C. Reumatologia, dal 01.06.2012 al 31.05.2014 mesi, per un totale di n. 440 accessi, per lo 
svolgimento delle seguenti attività:  

� Attività Ambulatoriale: Visite, ecografie articolari, medicazioni ulcere, infiltrazioni; 
� Turni dipartimentali: n. 2 turni di guardie festive al mese; 
� Altro: Day-Hospital, MAC, visite a parere in altri reparti e presso il Pronto Soccorso. 

Per un compenso complessivo lordo di €. 64.000,00=. 
 

 
DELIBERAZIONE NR. 339 DEL 10.05.2012 

 
 Per il bando n. F7 NEUROL è stato conferito l’incarico libero professionale alla dr.ssa Paola Proserpio da 

svolgersi Presso la S.C. Centro per la Chirurgia dell’Epilessia e del Parkinson, per un periodo dal 15.05.2012 al 
14.05.2013, per un totale di n. 138 accessi, per lo svolgimento delle seguenti attività:  

� Attività ambulatoriale: n. 20 visite al mese per i disturbi del sonno; 
� Attività di degenza: n. 3 giorni al mese di attività presso il reparto della Chirurgia dell’Epilessia e n. 3 giorni al 

mese di attività presso il Laboratorio di Video-EEG Chirurgia dell’Epilessia; 
� Altro: n. 30 referti PSG-Poligrafici (polisonnografici-poligrafici) al mese. 

Per un compenso complessivo lordo di €. 21.000,00=. 
 
DELIBERAZIONE NR. 340 DEL 10.05.2012 

 
 Per il bando n. F8 NEUROFIS è stato conferito l’incarico libero professionale alla dr.ssa Monica Brioschi da 

svolgersi presso la S.C. Neurologia e Stroke Unit – S.S. Neurofisiopatologia, per un periodo di 12 mesi, per un totale 
di n. 230 accessi, per lo svolgimento delle seguenti attività:  

� Attività ambulatoriale: n. 960 EMG, n. 480 EEG, n. 150 visite specialistiche neurologiche ambulatorio 
epilessia; 

� Turni di guardia: n. 84 notturni  e n. 12 festivi di reperibilità; 
� Camera operatoria: n. 15 turni per monitoraggio neurofisiologico in camera operatoria; 
� Altro: n. 60 turni presso D.E.A.  

Per un compenso complessivo lordo di €. 36.000,00=. 
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DELIBERAZIONE NR. 341 DEL 10.05.2012 
 

Per il bando n. FS2 PSICO1 è stato conferito l’incarico libero professionale al dr. Andrea Alpi da svolgersi 
presso la S.C. Psichiatria 1– per il periodo dal 15.05.2012 al 31.12.2012- nell’ambito del progetto Innovativo 
denominato “TR 34 prevenzione e tutela della salute mentale negli adolescenti e nei giovani adulti” per lo 
svolgimento, con modalità e tempi da concordare con il Direttore della citata S.C., delle seguenti attività: 

� Prime visite e valutazione clinica; 
� Presa in carico come psicoterapeuta individuale; 
� Psicodiagnosi testale. 

Per un compenso complessivo lordo di €.    8.720,00= 
 

Per il bando n. FS3 PSICO2 è stato conferito l’incarico libero professionale alla dr.ssa Laura Bislenghi da 
svolgersi presso la S.C. Psichiatria 1 – per il periodo dal 15.05.2012 al 31.12.2012 nell’ambito del progetto 
innovativo “TR 34 prevenzione e tutela della salute mentale negli adolescenti e nei giovani adulti” per lo 
svolgimento, con modalità e tempi da concordare con il Direttore della citata S.C. delle seguenti attività: 

� Attività di rete: passaggio di presa in carico tra la S.C. di Neuropsichiatria dell’adolescenza e dell’infanzia  
e il Dipartimento di Salute Mentale, definizione di Piani Terapeutici individuali in collaborazione, terapie 
integrate.  

� Prime visite e valutazione clinica. 
� Presa in carico come psicoterapeuta individuale. 

Per un compenso complessivo lordo di €. 10.440,00= 
 

Per il bando n. FS4 PSICO3 è stato conferito l’incarico libero professionale alla dr.ssa Alessia Bajoni da 
svolgersi Presso la S.C. Psichiatria 1 Ambulatorio “Spazio Giovani” – per il periodo dal 15.05.2012 al 31.12.2012- 
nell’ambito del progetto denominato  “TR 34 prevenzione e tutela della salute mentale negli adolescenti e nei giovani 
adulti” per lo svolgimento, con modalità e tempi da concordare con il Direttore della citata S.C., delle seguenti 
attività: 
Prime visite e valutazione clinica; 

�  Presa in carico come psicoterapeuta individuale e di gruppo; 
�  Psicodiagnosi testale. 

Per un compenso complessivo lordo di €. 9.006,00= 
 

Per il bando n. FS5 PSICO4 è stato conferito l’incarico libero professionale alla dr.ssa Elisabetta Mangano da 
svolgersi Presso la S.C. Psichiatria 1 ambulatorio “Spazio Giovani” – per il periodo dal 15.05.2012 al 31.12.2012- 
nell’ambito del progetto “TR 34 prevenzione e tutela della salute mentale negli adolescenti e nei giovani adulti” con 
modalità e tempi da concordare con il direttore della citata S.C. delle seguenti attività: 

� Attività di rete: passaggio di presa in carico tra NPIA e DSM, definizione di Piani Terapeutici individuali in 
collaborazione, terapie integrate.  

� Prime visite e valutazione clinica. 
� Presa in carico come psicoterapeuta individuale. 

Per un compenso complessivo lordo di €. 6.840,00= 
 

Per il bando n. FS6 PSICO5 è stato conferito l’incarico libero professionale alla dr.ssa Veronica Meletti da 
svolgersi presso la S.C. Psichiatria 1 ambulatorio “Spazio Giovani” – per il periodo dal 15.05.2012 al 31.12.2012- 
nell’ambito del progetto “TR 34 prevenzione e tutela della salute mentale negli adolescenti e nei giovani adulti” con 
modalità e tempi da concordare con il direttore della citata S.C. delle seguenti attività: 

� Attività di rete: passaggio di presa in carico tra NPIA e DSM, definizione di Piani Terapeutici individuali in 
collaborazione, terapie integrate.  

� Prime visite e valutazione clinica. 
� Presa in carico come psicoterapeuta individuale. 

Per un compenso complessivo lordo di €. 11.100,00= 
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Per il bando n. FS7 PSICO6 è stato conferito l’incarico libero professionale alla dr.ssa Anna Meneghelli da 
svolgersi Presso la S.C. Psichiatria 1 – per il periodo dal 15.05.2012 al 31.12.2012- nell’ambito del progetto “TR 34 
prevenzione e tutela della salute mentale negli adolescenti e nei giovani adulti” con modalità e tempi da concordare 
con il direttore della citata S.C. delle seguenti attività: 

� Attività di rete: passaggio di presa in carico tra la S.C. di Neuropsichiatria dell’adolescenza e dell’infanzia  
e il Dipartimento di Salute Mentale, definizione di Piani Terapeutici individuali in collaborazione, terapie 
integrate.  

� Prime visite e valutazione clinica. 
� Presa in carico come psicoterapeuta individuale. 

Per un compenso complessivo lordo di €. 15.600,00= 
 

Per il bando n. FS8 PSICO7 è stato conferito l’incarico libero professionale al dr. Giovanni Patelli da svolgersi 
presso la S.C. Psichiatria 1– per il periodo dal 15.05.2012 al 31.12.2012- nell’ambito del progetto “TR 34 
prevenzione e tutela della salute mentale negli adolescenti e nei giovani adulti” con modalità e tempi da concordare 
con il direttore della citata S.C. delle seguenti attività: 

� Attività di rete: passaggio di presa in carico tra la S.C. di Neuropsichiatria dell’adolescenza e dell’infanzia  
e il Dipartimento di Salute Mentale, definizione di Piani Terapeutici individuali in collaborazione, terapie 
integrate.  

� Prime visite e valutazione clinica. 
� Presa in carico come psicoterapeuta individuale. 

Per un compenso complessivo lordo di €. 15.198,00= 
 

Per il bando n. FS9 PSICO8 è stato conferito l’incarico libero professionale alla dr.ssa Alessia Pisano da 
svolgersi Presso la S.C. Psichiatria 1– per il periodo dal 15.05.2012 al 31.12.2012- - nell’ambito del progetto “TR 34 
prevenzione e tutela della salute mentale negli adolescenti e nei giovani adulti” con modalità e tempi da concordare 
con il direttore della citata S.C. delle seguenti attività: 

� Prime visite e valutazione clinica; 
� Presa in carico come psicologa di gruppo; 
� Sportello segnalazioni. 

Per un compenso complessivo lordo di €. 12.120,00= 
 
Per il bando n. FS10 PSICH9 è stato conferito l’incarico libero professionale al Dr. Angelo Cocchi da svolgersi 

presso la S.C. Psichiatria 1 – per il periodo dal 15.05.2012 al 31.12.2012 nell’ambito del progetto “TR 34 
prevenzione e tutela della salute mentale negli adolescenti e nei giovani adulti” con modalità e tempi da concordare 
con il direttore della citata S.C. delle seguenti attività: 

� Responsabilità scientifica e di coordinamento delle attività cliniche e di ricerca relative agli interventi 
precoci nella psicosi nel centro per l’individuazione e l’intervento precoce nelle psicosi  

   Per un compenso complessivo lordo di €. 11.516,00=. 
 
Per il bando n. FS11 PSICH10 è stato conferito l’incarico libero professionale al Dr. Stefano Romanò da 

svolgersi presso la S.C. Psichiatria 1 – per il periodo dal 15.05.2012 al 31.12.2012 nell’ambito del progetto “TR 34 
prevenzione e tutela della salute mentale negli adolescenti e nei giovani adulti” con modalità e tempi da concordare 
con il direttore della citata S.C. delle seguenti attività: 

� Attività in qualità di medico specialista in psicologia clinica; 
Per un compenso complessivo lordo di €. 14.520,00=. 
 
Per il bando n. FS12 EDUCAT1 è stato conferito l’incarico libero professionale al Dr. Federico Galvan da 

svolgersi presso la S.C. Psichiatria 1 – per il periodo dal 15.05.2012 al 31.12.2012 - nell’ambito del progetto “TR 34 
prevenzione e tutela della salute mentale negli adolescenti e nei giovani adulti” con modalità e tempi da concordare 
con il direttore della citata S.C. delle seguenti attività: 

� Attività di rete: collaborazione ai passaggi di presa in carico, definizione di Piani Terapeutici Individuali 
per quanto riguarda l’attività psicoeducativa e riabilitativa.  
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� Interventi psicoeducativi individuali e di gruppo, in sede e fuori sede, in accordo con i terapeuti e 
seguendo i Piani Terapeutici Individuali.  

 Per un compenso complessivo lordo di €. 15.304,28  comprensivo degli oneri di legge sia a carico del 
collaboratore che a carico dell’Azienda, questi ultimi pari ad € 3.334,29=. 
 

Per il bando n. FS13 EDUCAT2 è stato conferito l’incarico libero professionale al Dr. Marco Bresciani da 
svolgersi presso la S.C. Psichiatria 1 ambulatorio “Spazio Giovani” – per il periodo dal 15.05.2012 al 31.12.2012  
nell’ambito del progetto “TR 34 prevenzione e tutela della salute mentale negli adolescenti e nei giovani adulti” con 
modalità e tempi da concordare con il direttore della citata S.C. delle seguenti attività: 

� Attività di rete: collaborazione al passaggio di presa in carico, definizione di Piani Terapeutici Individuali 
 per quanto riguarda l’attività psicoeducativa e riabilitativa;  

� Interventi psicoeducativi individuali e di gruppo, in sede e fuori sede, in accordo con i terapeuti e 
 seguendo i Piani Terapeutici Individuali. 

Per un compenso complessivo lordo di €. 10.159,12 comprensivo degli oneri di legge sia a carico del 
collaboratore che a carico dell’Azienda, questi ultimi pari ad € 1.789,12=. 
 
Per il bando n. FS14 PSICO11 è stato conferito l’incarico libero professionale alla dr.ssa Margherita Magni da 

svolgersi presso la S.C. Psichiatria 4, per il periodo dal 15.05.2012 al 31.12.2012, per la collaborazione, secondo il 
programma indicato dal Direttore della citata S.C., al progetto denominato “TR33 - Percorso diagnostico terapeutico 
integrato ambulatoriale e/o semiresidenziale per i disturbi del comportamento alimentare (DCA) dell’area ASL Città 
di Milano alternativo all’ospedalizzazione e al ricovero in comunità” per lo svolgimento delle seguenti attività: 

� Attività psicologica di sostegno individuale e di gruppo. 
 Per un compenso complessivo lordo di €. 4.000,00=. 

 
Per il bando n. FS15 PSICO12 è stato conferito l’incarico libero professionale alla dr.ssa Adele Succetti da 

svolgersi presso la S.C. Psichiatria 4, per il periodo dal 15.05.2012 al 31.12.2012, per la collaborazione, secondo il 
programma indicato dal Direttore della citata S.C., al progetto denominato “TR33 - Percorso diagnostico terapeutico 
integrato ambulatoriale e/o semiresidenziale per i disturbi del comportamento alimentare (DCA) dell’area ASL Città 
di Milano alternativo all’ospedalizzazione e al ricovero in comunità” con modalità e tempi da concordare con il 
direttore della citata S.C. delle seguenti attività: 

� Consulenza psicologica 
Per un compenso complessivo lordo di €. 4.000,00 
 
Per il bando n. FS19 PSICHIAT è stato conferito l’incarico libero professionale al dr. Pablo Zuglian da 

svolgersi presso la S.C. Psichiatria 4, per il periodo dal 15.05.2012 al 31.12.2012, per la collaborazione, secondo il 
programma indicato dal Direttore della citata S.C. al progetto denominato “TR33 - Percorso diagnostico terapeutico 
integrato ambulatoriale e/o semiresidenziale per i disturbi del comportamento alimentare (DCA) dell’area ASL Città 
di Milano alternativo all’ospedalizzazione e al ricovero in comunità” mediante lo svolgimento delle seguenti attività: 

� prime visite; 
� gestione del trattamento psicofarmacologico e controllo dei parametri biologici; 
� integrazione con psicoterapeuti e medici nutrizionisti o endocrinologi; 
� monitoraggio dei flussi informativi e della correttezza delle procedure. 

Per un compenso complessivo lordo di €. 20.000,00 
 
Per il bando n. FS24 PSICO19 è stato conferito l’incarico libero professionale alla dr.ssa irene Corbani da 

svolgersi Presso la S.C. Psichiatria 2 – per il periodo dal 15.05.2012 al 31.12.2012 – per un totale di 84 accessi 
nell’ambito del progetto innovativo denominato TR36 “ Prevenzione e trattamento dei disturbi psichici perinatali nella 
Città di Milano” per lo svolgimento, con modalità e tempi da concordare con il Direttore della citata S.C., delle 
seguenti attività: 

 
� Individuazione, prima del parto, delle donne il rischio di sviluppare disturbi psichici perinatali; 
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� Presa in carico delle donne risultate a rischio di sviluppare disturbi psichici perinatali, prevenzione 
attraverso attività di informazione per le donne non risultate a rischio di sviluppare disturbi psichici 
perinatali;. 
� Individuazione, dopo il parto delle donne a rischio o con effettivi disturbi psichici perinatali, 

 depressione puerperale; 
� Trattamento farmacologico e psicologico rivolto alle donne con disturbi Psichici perinatali; 

Per un compenso complessivo lordo di €. 10.750,00=. 
 
 
Per il bando n. FS25 PSICO20 è stato conferito l’incarico libero professionale alla dr.ssa Mara Ceruti da 

svolgersi presso la S.C. Psichiatria 2 – per il periodo dal 15.05.2012 al 31.12.2012 – per un totale di 84 accessi 
nell’ambito del progetto innovativo denominato TR36 “ Prevenzione e trattamento dei disturbi psichici perinatali nella 
Città di Milano” per lo svolgimento, con modalità e tempi da concordare con il Direttore della citata S.C., delle 
seguenti attività: 

� Individuazione, prima del parto, delle donne il rischio di sviluppare disturbi psichici perinatali; 
� Presa in carico delle donne risultate a rischio di sviluppare disturbi psichici perinatali,  
� prevenzione attraverso attività di informazione per le donne non risultate a rischio di sviluppare 

disturbi psichici perinatali;. 
� Individuazione, dopo il parto delle donne a rischio o con effettivi disturbi psichici perinatali; 

depressione puerperale.  
Trattamento farmacologico e psicologico rivolto alle donne con disturbi Psichici perinatali; 

Per un compenso complessivo lordo di €. 10.750,00=. 
 

 
DELIBERAZIONE NR. 348 DEL 10.05.2012 

 
Per il bando n. M5 EMA è stato conferito l’incarico libero professionale alla dr.ssa Periana Minga da 

svolgersi Presso la S.C. Ematologia, per il periodo dal 15.05.2012 al 14.05.2013 per lo svolgimento, secondo il 
programma indicato dal Direttore della citata S.C., per un totale complessivo di n. 220 accessi per l’effettuazione 
delle seguenti attività: 

� Attività ambulatoriale pre e post trapianto sul settore out patients DPT trapianti da svolgere sia per 
attività ambulatoriale e MAC sia per attività di degenza e DH;  

� Collaborazione alle altre attività CTM. 
             Per un compenso complessivo lordo di €. 27.000,00.=  
 

 
 

 
Per Informazioni rivolgersi alla S.C. Risorse Umane – Uffico Contratti Atipici -:Referente Sig.ra Oriana Gobbato tel. 02 -6444 4033. 

________________________________________________________________________________________________________ 

 Il Direttore S.C. Risorse Umane 

 f.to dr.ssa Simona Giroldi 


