
 
 

 

     

ASST Grande Ospedale Metropolitano Niguarda, piazza Ospedale Maggiore, 3 – 20162 Milano – C.F. e P.I. 09315660960 

Pubblicazione in conformità a quanto previsto dall'art. 3 comma 18 della Legge 24.12.2007, n. 244 (Legge Finanziaria 2008) esecutività contrattuale 
 

 

ESITI DEGLI AVVISI PUBBLICI PER  

CONFERIMENTO DI INCARICHI LIBERO PROFESSIONALI  

Dettaglio contratti assegnati 
 

 

DELIBERAZIONE NR. 258 DEL 22.03.2018 

Per il bando F3 DIETOL è stato conferito un incarico libero professionale alla dr.ssa Silvia 
Briganti da svolgersi presso la S.C. Dietetica e Nutrizione Clinica afferente al Dipartimento Medico 
Polispecialistico per il periodo dal 03.04.2018 al 02.04.2019, per lo svolgimento di n. 200 accessi, in 
accordo con il Direttore della citata S.C., per le seguenti attività: 

• ambulatoriale: valutazione assessment nutrizionale, stesura di piano terapeutico e 
follow-up in paziente chirurgico “ fragile” per n. 4-6 pazienti settimana, n. 2-3 turni 
settimanali in ambulatorio generale, (pazienti organici necessitati NA) n. 12-16 
pazienti giornalieri per n. 4 turni a settimana; 

• degenza: diagnosi e cura per pazienti affetti da malnutrizione per eccesso (Obesità 
morbigena) o difetto (pazienti organici necessitanti NA e pazienti affetti da Disturbi del 
Comportamento Alimentare) in ricovero ordinario n. 3 pazienti; 

 
per un compenso complessivo di €  20.000,00. 
 

 

Per Informazioni rivolgersi alla S.C. Risorse Umane – Ufficio Contratti Atipici -  Francesca Gugliotta 
tel. 02 -64444538   
   
        Il Direttore S.C. Risorse Umane 

 e relazioni sindacali 
 f.to dr. Patrizia Alberti 
 


