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ESITI DEGLI AVVISI PUBBLICI PER  

CONFERIMENTO DI INCARICHI LIBERO PROFESSIONALI E BORSE DI STUDIO 
Dettaglio contratti assegnati 

 
 
DELIBERAZIONE NR. 1267 DEL 12.12.2022 

Per il bando LISTE ATTESA DIETETICA è stato conferito un incarico libero professionale alla Dr.ssa 
Grazia Rita Cota, da svolgersi presso la S.C. Dietetica e Nutrizione Clinica, afferente al Dipartimento 
Medico Polispecialistico, per il periodo dal 05.12.2022 al 04.12.2023, per lo svolgimento, in accordo 
con il Direttore della citata S.C., delle seguenti attività ambulatoriali (compresa MAC) e di degenza, 
da rendersi con n. 240 accessi: 
 

 screening nutrizionali; 
 valutazione stato nutrizionale (comprensiva di valutazione strumentale – calorimetria 

indiretta, BIA ecc.); 
 anamnesi alimentare; 
 stesura piani dietetici; 
 counseling nutrizionale per inquadramento e follow up di pazienti oncologici o inseriti nel 

percorso della chirurgia bariatrica;  
 collaborazione con il medico di riferimento ai follow up dei pazienti in Nutrizione Artificiale; 

 
per un compenso complessivo di € 20.000,00. 
 
 
Per Informazioni rivolgersi alla S.C. Risorse Umane e Relazioni Sindacali – Ufficio Acquisizione 
Risorse - tel. 02 -6444.4589-4033-4934-3239.   
        Il Direttore S.C. Risorse Umane 

 e Relazioni Sindacali 
 f.to dr. Patrizia Alberti 


