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Curriculum Vitae 
Europass 

  

  

Informazioni personali 
 

Nome e Cognome Luca Giuseppe Balossi 

 

Indirizzo lavoro ASST Grande Ospedale Metropolitano, Piazza Ospedale Maggiore 3, 20162 Milano 
Italia 
 

Telefono 0039 3358390385   

  

E-mail luca.balossi@ospedaleniguarda.it 
  

Cittadinanza Italiana  
  

Data di nascita   26/12/1968 
 / 

Sesso M 
  

POSIZIONE RICOPERTA • DIRIGENTE MEDICO S.C. ALLERGOLOGIA ED IMMUNOLOGIA CLINICA. 

• RESPONSABILE SEZIONE ALLERGOLOGIA RESPIRATORIA. 

 
  

Esperienza professionale  
  

 • Dal 2000 dirigente medico di 1° livello presso la S.C. di Allergologia ed Immunologia Clinica 

afferente alla Medicina I. Ho inizialmente svolto incarichi di assistente medico in Medicina 

generale alternando attività di reparto e pronto soccorso. 

• Dal 2001 mi sono dedicato alla struttura di Allergologia con particolare coinvolgimento 

nell'ambito della sezione di allergia respiratoria e patologia ostruttiva bronchiale in genere.  

Mi sono occupato di asma e gravidanza e di aspergillosi broncopolmonare allergica.  

Ho partecipato alla stesura di testi scientifici nei capitoli riguardanti l’alveolite allergica 

estrinseca e l’asma allergica. Ho maturato esperienza con i principali strumenti di indagine per 

l'ostruzione bronchiale come spirometri e pletismografi, dosimetri per metacolina, misuratori di 

ossido nitrico. 

Sono stato coinvolto in studi per le malattie professionali (asma, rinite e dermatite) ed ho 

partecipato a studi per la raccolta prospettica delle reazioni allergiche in corso di anestesia 

generale di questa Azienda.  

Sono stato coinvestigator di numerosi studi per l’immunoterapia specifica e per i biologici 

nell’asma grave.  

• Dal 2002 sono responsabile dell’ambulatorio dell’asma grave e membro della Task Force per 

allergopatie professionali da lattice operativa presso questa Azienda. 

• Consulente tecnico d’ufficio CTU per il Tribunale di Milano. 

• Consulente tecnico allergologo e pneumologo di numerosi studi di Medicina legale. 

• Membro dell’Associazione ONLUS Niguarda Mycosis Group per lo studio e la cura delle 

aspergillosi polmonari. 

• Dal 2015 Professore a Contratto presso l’Università degli Studi di Milano e tutor per medici 

specializzandi in Allergologia e Immunologia Clinica. 

• Medico Competente per varie aziende afferenti a differenti cicli produttivi. 

• Volontario Pneumologo presso il reparto di medicina Covid B3 nel corso della prima e seconda 

ondata pandemica. 
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Istruzione e formazione 

 

 

• 1986 Maturità Scientifica presso il liceo Carol Wojtyla di MIlano 

• 1995 Laurea in Medicina e Chirurgia presso l’Università degli studi di Milano con tesi 
sperimentale "Anticorpi antiSSA-SSB nel blocco cardiaco congenito di madri affette da Lupus 
Eritematoso Sistemico” 

• 1999 Specializzazione in Allergologia ed Immunologia Clinica presso l’Università degli 
studi di Milano con tesi sperimentale "Anticorpi antifosfolipidi e poliabortività". 

• 2006 Specializzazione in Malattie dell'Apparato Respiratorio presso l’Università degli studi 
di Milano con tesi su " Aspergillosi broncopolmonare allergica, malattia primariamente infettiva 
o allergica" 

• 2011 Specializzazione in Medicina del Lavoro presso l’Università degli studi di Pavia, 
Fondazione Maugeri con la votazione di 10/10 e lode e tesi sulla determinazione delle sostanze 
stupefacenti nei lavoratori sottoposti per legge al controllo. 

  

  

  
  

  
  

  

  

  

  

  
  

Competenze personali  
  

Madrelingua(e) Italiano 
  

Altra(e) lingua(e) Inglese 

Autovalutazione  Comprensione Parlato Scritto 

Livello europeo (*)  Ascolto Lettura Interazione orale Produzione orale  

Lingua   B2  B2  B1  B1  B1 

            

 (*)  Quadro comune europeo di riferimento per le lingue  

  

Capacità comunicative • Buone esperienze comunicative acquisite attraverso i numerosi congressi (oltre 200) ai quali ho 
partecipato come relatore e come responsabile scientifico. 

 

 
Capacita'organizzative • Responsabile dal 2004 della sezione di Allergia Respiratoria presso S.C. di Allergologica ed 

Immunologia Clinica. 

 • Responsabile nell'organizzazione di circa 100 corsi e congressi 
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Capacità professionali e 
competenze tecniche 

• Valutazione di funzionalità respiratoria mediante pletismografi e spirometri 

• Misurazione di flogosi bronchiale mediante dosimetri di ossido nitrico 

• Esecuzione di test di provocazione bronchiale con metacolina 

• Esecuzione di prick test per alimenti ed inalanti 

• Test cutanei con farmaci  

• Test di provocazione farmacologica 

• Somministrazione di vaccini per immunoterapia specifica per inalanti ed imenotteri 

• Sperimentatore e somministratore dei tutti i farmaci biologi noti per “asma bronchiale severa”  

• Co-investigator in più di 30 studi clinici 

 
  

Pubblicazioni • Autore di pubblicazioni scientifiche nazionali ed internazionali 

 
  

Presentazioni • Responsabile scientifico di circa 50 corsi e congressi per specialisti e medicina di base 

• Coautore di testi scientifici per la disciplina di Allergologia ed Immunologia (La cardiopatia nella 
sindrome da fosfolipidi 1996, La sindrome da antifosfolipidi – Seminari di ematologia a cura di 
E. Morra 1996, Blocco cardiaco completo congenito e manifestazioni correlate lupus neonatale- 
giornale di reumatismo, Asma e rinocongiuntivite allergica – Zanussi 2005, Alveolite Allergica 
estrinseca – Zanussi 2005).  

 
  

Progetti • Componente della Task Force per allergia al lattice della ASST Niguarda  

• Componente del Niguarda Mycosis Group 

• Coautore delle linee guida per asma bronchiale della Regione Lombardia 
  

  
  

Ulteriori informazioni  
  

  

 
 
 

 Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base all’art. 13 del D.Lgs. 
196/2003 e all’art. 13 del Regolamento UE 2016/679 relativo alla protezione delle persone fisiche con 
riguardo al trattamento dei dati personali. 

 

Firma 
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