Sistema Socio Sanitario

Ospedale Niguarda Regione
H Lombardia

Pubblicazione in conformita a quanto previsto dall'art. 3 comma 18 della Legge 24.12.2007, n. 244 (Legge Finanziaria 2008) esecutivita contrattuale

ESITO AVVISO PUBBLICO PER IL
CONFERIMENTO DI UN INCARICO LIBERO PROFESSIONALE
Dettaglio contratto assegnato

DELIBERAZIONE N. 1620 DEL 29.12.2023

Per il bando STR44 DIETETICA-TERP ¢ stato conferito un incarico libero professionale alla Dr.ssa Anna
Rita Vuolo, laureata in Tecnica della Riabilitazione Psichiatrica, presso la S.C. Dietetica e Nutrizione
Clinica per il periodo dal 01.01.2024 al 31.12.2024, per la collaborazione al progetto denominato: “Progetto
ampliamento attivita in regime MAC del centro per la cura dei Disturbi della Nutrizione e dell’Alimentazione”
e per lo svolgimento, in accordo con il Direttore della citata S.C., delle seguenti attivita:

¢ collaborazione con I'equipe multidisciplinare alla stesura, modulazione e valutazione degli esiti del
progetto riabilitativo;

e attuazione di interventi psicoeducativi sui disturbi alimentari individuali e di gruppo;

¢ attuazione di interventi psicoeducativi per la gestione dell’ansia e dei pasti con realizzazione di attivita
distrattive;

e realizzazione di attivita di risocializzazione ed espressive con elaborazione e conduzione di laboratori
di alfabetizzazione emotiva e assertiva

per un compenso complessivo di € 25.000,00.

Per Informazioni rivolgersi alla S.C. Risorse Umane e Relazioni Sindacali — Ufficio Acquisizione Risorse - tel. 02 -
6444.2719-4934-4538-4589-4033.
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f.to Dr. Patrizia Alberti
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