
 
 
 

 
     

ASST Grande Ospedale Metropolitano Niguarda, piazza Ospedale Maggiore, 3 – 20162 Milano – C.F. e P.I. 09315660960 

Pubblicazione in conformità a quanto previsto dall'art. 3 comma 18 della Legge 24.12.2007, n. 244 (Legge Finanziaria 2008) esecutività contrattuale 

 
PROROGA DI INCARICHI LIBERO PROFESSIONALI  

Dettaglio contratti assegnati 
 
DELIBERAZIONE N. 1615 DEL 29.12.2023.  

Con la citata deliberazione si è disposto di prorogare gli incarichi libero professionali conferiti alla Dr.ssa 
Michela Wenk, per le attività nell’ambito dell’area di intervento n. 1, e alla Dr.ssa Greta De Fino, Dr.ssa 
Martina Pogliani e Dr.ssa Stefania Pilato per le attività nell’ambito dell’area di intervento n. 2, per il 
periodo dal 01.01.2024 al 31.05.2024, presso la S.C. Psichiatria per la collaborazione ai progetti 
regionali volti al rafforzamento dei Dipartimenti di Salute Mentale e delle Dipendenze e per lo 
svolgimento, in accordo con il Direttore del Dipartimento di Salute Mentale e delle Dipendenze, delle 
seguenti attività: 
 
 Area di intervento n. 1: “Percorsi per il superamento della contenzione meccanica nei reparti di 

Psichiatria e Neuropsichiatria Infantile”  
    Tecnico della Riabilitazione Psichiatrica - Dr.ssa Michela Wenk: 
- per attività progettuali operative, all’interno del Servizio Psichiatrico di Diagnosi e Cura, legate ai 

percorsi di superamento della contenzione meccanica. Implementazione attività riabilitative e/o 
risocializzanti - individuali o di gruppo - in favore dei degenti, anche attraverso la pianificazione di 
eventi/attività occupazionali orientate al coinvolgimento dell’intera equipe di degenza; 
 

 Area di intervento n. 2: “Percorsi Innovativi alternativi ai ricoveri nelle REMS” presso la S.C. 
Psichiatria - Dr.ssa Greta De Fino e Dr.ssa Martina Pogliani 
Tecnici della Riabilitazione Psichiatrica - Dr.ssa Greta De Fino e Dr.ssa Martina Pogliani:  

- per attività di collaborazione ed integrazione operativa dei CPS in cui operano, con i servizi 
dipartimentali e di Rete, in modo da favorire una presa in carico precoce dei soggetti con disturbo 
psichiatrico e disturbo da utilizzo di sostanze per le criticità comportamentali che spesso si associano 
a questa tipologia di pazienti. Attività riabilitative per il potenziamento della “Equipe forense”, con 
particolare riguardo alla strutturazione dei contatti con le REMS, Tribunali di sorveglianza/UIEPE, 
periti del tribunale, strutture residenziali, servizi per le dipendenze e servizi sociali del territorio ma 
anche con i CPS titolari della presa in carico dei pazienti; 

 
Assistente Sociale - Dr.ssa Stefania Pilato:  

- per attività di lavoro di rete, svolto con i diversi interlocutori istituzionali, orientato a favorire la 
realizzazione di progettualità individuali a favore di soggetti autori di reato attraverso l’individuazione 
di percorsi alternativi all’inserimento in REMS. Oltre alla collocazione in strutture residenziali 
psichiatriche, attraverso la collaborazione con gli enti locali, le agenzie del territorio e le realtà in esso 
attive (associazionistiche, terzo settore) saranno favoriti percorsi di autonomia abitativa, riabilitazione 
psicosociale, inserimento lavorativo, integrazione sociale; 

 
per un compenso complessivo di € 15.416,66 a contratto 

 
Per informazioni rivolgersi alla S.C. Risorse Umane e Relazioni Sindacali – Ufficio Acquisizione Risorse 
tel. 02-6444.4538-4033-4934-4589. 
                                                           
                                                              Il Direttore della S.C. Risorse Umane e Relazioni Sindacali 
                                                                                   f.to Dr.ssa Patrizia Alberti 
 


