Azienda Ospedaliera
{ Ospedale Niguarda Ca’ Granda

ESITI DEGLI AVVISI PUBBLICI PER
CONFERIMENTO DI INCARICHI LIBERO PROFESSIONALI

DELIBERAZIONE NR. 933 del 05/08/2010

Per il bando n. 85 PSICO e stato conferito I'incarico libero professionale al dr. Andrea Alpi da svolgere
Presso la S.C. Psichiatria 2 — per il periodo dal 01/07/2010 al 31/12/2011 - nelllambito del progetto denominato “TR
34 prevenzione e tutela della salute mentale negli adolescenti e nei giovani adulti” per lo svolgimento, con modalita
e tempi da concordare con il Direttore della citata S.C., delle seguenti attivita:

- Prime visite e valutazione clinica;
- Presain carico come psicoterapeuta individuale;
- Psicodiagnosi testale.
Per un compenso complessivo lordo di €. 16.560,00=

Per il bando n. 123 PSICOLOG é stato conferito I'incarico libero professionale alla dr.ssa Margherita Autori da
svolgere presso la S.C. Psichiatria 4 — per il periodo dal 01/07/2010 al 30/06/2011 - per lo svolgimento, con modalita
e tempi da concordare con il Direttore della citata S.C., delle seguenti attivita:

- Conduzione di 2 gruppi psicoterapeutici con modalita di “gruppo aperto” in integrazione con altri trattamenti e
con impostazione metodologica adeguata ad evidenziare gli esiti e, se possibile, i processi terapeutici con
approccio empiricamente fondato.

Per un compenso complessivo lordo di €. 4.500,00=

Per il bando n. 79 PSICO e stato conferito 'incarico libero professionale alla dr.ssa Alessia Bajoni da svolgere
presso la S.C. Psichiatria 4 Ambulatorio “Spazio Giovani” — per il periodo dal 01/07/2010 al 31/12/2011 - nell’ambito
del progetto denominato “TR 34 prevenzione e tutela della salute mentale negli adolescenti e nei giovani adulti” per
lo svolgimento, con modalita e tempi da concordare con il Direttore della citata S.C., delle seguenti attivita:

- Prime visite e valutazione clinica;
- Presain carico come psicoterapeuta individuale e di gruppo;
- Psicodiagnosi testale.

Per un compenso complessivo lordo di €. 17.940,00=

Per il bando n. 124 PSICOLOG €& stato conferito I' incarico libero professionale alla dr.ssa Alessia Bajoni
da svolgere presso la S.C. Psichiatria 4 — per il periodo dal 01/07/2010 al 30/06/2011 - per lo svolgimento, con
modalita e tempi da concordare con il Direttore della citata S.C., delle seguenti attivita:

- Conduzione di 2 gruppi psicoterapeutici con modalita di “gruppo aperto” in integrazione con altri trattamenti e
con impostazione metodologica adeguata ad evidenziare gli esiti e, se possibile, i processi terapeutici con
approccio empiricamente fondato.

Per un compenso complessivo lordo di €. 4.500,00=

Per il bando n. 132 PSICO & stato conferito I' incarico libero professionale alla dr.ssa Laura Bertich da
svolgere Presso la S.C. Psichiatria 4 — per il periodo dal 01/07/2010 al 30/06/2011 - per lo svolgimento, con modalita
e tempi da concordare con il Direttore della citata S.C., delle seguenti attivita:

- Conduzione di 2 gruppi psicoterapeutici con modalita di “gruppo aperto” in integrazione con altri trattamenti e
con impostazione metodologica adeguata ad evidenziare gli esiti e, se possibile, i processi terapeutici con
approccio empiricamente fondato.

- Approccio specificatamente orientato all’espressivita somatica in tutte le condizioni cliniche in cui il paziente
tende ad utilizzare le manifestazioni somatiche in carenza delle capacita di verbalizzazione.

Per un compenso complessivo lordo di €. 5.280,00=

Per il bando n. 87 PSICO é stato conferito I' incarico libero professionale alla dr.ssa Laura Bislenghi da
svolgere Presso la S.C. Psichiatria 2 — per il periodo dal 01/07/2010 al 31/12/2011 - nelllambito del progetto “TR 34
prevenzione e tutela della salute mentale negli adolescenti e nei giovani adulti” per lo svolgimento, con modalita e
tempi da concordare con il Direttore della citata S.C. delle seguenti attivita:



- Attivita di rete: passaggio di presa in carico tra la S.C. di Neuropsichiatria dell'adolescenza e dell'infanzia e il
Dipartimento di Salute Mentale, definizione di Piani Terapeutici individuali in collaborazione, terapie integrate.
- Prime visite e valutazione clinica.
- Presain carico come psicoterapeuta individuale.
Per un compenso complessivo lordo di €. 24.840,00=

Per il bando n. 80 EDUCAT & stato conferito I' incarico libero professionale al dr. Marco Giuseppe Bresciani
da svolgere presso Presso la S.C. Psichiatria 4 Ambulatorio “Spazio Giovani” — per il periodo dal 01/07/2010 al
31/12/2011 - nell’'ambito del progetto denominato “TR 34 prevenzione e tutela della salute mentale negli adolescenti
e nei giovani adulti” per lo svolgimento, con modalita e tempi da concordare con il Direttore della citata S.C., delle
seguenti attivita:

- Attivita di rete: collaborazione al passaggio di presa in carico, definizione di Piani Terapeutici Individuali per
guanto riguarda I'attivita psicoeducativa e riabilitativa;

- Interventi psicoeducativi individuali e di gruppo, in sede e fuori sede, in accordo con i terapeuti e seguendo i
Piani Terapeutici Individuali.
Per un compenso complessivo lordo di €. 18.630,00=

Per il bando n. 81 AMMINI & stato conferito I’ incarico libero professionale alla dr.ssa Alice Calcaterra da
svolgere presso Presso la S.C. Psichiatria 4 “Museo Regionale della Psichiatria” — per il periodo dal 01/07/2010 al
31/12/2011 - nellambito del progetto della Regione Lombardia denominato”Gestione del Patrimonio storico artistico
e documentario degli Enti Sanitari del Sistema Regionale” per lo svolgimento delle seguenti attivita:

- Supporto specialistico e professionale alla referente del Museo Regionale della Psichiatria per attivita di
inventario, catalogazione, e valorizzazione del patrimonio culturale dell’ Azienda Ospedaliera.
Per un compenso complessivo lordo di €. 20.000,00.= comprensivo degli oneri di legge sia a carico del
collaboratore che a carico dell’Azienda, questi ultimi pariad € 4.173,39

Per il bando n. 125 PSICOLOG e stato conferito I' incarico libero professionale alla dr.ssa Giovanna
Cantarella da svolgere presso Presso la S.C. Psichiatria 4 — per il periodo dal 01/07/2010 al 30/06/2011 - per lo
svolgimento, con modalita e tempi da concordare con il Direttore della citata S.C., delle seguenti attivita:

- Formazione e conduzione e di 1 gruppo psicoterapeutico con modalita di “gruppo aperto” in integrazione con
altri trattamenti e con impostazione metodologica adeguata ad evidenziare gli esiti e, se possibile, i processi
terapeutici con approccio empiricamente fondato;

- Supervisione e formazione di terapeuti di gruppo meno esperti;

Per un compenso complessivo lordo di €. 5.280,00=

Per il bando n. 23 PSICOLOG sono stati conferiti gli incarichi libero professionali alla dr.ssa Mara Ceruti e
alla dr.ssa Irene Elena Corbani da svolgere presso Presso la S.C. Psichiatria 2 — per il periodo dal 01/07/2010 al
31/12/2011 - nell'ambito del progetto denominato TR36 “prevenzione della depressione in gravidanza e in post -
partum per le donne straniere” per lo svolgimento, con modalita e tempi da concordare con il Direttore della citata
S.C., delle seguenti attivita:

- Individuazione, prima del parto, delle donne a rischio di sviluppare una depressione pueperale.

- Presa in carico delle donne risultate a rischio di sviluppare una depressione puerperale e prevenzione,
attraverso attivita di informazione per le donne non risultate a rischio di sviluppare una depressione
puerperale.

- Individuazione, dopo il parto delle donne a rischio o con effettiva depressione puerperale.

- Trattamento farmacologico e psicologico rivolto alle donne con depressione puerperale.

Per un compenso complessivo lordo di €. 27.600,00= ad incarico

Per il bando n. 121 NEUROPSIC & stato conferito I incarico libero professionale al dr. Angelo Cocchi da
svolgere Presso la S.C. Psichiatria 2 — per per il periodo dal 01/07/2010 al 31/12/2011 — nell’ambito del progetto “TR
34 prevenzione e tutela della salute mentale negli adolescenti e nei giovani adulti” per lo svolgimento delle seguenti
attivita:

- Responsabilita scientifica e di coordinamento delle attivita cliniche e di ricerca relative agli interventi precoci
nella psicosi nel centro per l'individuazione e l'intervento precoce nelle psicosi
Per un compenso complessivo lordo di €. 30.000,00=.

Per il bando n. 82 EDUCAT e stato conferito I' incarico libero professionale alla dr.ssa Nadia Dalla Longa da
svolgere Presso la S.C. Psichiatria 4— per il periodo dal 01/07/2010 al 31/12/2010 - nell'ambito del progetto “gruppi



di psicomotricita ed espressione corporea” per lo svolgimento, con modalita e tempi da concordare con il Direttore
della citata S.C. delle seguenti attivita:
- Interventi di gruppo e individuali di espressione corporea e di psicomotricita nelle donne affette da problemi
di soprappeso in collaborazione con il servizio di dietetica e di nutrizione clinica aziendale;
Per un compenso complessivo lordo di €. 4.840,35.= comprensivo degli oneri di legge sia a carico del
collaboratore che a carico dell’Azienda, questi ultimi pari ad € 834,34=.

Per il bando n. 133 PSICO & stato conferito I incarico libero professionale alla dr.ssa Alessandra Fattori da
svolgere presso Presso la S.C. Psichiatria 4 — per il periodo dal 01/07/2010 al 30/06/2011 - per lo svolgimento, con
modalita e tempi da concordare con il Direttore della citata S.C., delle seguenti attivita:

- Consulenza per il Centro Diurno “Botteghe d’Arte” per attivita di coordinamento, supervisione, organizzazione
delle attivita riabilitative nell’lambito di un approccio clinico terapeutico integrativo e personalizzato;

Per un compenso complessivo lordo di €. 5.625,00=

Per il bando n. 134 PSICHI & stato conferito I' incarico libero professionale al dr. Alessandro Ferrari da
svolgere presso la S.C. Psichiatria 4— per per il periodo dal 01/07/2010 al 30/06/2011 — per lo svolgimento, con
modalita e tempi da concordare con il Direttore della citata S.C., delle seguenti attivita:

- Consulenza per il servizio “prime visite”

- Valutazione e formalizzazione di piani terapeutici personalizzati e integrati, socializzandoli ai colleghi coinvolti
nel processo di cura e valutandone I'andamento clinico;

- Presentazione e discussione di casi clinici nell'ambito delle attivita formative interne all’equipe.
Per un compenso complessivo lordo di €. 5.625,00=

Per il bando n. 135 PSICHI e stato conferito I' incarico libero professionale alla dr.ssa Manuela Fontolan da
svolgere presso Presso la S.C. Psichiatria 4 — per per il periodo dal 01/07/2010 al 30/06/2011 — per lo svolgimento,
con modalita e tempi da concordare con il Direttore della citata S.C., delle seguenti attivita:

- Consulenza per il servizio “psicoterapia breve” secondo i modelli della terapia dinamica breve;

- Valutazione e formalizzazione di piani terapeutici personalizzati e integrati, socializzandoli ai colleghi coinvolti
nel processo di cura e valutandone I'andamento clinico;

- Presentazione e discussione di casi clinici nell’lambito delle attivita formative interne all’equipe.
Per un compenso complessivo lordo di €. 5.625,00=.

Per il bando n. 84 EDUCAT & stato conferito I'incarico libero professionale al dr. Federico Galvan da
svolgere presso Presso la S.C. Psichiatria 2 — per il periodo dal 01/07/2010 al 31/12/2011 - nell'ambito del progetto
“TR 34 prevenzione e tutela della salute mentale negli adolescenti e nei giovani adulti” per lo svolgimento, con
modalita e tempi da concordare con il Direttore della citata S.C., delle seguenti attivita:

- Attivita di rete: collaborazione ai passaggi di presa in carico, definizione di Piani Terapeutici Individuali per
guanto riguarda I'attivita psicoeducativa e riabilitativa.
- Interventi psicoeducativi individuali e di gruppo, in sede e fuori sede, in accordo con i terapeuti e seguendo i
Piani Terapeutici Individuali.
Per un compenso complessivo lordo di €. 33.120,00 comprensivo degli oneri di legge sia a carico del
collaboratore che a carico dell’Azienda, questi ultimi pari ad € 7.099,65=.

Per il bando n. 108 PSICO é stato conferito I' incarico libero professionale alla dr.ssa Anna Meneghelli da
svolgere Presso la S.C. Psichiatria 2 — per il periodo dal 01/07/2010 al 31/12/2011 - nellambito del progetto “TR 34
prevenzione e tutela della salute mentale negli adolescenti e nei giovani adulti” per lo svolgimento, con modalita e
tempi da concordare con il Direttore della citata S.C. delle seguenti attivita:

.- Attivita di rete: passaggio di presa in carico tra la S.C. di Neuropsichiatria dell’'adolescenza e dell'infanzia e il
Dipartimento di Salute Mentale, definizione di Piani Terapeutici individuali in collaborazione, terapie integrate.
- Prime visite e valutazione clinica.
- Presain carico come psicoterapeuta individuale.
Per un compenso complessivo lordo di €. 49.680,00=

Per il bando n. 118 PSICO & stato conferito I' incarico libero professionale alla dr.ssa Maria Monetti da
svolgere Presso la S.C. Psichiatria 4 — per il periodo dal 01/07/2010 al 31/12/2010 - per le seguenti attivita:
- n. 45 sedute di sostegno
- n. 15 sedute psicodiagnostiche;
- n. 20 colloqui familiari
- n. 10 sedute di supervisione ai tirocinanti:
Per un compenso complessivo lordo di €. 12.000,00=



Per il bando n. 88 PSICO e stato conferito I' incarico libero professionale al dr. Giovanni Patelli da svolgere
presso la S.C. Psichiatria 2 — per il periodo dal 01/07/2010 al 31/12/2011 - nellambito del progetto “TR 34
prevenzione e tutela della salute mentale negli adolescenti e nei giovani adulti” per lo svolgimento, con modalita e
tempi da concordare con il Direttore della citata S.C. delle seguenti attivita:

- Attivita di rete: passaggio di presa in carico tra la S.C. di Neuropsichiatria del’'adolescenza e dell'infanzia e il
- Dipartimento di Salute Mentale, definizione di Piani Terapeutici individuali in collaborazione, terapie integrate.
- Prime visite e valutazione clinica.
- Presain carico come psicoterapeuta individuale.

Per un compenso complessivo lordo di €. 41.411,00=

Per il bando n. 86 PSICO e stato conferito I' incarico libero professionale allal dr.ssa Alessia Pisano da
svolgere Presso la S.C. Psichiatria 2 — per il periodo dal 01/07/2010 al 31/12/2011 - nell’lambito del progetto
denominato “TR 34 prevenzione e tutela della salute mentale negli adolescenti e nei giovani adulti” per lo
svolgimento, con modalita e tempi da concordare con il Direttore della citata S.C., delle seguenti attivita:

- Prime visite e valutazione clinica;
- Presain carico come psicologa di gruppo;
- Sportello segnalazioni.
Per un compenso complessivo lordo di €. 28.980,00=

Per il bando n. 136 PSICHI & stato conferito I’ incarico libero professionale al dr. Carlo Vigano da svolgere
Presso la S.C. Psichiatria 4 — per per il periodo dal 01/07/2010 al 30/06/2011 — per lo svolgimento, con modalita e
tempi da concordare con il Direttore della citata S.C., delle seguenti attivita:

- Consulenza per il servizio psicoterapia ambulatoriale;

- Supervisione di giovani psicoterapeuti nella “modellizzazione e costruzione del caso in osservazione e/o in
trattamento”

- Presentazione e discussione di casi clinici cosi trattati nell’ambito delle attivita formative interne all’equipe;
Per un compenso complessivo lordo di €. 2.700,00=.

Per Informazioni rivolgersi alla S.C. Risorse Umane — Uffico Contratti Atipici - Referente Amministrativo: Sig.ra
Gobbato Oriana tel. 02 6444 4033

Il Direttore S.C. Risorse Umane
dr.ssa Simona Giroldi



