
INDICAZIONI Poliglobulia, Policitemia

CONTROINDICAZIONI
Salasso effettuato da meno di un mese
Gravidanza accertata o presunta
Allattamento (occorre interruzione definitiva) 

PREPARAZIONE DEL PAZIENTE DIGIUNO dalla sera precedente 
FARMACI DA SOSPENDERE PRIMA 
DELL'ESAME Nessuno

EFFETTI COLLATERALI Non segnalati
RADIOFARMACO 99m Tc-
ATTIVITA' SOMMINISTRATA Secondo le vigenti linee guida AIMN e EAMN
MODALITA' SOMMINISTRAZIONE Somministrazione per via endovenosa

MODALITA' ESECUZIONE
L'indagine prevede l'iniezione di ione stannoso e, 20 minuti dopo, un prelievo di sangue per la marcatura in vitro dei globuli 
rossi con 99-Tc pertecnetato. Il sangue marcato verrà poi reiniettato. A 20 minuti dalle reiniezione viene effettuato un altro 
prelievo di sangue

DURATA COMPLESSIVA Circa 3 ore

PRECAUZIONI POST ESAME
Se allattamento ( occorre sospensione nelle 30 ore successive alla somministrazione del tracciante) assumere liquidi in 
abbondanza nelle 24 ore successive all’esame, salvo particolari controindicazioni specifiche, svuotando la vescica non appena 
avverte lo stimolo. Nella giornata dell'esame, evitare lo stretto contatto con donne gravide e bambini 

DETERMINAZIONE VOLUME PLASMATICO/MASSA ERITROCITARIA

Il Consenso Informato, per tutte le indagini di Medicina Nucleare, verrà compilato e fatto firmare dal paziente il giorno stesso dell'esame


