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SCINTIGRAFIA OSSEA-ARTICOLARE POLIFASICA( TRIFASICA)

INDICAZIONI

Patologie osteo-articolari benigne (patologie reumatologiche, malattie metaboliche dell’osso, mobilizzazione meccanica di
protesi ortopediche, fratture), lesioni neoplastiche primitivamente ossee.Viene eseguita su singoli distretti scheletrici sede di
sospetta patologia, includendo nel campo di vista, quando possibile, anche porzioni o segmenti scheletrici controlaterali

CONTROINDICAZIONI

Gravidanza accertata o presunta

PREPARAZIONE DEL PAZIENTE

NON E' RICHIESTO IL DIGIUNO.
Assumere liquidi durante I'attesa per favorire la rapida eliminazione del radiofarmaco e migliorare il contrasto con l'attivita di
fondo

FARMACI DA SOSPENDERE PRIMA
DELL'ESAME

Non segnalati

EFFETTI COLLATERALI

Non segnalati

RADIOFARMACO

99m Tc HDP

ATTIVITA' SOMMINISTRATA

Secondo le vigenti linee guida AIMN e EAMN

MODALITA' SOMMINISTRAZIONE

Via endovenosa

MODALITA' ESECUZIONE

Acquisizione di immagini scintigrafiche in rapida sequenza subito dopo l'iniezione endovenosa di tracciante e di immagini
statiche a distanza di 5' e circa 2 ore e mezza, completate eventualmente da acquisizione total body

DURATA COMPLESSIVA

3 ore circa

PRECAUZIONI POST ESAME

Se allattamento ( occorre sospensione nelle 30 ore successive alla somministrazione del tracciante) assumere liquidi in
abbondanza nelle 24 ore successive allesame, salvo particolari controindicazioni specifiche, svuotando la vescica non appena
avverte lo stimolo. Nella giornata dell'esame, evitare lo stretto contatto con donne gravide e bambini

Il Consenso Informato, per tutte le indagini di Medicina Nucleare, verra compilato e fatto firmare dal paziente il giorno stesso dell'esame




