
INDICAZIONI

Feocromocitoma: conferma di sede, multifocalità, eventuali recidive ed identificazione per la possibilità di terapia 
radiometabolica . Paraganglioma e neuroblastoma: conferma di sede, multifocalità, eventuali recidive ed identificazione per 
la possibilità di terapia radiometabolica. Apudomi (Carcinoide): conferma di sede, multifocalità, eventuali recidive ed 
identificazione per la possibilità di terapia radiometabolica. Carcinoma midollare della tiroide: conferma di sede, 
multifocalità, eventuali recidive ed identificazione per la possibilità di terapia radiometabolica. Men I e Men II: conferma di 
sede, multifocalità, eventuali recidive ed identificazione per la possibilità di terapia radiometabolica

CONTROINDICAZIONI Gravidanza accertata o presunta; allattamento (interruzione definitiva)

PREPARAZIONE DEL PAZIENTE 

Digiuno da almeno 4 ore; Soluzione di LUGOL 5% dal giorno prima dell'iniezione endovenosa, il giorno stesso della 
somministrazione e nei 7 giorni (4 gtt, da assumere una volta /die a stomaco pieno): RITIRO delle goccie, 2 giorni prima 
dell'esame, presso il servizio di Medicina Nucleare. Se in trattamento con L-tiroxina (EUTIROX) non è necessario assumere le 
gocce di LUGOL   

FARMACI DA SOSPENDERE PRIMA 
DELL'ESAME

La reserpina, gli IMAO, gli anti depressivi Triciclici; possono inibire la captazione surrenalica del tracciante (da sospendese 
solo previo conceso del CURANTE SPECIALISTA)

EFFETTI COLLATERALI Nessuno
RADIOFARMACO Meta-iodobenzil-guanidina -131 MIBG
ATTIVITA' SOMMINISTRATA Secondo le vigenti linee guida AIMN e EAMN
MODALITA' SOMMINISTRAZIONE Endovena
MODALITA' ESECUZIONE Valutazione anamnesitica -  acquisizioni planari di circa 30 min a 24 e 72 ore dalla somministrazione
DURATA COMPLESSIVA Il tempo necessario per l'indagine è di circa 30 minuti a 24-72 ore dall'iniezione endovenosa

PRECAUZIONI POST ESAME Se non controindicato, assumere almeno 1,5 L di acqua nelle 24 ore successive all’esame per facilitare l'escrezione urinaria 
del radiotracciante. Nelle giornate dell'esame, evitare contatti ravvicinati (<2 m) e prolungati con donne gravide e bambini.

SCINTIGRAFIA SURRENALICA MIDOLLARE

Il Consenso Informato, per tutte le indagini di Medicina Nucleare, verrà compilato e fatto firmare dal paziente il giorno stesso dell'esame


