
INDICAZIONI Consente lo  studio approfondito di diverse tipologie tumorali; si valutano le caratteristiche della neoplasia, si cercano le 
sedi di malattia o si parametra l’evoluzione del tumore durante o dopo il trattamento.

CONTROINDICAZIONI Gravidanza accertata o presunta

PREPARAZIONE DEL 
PAZIENTE

Digiuno assoluto nelle 6 ore precedenti l'esame. Consentita solo acqua 
Importante: l'indagine Non viene eseguita con valore glicemico superiore a 200 mg/dl

FARMACI DA SOSPENDERE 
PRIMA DELL'ESAME ASSUMERE LA TERAPIA ABITUALE (no insulina o terapia antidiabetica orale nelle 6 ore che precedono l'esame PET)

EFFETTI COLLATERALI non segnalati
RADIOFARMACO 18F-FDG
ATTIVITA' SOMMINISTRATA Secondo le vigenti linee guida AIMN e EAMN
MODALITA' 
SOMMINISTRAZIONE Via endovenosa

MODALITA' ESECUZIONE Dopo la somministrazione del radiofarmaco il paziente attende 1 ora nella sala di attesa “calda” , viene invitato a bere 
almeno 2-3 bicchieri di acqua e a urinare prima dell'esame.

DURATA COMPLESSIVA 1 ora e 30'

PRECAUZIONI POST ESAME

Occorre sospendere l'allattamento nelle 30 ore successive alla somministrazione del tracciante e assumere 
liquidi in abbondanza nelle 24 ore successive all’esame, salvo particolari controindicazioni specifiche, svuotando la 
vescica non appena si avverte lo stimolo.
Nella giornata dell'esame, evitare lo stretto contatto con donne gravide e bambini.

CONTATTARE IL SERVIZIO 
SE Il paziente è diabetico o di peso superiore a 200 kg

PET Total Body

Il Consenso Informato verrà compilato e fatto firmare dal paziente il giorno dell'esame
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