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Curriculum Vitae Battaini Chiara 2023

INFORMAZIONI PERSONALI Chiara Battaini

  0264445451

chiara.battaini@ospedaleniguarda.it

Sesso F | Data di nascita 31/12/1987 | Nazionalità Italiana

POSIZIONE RICOPERTA
Psicologa Psicoterapeuta dell’Età Evolutiva - Socio A.I.R.I.P.A.

ESPERIENZA PROFESSIONALE

Giugno 2023 – Oggi Psicologa Psicoterapeuta dell’Età Evolutiva – dipendente a tempo indeterminato

ASST Grande Ospedale Metropolitano Niguarda - Piazza dell’Ospedale Maggiore, 3 - 20162 Milano. 
https:// www.ospedaleniguarda.it/strutture/info/neuropsichiatria-dell-infanzia-e-dell-adolescenza

▪ Valutazioni cognitive, neuropsicologiche, psicologiche, comportamentali in minori da 0 a 18 anni. Presa in carico
psicologica del minore, sostegno alla genitorialità, percorsi psicoeducativi e di training con gruppi di genitori e
insegnanti. Riunioni di équipe multiprofessionali, partecipazione a percorsi di formazione professionale e gruppi di
miglioramento. Tutoring di tirocinanti in psicologia post- lauream e di specializzazione in psicoterapia. 

Attività o settore Neuropsichiatria dell’Infanzia e dell’Adolescenza

Settembre 2021 – Maggio 2023 Psicoterapeuta dell’Età Evolutiva - libera professionista

Studio privato

Attività o settore Psicologia e psicoterapia dell’età evolutiva

Settembre 2017 – Maggio 2023 Psicologa Psicoterapeuta dell’Età Evolutiva - libera professionista

DIREFAREEPENSARE SrL - Via Parmigianino 14 Milano / Via Mosca di fronte al n. 7 Baggio http:// 
www.direfareepensare.it

▪ Valutazioni per sospetto Disturbo Specifico di Apprendimento, sospetto Disturbo da Deficit di Attenzione con
Iperattività, disturbi emotivi e comportamentali in bambini e adolescenti. Consultazione 0-5. Presa in carico
psicoterapeutica di bambini, adolescenti e i loro genitori. Presa in carico terapeutica per Disturbo da Deficit di
Attenzione e Iperattività con percorsi di Child Training, Parent Training, Teacher Training. Conduzione di percorsi di
teleriabilitazione con la piattaforma RIDINET (Anastasis - https://www.ridinet.it/ ). Equipe multidisciplinari. Parte
dell’èquipe certificata per il rilascio della certificazione per DSA regolarmente iscritta al portale della Regione
Lombardia (èquipe n. 63).

Attività o settore Psicologia e psicoterapia dell’età evolutiva

Luglio 2015 – Maggio 2023 Psicologa Psicoterapeuta dell’Età Evolutiva - consulente libera professionista

ASST Grande Ospedale Metropolitano Niguarda - Piazza dell’Ospedale Maggiore, 3 - 20162 Milano. 
https:// www.ospedaleniguarda.it/strutture/info/neuropsichiatria-dell-infanzia-e-dell-adolescenza

▪ Valutazioni per sospetto Disturbo Specifico di Apprendimento, sospetto Disturbo da Deficit di Attenzione e
Iperattività, deficit cognitivo, disturbi del linguaggio, disturbi emotivi e del comportamento. Conduzione di
percorsi riabilitativi con teleriabilitazione grazie alla piattaforma RIDINET (Anastasis - www.ridinet.it). Conduzione di
percorsi di trattamento per ADHD individuali e di gruppo:  Child Training, Parent Training, Teacher Training.
Gestione  del Registro  Lombardo  per  l’ADHD  (http://adhd.marionegri.it).  Percorsi  di  sostegno  alla
genitorialità. Equipe multidisciplinari,  supervisione a tirocinanti  in formazione, partecipazione a Gruppi  di
Miglioramento interni all’azienda. Partecipazione a eventi formativi e a riunioni dei progetti G013 e G025.

Attività o settore Neuropsichiatria dell’Infanzia e dell’Adolescenza

Gennaio 2015 - Giugno 2017 Psicologa dell’Età Evolutiva esperta in Psicopatologia dell’Apprendimento - libera professionista

IL GECO ONLUS - Via Gian Giacomo Mora, 3 http://www.ilgeco.org  

▪ Conduzione di percorsi riabilitativi per Disturbo Specifico di Apprendimento e di percorsi di potenziamento del
metodo di studio individuali e di gruppo. Conduzione di percorsi di potenziamento del metodo di studio e
abilitazione alla  realizzazione  di  mappe  concettuali  presso  la  Scuola  Germanica  di  Milano
(https://www.dsmailand.it/it/). Responsabile di percorsi di formazione a docenti di tutti i gradi scolastici presso
la Scuola Germanica di Milano e l’Istituto Leonardo Da Vinci di Lugano (CH) (https://ldavinci.org).

Attività o settore Psicologia dell’età evolutiva e psicopatologia dell’apprendimento

Gennaio 2015 - Novembre 2018 Tirocinante Psicologa Psicoterapeuta dell’Età Evolutiva

ASST Grande Ospedale Metropolitano Niguarda - Piazza dell’Ospedale Maggiore, 3 - 20162 Milano. 
https:// www.ospedaleniguarda.it/strutture/info/neuropsichiatria-dell-infanzia-e-dell-adolescenza

▪ Consultazioni psicologiche a bambini e adolescenti. Consultazioni 0-5. Conduzione di percorsi di psicoterapia
individuale e sostegno alla genitorialità di bambini e ragazzi con supervisione. Partecipazione a equipe
multidisciplinari settimanali e discussione di casi.

Attività o settore Psicologia e psicoterapia dell’età evolutiva



© Unione europea, 2002-2013 | http://europass.cedefop.europa.eu Pagina 2 / 3

Curriculum Vitae Battaini Chiara 2023

Gennaio 2014 - Dicembre 2014 Tirocinante Psicologa dell’Età Evolutiva

ASST Grande Ospedale Metropolitano Niguarda - Piazza dell’Ospedale Maggiore, 3 - 20162 Milano. 
https:// www.ospedaleniguarda.it/strutture/info/neuropsichiatria-dell-infanzia-e-dell-adolescenza

▪ Affiancamento a psicologhe e logopediste durante valutazioni e riabilitazioni in caso di Disturbo Specifico di
Apprendimento, ADHD, Disturbi di linguaggio. Conduzione di valutazioni per sospetto Disturbo Specifico di
Apprendimento con supervisione. 

Attività o settore Psicopatologia dell’Apprendimento e Neuropsichiatria dell’Infanzia e Adolescenza

Dicembre 2012 - Dicembre 2013 Assistente Ricercatrice - volontaria

Università di Leiden (NL) https://www.universiteitleiden.nl/en/research e Erasmus Medical Centrum di Rotterdam (NL) https:// 
www.erasmusmc.nl/en

▪ Affiancamento e collaborazione come psicologa alla conduzione di una meta-analisi sulle differenze
interculturali nella pratica del co-sleeping. Collaborazione alla stesura di un articolo scientifico internazionale.

Attività o settore Psicologia dell’età evolutiva e etologia

Ottobre 2011 - Aprile 2012 Tirocinante Post-Laurea Psicologa dell’Età Evolutiva

ASST Grande Ospedale Metropolitano Niguarda - Piazza dell’Ospedale Maggiore, 3 - 20162 Milano. 
https:// www.ospedaleniguarda.it/strutture/info/neuropsichiatria-dell-infanzia-e-dell-adolescenza

▪ Affiancamento a psicologhe, logopediste e TNPEE durante valutazioni cognitive, per sospetto Disturbo Specifico di
Apprendimento, per Disturbo di Linguaggio e ADHD, per valutazioni emotive e comportamentali. Partecipazione a
equipe multidisciplinari. Affiancamento alla psicologa dirigente durante le prime visite. Affiancamento a
logopedista e TNPEE  durante  le  valutazioni  di  controllo  in  bambini  prematuri  nel  periodo  0-3  anni.
Partecipazione a eventi formativi interni all’azienda ospedaliera.

Attività o settore Psicologia dell’Età Evolutiva e Neuropsichiatria dell’Infanzia e Adolescenza

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Maggio 2024 Partecipazione al corso di formazione in Terapia Assistita con gli Animali 
(corso Base, corso Propedeutico nel 2019)

ASST Grande Ospedale Metropolitano Niguarda - Piazza dell’Ospedale Maggiore, 3 - 20162 Milano. 

Gennaio 2019 Iscrizione all’Albo degli Psicoterapeuti della Regione Lombardia

Ordine degli Psicoterapeuti della Regione Lombardia - C.so Buenos Aires, 75 - 20124 Milano https://www  .opl.i  t

Novembre 2015 - Novembre 2018 Diploma in Psicoterapia dell’età evolutiva

SPP Scuola di Psicoterapia Psicoanalitica dell’Età Evolutiva di Milano - Via Pergolesi, 27 20124 Milano https:// 
www.sppscuoladipsicoterapia.it

▪ Consultazione  clinica  con  genitori  e  figli;  psicoterapia  individuale  con  bambini  e  adolescenti;  sostegno  e
psicoterapia della genitorialità; psicoterapia familiare breve 0-5 anni; consulenza psicologica in setting di
sportello a ragazzi e genitori; psicoterapia breve dell’età evolutiva; psicoterapia individuale dell’adulto e del
giovane adulto.

Gennaio 2014 - Dicembre 2014 Diploma di Master di II livello in Psicopatologia dell’Apprendimento

Università degli Studi di Padova - Via 8 Febbraio 1848, 2 35122 Padova https://www  .unipd.i  t

▪ Valutazione e trattamento di dislessia, disortografia, disgrafia, discalculia, disturbo della comprensione del testo,
disturbi del linguaggio, disturbi complessi di apprendimento e difficoltà di studio, ritardo mentale lieve, altre disabilità
intellettive, ADHD.

Marzo 2013 Iscrizione all’Albo degli Psicologi della Regione Lombardia

Ordine degli Psicologi della Regione Lombardia - C.so Buenos Aires, 75 - 20124 Milano https://www  .opl.i  t

▪ Iscrizione all’Albo con numero di tessera 16104 https://www.opl.it/psicologi/16104/Battaini-Chiara  

Settembre 2012 Esame di Stato per l’Abilitazione alla Professione di Psicologo

Università Cattolica del Sacro Cuore - Largo A. Gemelli, 1 20123 Milano https://www.unicatt.it

▪ Abilitazione alla professione di psicologo.

Settembre 2009 - settembre 2011 Diploma di Laurea Magistrale in Psicologia dello Sviluppo e della Comunicazione

Università Cattolica del Sacro Cuore - Largo A. Gemelli, 1 20123 Milano https://www.unicatt.it

▪ Laurea Magistrale con specializzazione in Processi di Sviluppo e Tutela dell’Infanzia. Tesi di Laurea: 
“Hikikomori: osservazioni cliniche sul fenomeno nel contesto italiano” - Votazione 110 e lode /110.

Gennaio 2010 - giugno 2010 Semestre di studio all’estero con Progetto OVERSEAS

KANSAI GAIDAI UNIVERSITY di Hirakata-shi (Giappone) https://www.kansaigaidai.ac.jp/asp/
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▪ Cross-cultural psychology, anthropology, lingua giapponese scritta e letta, conversazione in lingua giapponese. 

Progetto di ricerca “AN exploration and cross-cultural comparison on co-sleeping practice and separation 
process between European and Asian Culture”. Votazione A+.

Settembre 2006 - settembre 2009 Laurea Triennale in Scienze e Tecniche Psicologiche

Università Cattolica del Sacro Cuore - Largo A. Gemelli, 1 20123 Milano https://www.unicatt.it

▪ Laurea Triennale con tesi: “La morte intrauterina fetale come fattore predatore del Disturbo Post Traumatico
da Stress nella gravidanza seguente”. Votazione 108/110.

ULTERIORI INFORMAZIONI

Pubblicazioni • Poster: “La valutazione delle abilità visive e visuo-spaziali in un gruppo di bambini con DSA: un protocollo sperimentale” di Battaini 
C, Gervasoni R., Fornaro E., Valentino A., Procacci S. Congresso AIRIPA 2017

• Articolo scientifico: “Parent-child bed-sharing: The good, the bad, and the burden of evidence”di Mileva-Seitz VR,Bakermans- 
Kranenburg MJ,Battaini C,Luijk MP. Sleep Medicine Review, March 2016. HTTP://WWW.NCBI.NLM.NIH.GOV/PUBMED/27107752

• Poster: “Gli obiettivi del trattamento in un campione di bambini in cura riabilitativa logopedica presso la UONPIA di Niguarda”di 
Fornaro E., Battaini C.,Valentino A.,Maddaleni A.,Caviezel F.,Piccinelli F.Congresso AIRIPA 2016

• Poster: “NEPSY-II: una valutazione delle Funzioni Esecutive in pazienti con ADHD”di Valentino A.,Battaini C.,Fornaro E.Congresso
AIRIPA 2016

• Poster “La valutazione del percorso di sviluppo del linguaggio e dell’apprendimento della lettura e della
scrittura in bambini di 1° classe primaria” di Fornaro E., Giglio L., Ciferri C., Battaini C. presso Congresso AIRIPA 2014

• Poster “Il Questionario DAS per la valutazione dell'Apprendimento e dello Sviluppo: studio di un gruppo clinico di bambini” Fornaro
E., Battaini C., Giglio L., Ciferri C., presso Congresso AIRIPA 2014

Presentazioni e conferenze • Relazione al Congresso AIRIPA 2017 “Le scelte terapeutiche in una casistica del Centro di Riferimento per l’ADHD della NPIA 
dell’ASST Niguarda di Milano”. Battaini C., Fornaro E., Valentino A. - Settembre 2017

• Relazione all’evento formativo “Condivisione di percorsi diagnostico-terapeutici per bambini e adolescenti con ADHD” con Fornaro
E. e Valentino A., presso A.O. di Vimercate – 24 novembre 2016

• Relazione al Congresso AIRIPA 2016 “Dalla valutazione al trattamento dei Disturbi del Linguaggio in un servizio di NPIA alla
valutazione dei disturbi pragmatici”. Farina E., Fornaro E., Albanese O., Valentino A., Battaini C., Montaguti P. – Ottobre 2016

• Presentazione presso Deutsche Schule Mailand – Scuola Tedesca di Milano dal titolo “Nuove metodologie di apprendimento:
istruzioni per l’uso” con Ragaini C. il 18 gennaio 2016

• Docente  presso  l’Istituto  Leonardo  Da  Vinci  di  Lugano  al  corso per  insegnanti  “Tra  il  dire  e  il  fare:  dal  Piano Didattico
Personalizzato alla didattica in classe” – 24 novembre 2015

• Relatrice al Corso Residenziale di aggiornamento e formazione sui Disturbi dell'Apprendimento e del Linguaggio dell'Unità di
Diagnosi e Cura dei Disturbi del Linguaggio e dell'Apprendimento UONPIA di Niguarda: “Comorbidità tra DSA e ADHD: caso
clinico di un adolescente” – 14 ottobre 2015

• Relatrice al Corso Residenziale di aggiornamento e formazione sui Disturbi dell'Apprendimento e del Linguaggio dell'Unità di
Diagnosi e Cura dei Disturbi del Linguaggio e dell'Apprendimento UONPIA di Niguarda: “Sviluppare un efficace metodo di studio
con studenti di scuola secondaria di primo grado con Disturbo Specifico dell’Apprendimento” – 10 giugno 2015

• Relatrice al Convegno presso l’A.O. Niguarda Ca’ Granda “Le interpretazioni che cambiano il Disturbo Specifico
dell’Apprendimento”, intervento: “La valutazione cognitiva nel bambino con DSA” – 12 dicembre 2014

• Relatrice al Corso Residenziale di aggiornamento e formazione sui Disturbi dell'Apprendimento e del Linguaggio dell'Unità di
Diagnosi e Cura dei Disturbi del Linguaggio e dell'Apprendimento UONPIA di Niguarda: “Comorbidità dei Disturbi  Specifici
dell’Apprendimento – Un caso clinico” – 7 luglio 2014

Riconoscimenti e premi

Appartenenza a gruppi / 

associazioni

JASSO Scholarship 2010 https  ://w  ww  .j  a  sso.go.jp/en/study_j/scholarships/index.htm  l

Socio A.I.R.I.P.A. https  ://w  ww  .a  i  ripa.i  t

Dati personali Autorizzo il trattamento dei dati personali raccolti, anche con strumenti informatici, nel rispetto degli obblighi di sicurezza
e riservatezza di cui al Regolamento (UE) n. 679/2016 e del D. Lgs. n. 196 del 30 giugno 2003, per le disposizioni non
incompatibili con il Regolamento medesimo.
Autorizzo, altresì, la pubblicazione del presente CV sia sul sito internet aziendale, nella sezione “Amministrazione Trasparente”,
sia nella sezione Anagrafe delle prestazioni del sito internet PerlaPa – Dipartimento della Funzione Pubblica.

Data         01/06/2023               
F.TO
Dott.ssa Chiara Battaini
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