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INFORMAZIONI PERSONALI Elena  Campi  
 

 ASST Grande Ospedale Metropolitano Niguarda – p.zza Ospedale Maggiore, 3 – 20162 Milano 
SC Neuropsichiatria dell’Infanzia e dell’Adolescenza - via Cherasco, 7 – 20162 Milano  

 
 

 02 64445448 

 elena.campi@ospedaleniguarda.it  

 

 

 

Sesso Femminile  | Data di nascita 27/01/1984| Nazionalità Italiana   
 
 
 

POSIZIONE RICOPERTA 
 

Psicologa psicoterapeuta in regime libero professionale presso la SC Neuropsichiatria 
dell’Infanzia e dell’Adolescenza  

 
ESPERIENZA 

PROFESSIONALE 
 

Psicologa libero professionista 

ASST Grande Ospedale Metropolitano Niguarda  
S.C. Neuropsichiatria dell’infanzia e dell’adolescenza – Via Cherasco 7, Milano  
▪ Colloqui psicologico clinici, valutazioni psicodiagnostiche, valutazioni dei disturbi specifici 

dell’apprendimento, sostegno psicologico con bambini e adolescenti, sostegno alla genitorialità. 
Dal 2017 partecipazione al progetto regionale “Percorsi innovativi per i disturbi di linguaggio e 
apprendimento”. 

Maggio 2016 – Oggi 

 

Febbraio 2018 - oggi Psicologa libero professionista 

▪  Poliambulatorio San Gaetano- Centro clinico Psichè – via S. Vincenzo, 59 Thiene (Vi) 

▪ valutazione psicodiagnostica, sostegno psicologico e attività di psicoterapia con pazienti in età 
evolutiva, attività di  sostegno alla genitorialità. 

 

Psicologa libero professionista Marzo 2010 – Ottobre 2018 

Studio privato: via Elba, 30 Milano (2010-2013), via Monte S. Genesio, 21 Milano (2013-2018) 

Attività di libera professione: valutazione psicodiagnostica e presa in carico di pazienti in età evolutiva 
e adolescenziale affetti da disturbi emotivi; attività di  sostegno alla genitorialità. 

 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

Novembre 2017-Dicembre 2017 Corso di alta formazione “La diagnosi dei disturbi specifici di 
apprendimento” 

 

 Istituto di ricerca e intervento per la salute Spazio IRIS – Via Lancetti, 40 Milano   

Diploma di specializzazione in “Psicoterapia Psicoanalitica dell’Età  
Evolutiva” 

 

SPP Scuola di Psicoterapia Psicoanalitica – Via Pergolesi, 27 Milano   

Diploma conseguito il 22/11/2016. 

Novembre 2012–Novembre 2016 

 
Tirocinio di specializzazione Novembre 2012 – Ottobre 2016 

 AO Ospedale Niguarda Ca’ Granda – SC Neuropsichiatria dell’Infanzia e dell’Adolescenza 
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Marzo 2010 

▪ Valutazioni psicodiagnostiche; percorsi di sostegno psicologico con bambini, preadolescenti e 
adolescenti. 

 
 
Iscrizione all’albo dell’Ordine degli Psicologi della Lombardia 
Ordine degli Psicologi della Lombardia – n.03/13578 
 
 
Laurea Specialistica in “Psicologia Clinica: salute, relazioni familiari 
e interventi di comunità”  
Università Cattolica del Sacro Cuore – Milano   

Settembre 2006 – Dicembre 2008 

Laurea conseguita con la votazione di 110/110 con lode. 
Titolo: “Disentangling different dimensions of family differentiation” 
Relatrice prof.ssa E. Scabini. 
 
 
Summer School in “Family Therapy and Clinical Training with 
diverse families” 
Chestnut Hill College – Philadelphia, Pa – USA  

Luglio 2008 – Agosto 2008 

Il corso ha affrontato le seguenti tematiche: trauma nel bambino e nell’adolescente, basi 
neurobiologiche del trauma, autismo, play therapy, dipendenze e famiglie ricomposte. Il corso ha 
previsto l’integrazione di insegnamenti teorici e pratici e si è concluso con un esame. Sia il corso sia 
l’esame finale sono stati svolti in lingua inglese. 
 

Gennaio 2008 – Aprile 2008 Programma “Overseas”   
 Studio per elaborazione di un progetto di ricerca per la mia tesi di laurea sul tema delle relazioni tra 

genitori e figli adolescenti, in collaborazione tra Università Cattolica di Milano e University of 
Tennessee (prof. Brian K. Barber, esperto a livello internazionale di psicologia dell’adolescenza in 
contesti sociali di  conflitto). La ricerca qualitativa ha compreso focus group con adolescenti italiani e 
l‘analisi dei dati e della letteratura americana sul tema.  
 

Settembre 2003- Settembre 2006 Laurea Triennale in “Scienze e tecniche psicologiche”  
 Università Cattolica del Sacro Cuore – Milano   

 
 
 
 

Laurea conseguita con votazione di 107/110. 
 

 
COMPETENZE PERSONALI 

 

Lingua madre Italiano 
  

COMPRENSIONE  PARLATO  PRODUZIONE SCRITTA Altre lingue 

Ascolto  Lettura  Interazione  Produzione orale   

Inglese  B1 C1 B1 B2 C1 
 TOEFL IBT (conseguito il 16/06/07): punteggio 101/120 
 Livelli: A1/2 Livello base - B1/2 Livello intermedio - C1/2 Livello avanzato  

Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue 
 

Competenze comunicative Attitudine all’ascolto e buone capacità di attenzione ai bisogni specifici della persona.  
 

Competenze organizzative e 
gestionali 

Buone capacità organizzative e di pianificazione, anche nella gestione di più compiti, precisione e 
accuratezza nella gestione del lavoro. 

 

Competenze professionali Conoscenza e utilizzo di tecniche qualitative di rilevazione dati (intervista, focus group), di test 
psicologici proiettivi (The Blacky Pictures, TAT, Rorschach) e test neuropsicologici per la valutazione 
dell'apprendimento e delle funzioni intellettive. 

 

Competenze informatiche Buona padronanza degli strumenti Microsoft Office. Conseguito patentino ECDL. 
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Patente di guida 

 
Patente B 

 
 

ULTERIORI INFORMAZIONI 
 

Conferenze e Seminari 
 
 

Riconoscimenti e premi 
 

Partecipazione a numerosi congressi, convegni scientifici e seminari inerenti il settore della 
psicoterapia psicoanalitica dell’età evolutiva e della psicodiagnosi.   
 
Vincitrice del premio di laurea “Elisa Santolini” con la presentazione della tesi di laurea dal titolo 
“Disentangling different dimensions of family diffrentiation” durante il convegno “Famiglia e federalismo 
fiscale” tenutosi a Roma, Sala Capranichetta,15/5/2009. 

  

Dati personali Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 
"Codice in materia di protezione dei dati personali”. 

 
 
 
 
 
 
 
Milano, 04/03/2022 

 
 
 

 
       F.to Dott.ssa Elena Campi  
 

   
 

 

 


