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CURRICULUM RESO SOTTO FORMA DI DICHIARAZIONE SOSTITUTIVA DI ATTO DI NOTORIETA, AI 
SENSI DEGLI ARTT. 46 E 47 DEL D.P.R. 445/2000 (SI ALLEGA FOTOCOPIA DOCUMENTO DI 
IDENTITA VALIDO).  

Consapevole, secondo quanto prescritto dall'art. 76 del D.P.R. 445/2000, della responsabilità penale 
cui può andare incontro in caso di dichiarazione mendace, falsità negli atti ed uso di atti falsi, la 
sottoscritta, Benedetta Zampetti, nata a Firenze il 02 maggio 1982 e residente a Firenze in Piazza 
Indipendenza 1, dichiara sotto la propria responsabilità quanto segue:  

 
 

INFORMAZIONI 
PERSONALI 

BENEDETTA ZAMPETTI  

 

 ASST Grande Ospedale Metropolitano Niguarda 

Benedetta.Zampetti@OspedaleNiguarda.it 

 

Data di nascita: 02 maggio 1982 
Nazionalità: italiana  

 

 Medico chirurgo 
Specialista in Endocrinologia e Malattie del Ricambio 

 

ESPERIENZA 
PROFESSIONALE 

 
 
 
 

 

Dal Giugno 2013-
dicembre 2016 

Medico specialista in Endocrinologia e Malattie del Ricambio 
ASST Grande Ospedale Metropolitano Niguarda 
Ospedale Niguarda Ca’ Granda, Piazza Ospedale Maggiore 3, Milano  
Incarico Libero Professionale presso la S.C. Endocrinologia  per lo 
svolgimento delle seguenti attività: 
1) attività ambulatoriale e di degenza sulla base delle necessità rilevate; 
2) attività di ricerca clinica in collaborazione con Struttura Universitaria 
di riferimento della patologia medullo surrenalica per la quale è 
richiesta specifica competenza; 
3) attività di data manager per i seguenti protocolli clinici presso la S.C. 
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Endocrinologia: 
-sub investigator nel protocollo numero A6291010  “ACROSTUDY – 
Studio multicentrico di sorveglianza post-marketing della terapia con 
Somavert in pazienti affetti da acromegalia”; 
-sub investigator nello studio D4200C00097  “An International, 
Randomised, Double-Blind, Two-Arm Study to Evaluate the Safety and 
Efficacy of Vandetanib 150 and 300 mg/day in Patients with 
Unresectable Locally Advanced or Metastatic Medullary Thyroid 
Carcinoma with Progressive or Symptomatic Disease”; 
- sub-investigator nello studio “Schema di trattamento con lanreotide 
ad alte dosi in pazienti acromegalici scarsamente responsivi al 
trattamento con dosi standard-LAN HD ACRO”. 
 
-sub investigator nello studio: “CSOM230G2304; A randomized, double-
blind, multicenter, phase III study to evaluate the efficacy and safety of 
pasireotide LAR in patients with Cushing’s disease”. 
-sub investigator nello studio : PROMPT- Prospective, single arm, open-
label, multicenter, international study to 
assess the effects of metyrapone in patients with endogenous Cushing’s 
syndrome during a 12-week treatment period followed by an extension 
period of 24 weeks 
 
-sub investigator nello studio: Protocol CSOM230C2413. A phase IIIb 
multicenter, open-label, single arm study to evaluate the efficacy and 
safety of pasireotide in patients with acromegaly inadequately 
controlled with first generation somatostatin analogues.  

 

giugno 2019- oggi  Medico specialista in Endocrinologia e Malattie del Ricambio 
Dirigente medico I livello- contratto determinato 
ASST Grande Ospedale Metropolitano Niguarda 
Ospedale Niguarda Ca’ Granda, Piazza Ospedale Maggiore 3, Milano  
 
 
. 
 
 

 

 
 

Febbraio 2014- oggi  Medico specialista in Endocrinologia e Malattie del Ricambio 
 
Partecipazione attiva alle attività dell’  Associazione Medici 
Endocrinologi in quanto membro del team  editoriale e coordinatrice 
nazionale giovani endocrinologi (gruppo G°AME, dal 2020 ad oggi) 
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Febbraio 2014-2019   Medico specialista in Endocrinologia e Malattie del Ricambio 
     
Poliambulatorio Società e Salute s.p.a., Milano 
Prestazione professionale per attività clinica in ambito endocrinologico, 
diabetologico e  nutrizionistico. 
 
 
 
 

 
 2008 – 2013 

 Medico in formazione specialistica 

Attività clinica presso: 
•Ambulatori di endocrinologia generale: malattie della surrene, malattie 
dell’ipofisi anteriore e posteriore, disordini elettrolitici, tireopatie con 
diagnostica ecografica del collo, osteoporosi e malattie del metabolismo 
calcio-fosforo. 
•Ambulatori di diabetologia e malattie del metabolismo: diabete tipo 1 e 
2, dislipidemie, obesità. 
•Ambulatori di andrologia e medicina della sessualità: andrologia, 
fertilità di coppia. 
•Reparto, day-hospital e week hospital di Endocrinologia. 
 
Durante la  durata della Scuola di Specializzazione: 
-collaborazione nell’inquadramento, nella gestione clinico-terapeutica e 
nel follow-up dei pazienti affetti da patologie surrenaliche presso 
l’ambulatorio specialistico di Endocrinologia presso il servizio 
ambulatoriale della SOD Endocrinologia-DAI Biomedicina (Prof. M. 
Mannelli); 
-partecipazione ai progetti internazionali promossi dall’ ”Ens@T-
European network for the study of adrenal tumors” (studi multicentrici, 
databases, attività sperimentali); 
-partecipazione alle attività sperimentali finalizzate allo studio degli 
aspetti biologico-molecolari del tessuto cromaffine, condotte presso il 
Laboratorio di Endocrinologia del dipartimento di Scienze Biomediche, 
Sperimentali e Cliniche dell’ Università degli Studi di Firenze (viale 
Pieraccini 6, Firenze).  
 
Turni di Sorveglianza diurna e notturna presso Degenza Biomedicina A e 
B, Sod Biomedicina A e B , Azienda Ospedaliera Universitaria Careggi, 
Largo Brambilla n°3, Firenze (Italia) 
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Attività Clinica Di pronto Soccorso ed Osservazione Breve 

  

 

 

2008-2013 Medico Chirurgo 

Firenze  (Italia) 

Saltuarie prestazioni come medico sostituto di medici di Medicina 
Generale convenzionati con il Sistema Sanitario Nazionale. 
Saltuaria collaborazione come membro dello staff medico durante 
giornate AVIS (Associazione Volontari Italiani Sangue) per la 
promozione alla donazione di sangue 

  

 

 

ISTRUZIONE E 
FORMAZIONE  

28 marzo 2013 Specializzazione in Endocrinologia e Malattie del Ricambio 
 

Scuola di Specializzazione in Endocrinologia e Malattie del Ricambio  
Università degli studi di Firenze (Italia)  

Conseguimento di specializzazione in Endocrinologia e Malattie del 
Ricambio (corso di specializzazione della durata complessiva di anni 
cinque), con la votazione di 70/70 e lode., con tesi dal titolo “I 
paragangliomi della testa e del collo: aspetti clinici e genetici” (relatore 
Prof. Gianni Forti, correlatore Prof. Massimo Mannelli). 
Durante la specializzazione acquisizione di competenze specifiche per 
la diagnosi (sia clinica che laboratoristico-strumentale) e cura delle 
malattie endocrine. 
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25 gennaio 2013 Attestato di esecutore ALS 

Centro di formazione ALS-IRC 
Azienda Ospedaliero Universitaria Careggi, Largo Brambilla n°3, Firenze 
(Italia) 

Rianimazione cardiopolmonare avanzata.  

 
 

2010 Clinical Investigator 

Azienda Ospedaliera Universitaria  Careggi,  Largo Brambilla n°3, 
Firenze (Italia) 

Partecipazione come Clinical Investigator a trial clinico sull’uso di 
vaptani nel trattamento dell’iponatremia euvolemica (Cardiokine 
Biopharma, LLC-CK-LX3430, “Multicenter randomized, Double-blind, 
Placebo-controlled Study to evaluate the safety and Tolerability of Oral 
Lixivaptan Capsules in subjects with Euvolemic Hyponatremia). 

 
 

29 ottobre 2009 Attestato di esecutore BLS-D  

Centro di formazione BLSD-IRC  
Misericordia di Rifredi, Firenze (Italia) 

Rianimazione cardiopolmonare di base con uso di defibrillatore semi-
automatico. 

 
 

25 febbraio 2008 Iscrizione all’ordine dei Medici Chirurghi ed 
Odontoiatri della provincia di Firenze 

 

Regolarmente iscritta all’ordine dei Medici Chirurghi ed Odontoiatri 
della provincia di Firenze, n° posizione 12626. 

 
 

Seconda sessione del 
2007 

Abilitazione all'esercizio della professione di Medico 
Chirurgo 

 

Università degli studi di Firenze  (Italia) 

Svolgimento del tirocinio e dell'esame finale, con votazione  270/270. 
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26 ottobre 2007 Laurea Specialistica a ciclo unico in Medicina e 
Chirurgia (classe 46/S delle lauree specialistiche in 
Medicina e Chirurgia)  

 

Università degli Studi di Firenze  (Italia) 

Conseguimento di laurea in Medicina e Chirurgia con tesi dal titolo 
“Mutazioni germinali dei geni di suscettibilità in pazienti affetti da 
feocromocitoma/paraganglioma", relatore Prof. Massimo Mannelli, con 
la votazione di 110/110 e lode. 

 

2004 – 2007 Frequenza volontaria  

Azienda Ospedaliera Universitari Careggi, Largo Brambilla 3, Firenze  
(Italia) 

Frequenza dal quarto anno universitario dell'ambulatorio dedicato alla 
diagnosi e cura delle patologie surrenaliche dell’unità operativa di 
Endocrinologia. 

 

luglio 2001 Maturità classica  

Liceo Ginnasio Statale Dante 
Firenze  (Italia) 

 

COMPETENZE 
PERSONALI  

 
 

Lingua madre Italiano 

  

Altre lingue 
COMPRENSIONE PARLATO 

PRODUZIONE 
SCRITTA 

Ascolto Lettura Interazione 
Produzione 
orale 

 

Inglese C2 C2 C2 C2 C2 

  

Spagnolo C2 C2 C2 C2 C2 

  

Tedesco A1 A1 A1 A1 A1 
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 Livelli: A1/A2: Livello base - B1/B2: Livello intermedio - C1/C2: Livello 
avanzato  
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue  

 

Competenze 
informatiche 

Ottima conoscenza del pacchetto Office (Powerpoint, Excel, Word) e di 
software statistici come SPSS. Uso abituale di Internet ed utilizzo 
avanzato dei principali motori di ricerca. Conoscenza approfondita dei 
principali portali di informazione medica specialistica (PubMed, 
Embase).  

 

 

  

 
Attività Editoriale  

PUBBLICAZIONI SU 
RIVISTE 
INTERNAZIONALI 
INDICIZZATE 

-V.Piccini, E. Rapizzi, A. Bacca, G. D. Trapani,R. Pulli, V. Giache, 
B.Zampetti, E. Lucci-Cordisco, L. Canu, E. Corsini, A. Faggiano, L. Deiana, 
D. Carrara,V. Tantardini,S. Mariotti, M. R. Ambrosio, M. C. Zatelli, G. 
Parenti, A.Colao, C. Pratesi, G. Bernini,T. Ercolino, M. Mannelli (2012). 
Head and neck paragangliomas: genetic spectrum and clinical 
variability in 79 consecutive patients. Endocrine Related Cancer, vol. 19, 
pp. 149-155. 
 
-Parenti G, Zampetti B,Rapizzi E,Ercolino T,Giachè V, Mannelli M. 
Updated and new perspectives on diagnosis, prognosis, and therapy of 
malignant pheochromocytoma/paraganglioma. J 
Oncol.2012;2012:872713. 
 
-G. Parenti , B.Zampetti, E. Rapizzi, T. Ercolino, V. Giachè, R. Fucci, 
Massimo Mannelli, Clinical relevance of phenotype/genotype 
correlations in the diagnosis and therapy of 
pheochromocytomas/paragangliomas,  Q J Nucl Med Mol Imaging. 2013 
Jun;57(2):112-21. Review. 
 
-Rapizzi E, Ercolino E, Fucci R, Zampetti B, Felici R, Guasti D, Giaché V, 
Bani D,Chiarugi A, Mannelli M . Succinate dehydrogenase subunit b 
mutations modify human neuroblastoma cell metabolism and 
proliferation. Horm Cancer. 2014 Mar 5 Epub ahead of print. 
 
-L. Canu, E. Rapizzi, B. Zampetti, R. Fucci, G. Nesi, S. Richter, N. Qin, V. 
Giachè, P. Prosperi, G. Parenti,  A. Valeri, T. Ercolino, G. Eisenhofer and 
M. Mannelli  Pitfalls in genetic analisys of 
Pheochromocytomas/Paragangliomas- The Journal of Clinical 
Endocrinology and Metabolism. Early Release, jc.2013-4453. April 23, 
2014 doi.org/10.1210/jc.2013-4453 
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- Grossrubatscher E. , Zampetti B., Dalino Ciaramella P., Doneda P, Loli P. 
Effectiveness of low-dose pasireotide in a patient with Cushing’s 
disease: antiproliferative effect and predictivity of a short pasireotide 
suppression test. Clinical Case Reports 2015; 3(8): 718–722. 
 
- Chiodini I, Albani A, Ambrogio AG, Campo M, De Martino MC, Marcelli 
G, Morelli V, Zampetti B, Colao A, Pivonello R; ABC Group.. 
Six controversial issues on subclinical Cushing's syndrome. 
Endocrine. 2016 Jul 12. [Epub ahead of print] 
 
- Chiodini I, Albani A, Ambrogio AG, Campo M, De Martino MC, Marcelli 
G, Morelli V, Zampetti B, Colao A, Pivonello R; ABC Group. 
Six controversial issues on subclinical Cushing's syndrome. 
Endocrine. 2017 May;56(2):262-266. doi: 10.1007/s12020-016-1017-
3. Epub 2016 Jul 12.PMID: 27406391 
 
 
- Zampetti B, Grossrubatscher E, Dalino Ciaramella P, Boccardi E, Loli P. 
Bilateral inferior petrosal sinus sampling. Endocr Connect. 2016 
Jul;5(4):R12-25. doi: 10.1530/EC-16-0029. Review. 
 
 
-Zampetti B, Attanasio R, Cozzi R.Endocrinol Diabetes Metab Case Rep.  
Hyponatremia after anticoagulant treatment: a rare cause of adrenal 
failure. 
2018 Sep 25;2018:18-0101. doi: 10.1530/EDM-18-
0101.PMID: 30306780 Free PMC article. 
 
  
- Zampetti B, Attanasio R, Boniardi M, Cozzi R.Endocr Metab Immune 
False Positive of 68Ga-DOTATATE PET-CT in a Paraganglioma. 
Disord Drug Targets. 2021;21(7):1352-1355. doi: 
10.2174/1871530320666200821141256.PMID: 32955005 
  
- Disoteo OE, Zampetti B, Garascia A, Attanasio R, Cozzi R.Endocr Metab 
Autoimmune Polyendocrine Syndrome Complicated by Pulmonary 
Hypertension. 
Immune Disord Drug Targets. 2021;21(3):561-565. doi: 
10.2174/1871530320666200801033106.PMID: 32744953 
 
- Zampetti B, Attanasio R, Carioni E, Dallabonzana D, Pauna I, 
Boniardi M, Cozzi R. 
A Tale of Two Hypersecreting Adrenal Neoplasms in the Heartland of 
COVID-19 Pandemic, Lombardy, Italy. 
Case Rep Endocrinol. 2022 Feb 18;2022:1539203. doi: 
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10.1155/2022/1539203. eCollection 2022.P 
 
 

ABSTRACTS E  
POSTERS 

-B. Zampetti, R.Rossetti, L. Petrone, C.Cacciatore, G. Forti, L. Persani A 
new foxl2 gene mutation in a woman with primary amenorrhea and 
sporadic blepharophimosis-ptosis-epicanthus inversus syndrome type 
1: case report. XXVIII GEP, Giornate Endocrinologiche Pisane- Pisa 
giugno 2010. 
 
-Piccini V, Ercolino T, Pulli R, Giachè V, Zampetti B, Rapizzi E, DiTrapani 
G, Bacca A, Faggiano A, Deiana L, Pratesi C, Mariotti S, Ambrosio M. 
R,Zatelli M.C, Parenti G, Colao A, Bernini G and Mannelli M Clinical 
Aspects and Genetic Screening in a Consecutive Series of Patients 
Affected by Head and Neck Paragangliomas. XXVIII GEP- Giornate 
Endocrinologiche Pisane-,giugno 2010. 
 
-E. Corsini, B. Zampetti, V. Piccini, C. Volpe, M.L. Rottoli, M. Mannelli 
Malignant pheochromocytoma treated with sutinib and temozolamide: 
case report.  XXVIII GEP- Giornate Endocrinologiche Pisane-,giugno 
2010. 
 
- B. Zampetti, V.Piccini, E. Corsini, L. Canu, V. Mangani, A. Franci, E. 
Mannelli, M.Mannelli . Grave insufficienza multiorgano indotta da 
metoclopramide in un paziente con feocromocitoma. I meeting club 
surrene, Torino, novembre 2010. 
 
-E. Corsini, V. Piccini,  B. Zampetti,  L. Canu,  R. Moretti,  F. Casamassima,  
M. Mannelli. Adrenocortical locally invasive carcinoma: a case report on 
a multidisciplinar approach. I meeting club surrene, Torino, novembre 
2010. 
 
-Piccini V,  Rapizzi E, Pulli R, Giachè V, Zampetti B, Di Trapani G,Bacca A, 
Faggiano A, Deiana L, Pratesi C, Mariotti S, Canu L, Ambrosio M. R,Zatelli 
M.C, Parenti G, Colao A, Bernini G, Ercolino T and Mannelli M, Head and 
Neck Paragangliomas: genetic spectrum and clinical variability in 
101consecutive patients - 3th European Congress of Endocrinology, 
Rotterdam, aprile 2011. 
 
-Zampetti B, Piccini V,  Corsini E, Canu L, Parenti G, Ercolino T,  Giachè V, 
Mannelli M,  Malignant Pheochromocytoma: case report on a patient 
with a slowly progressive metastatic disease. 35° Congresso Nazionale 
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della Società Italiana di Endocrinologia”, Montesilvano (Chieti-Pescara), 
maggio 2011. 
 
-  Piccini V,  Rapizzi E, Pulli R, Giachè V, Zampetti B, Di Trapani G,Bacca 
A, Faggiano A, Deiana L, Pratesi C, Mariotti S, Canu L, Ambrosio M. 
R,Zatelli M.C, Parenti G, Colao A, Bernini G, Ercolino T and Mannelli M, 
Head and neck paragangliomas: genetic spectrum and clinical 
variability in101 patients”,  Montesilvano (Chieti-Pescara), maggio 
2011.-  
 
-Zampetti B., Canu L., Piccini V. Corsini E., Parenti G., Ercolino T., 
Mannelli M. Lenta ma costante progressione del feocromocitoma 
maligno: caso clinico.  II meeting club surrene, Firenze, settembre 2011.  
 
-Valentina Piccini, Elena Rapizzi, Alessandra Bacca, Giuseppe Di 
Trapani, Raffaele Pulli, Valentino Giachè, Benedetta Zampetti, Emanuela 
Lucci-Cordisco, Letizia Canu, Elisa Corsini, Antongiulio Faggiano, Luca 
Deiana, Stefano Mariotti, Maria Rosaria Ambrosio, Maria Chiara Zatelli, 
Gabriele Parenti, Annamaria Colao, Carlo Pratesi, Gianpaolo Bernini, 
Tonino Ercolino and Massimo Mannelli Head and neck paragangliomas: 
genetic spectrum and clinical variability in 79 consecutive patients isp 
2011 International Symposium on Pheochromocytoma and 
Paraganglioma, Parigi, settembre 2011. 
 
-Elena Rapizzi, Rossella Fucci, BenedettaZampetti, Roberta Felici, 
Tonino Ercolino, Daniele Guasti, ValentinoGiaché, Daniele Bani, Alberto 
Chiarugi, Massimo Mannelli. Succinate dehydrogenase subunit B 
mutations deeply affect cell metabolism. 11th Scientific Meeting of 
Ens@t , Madrid, novembre 2012. 
 
-Elena Rapizzi, Rossella Fucci, Benedetta Zampetti, Tonino Ercolino, 
Valentino Giaché, Gabriella Nesi, Massimo Mannelli. Expression levels of 
succinate dehydrogenase subunit B is different in diverse SDH-mutated 
patients. “III Meeting Club Surrene”, Ancona, ottobre 2012. 
 
-Benedetta Zampetti, Elena Rapizzi, Rossella Fucci, Roberta Felici, 
Tonino Ercolino, Daniele Guasti, Valentino Giaché, Daniele Bani, Alberto 
Chiarugi, Massimo Mannelli. Succinate dehydrogenase subunit b 
mutations modify human neuroblastoma CELL metabolism and 
proliferation.15th European Congress of Endocrinology, Copenhagen 
aprile 2013. 
 
-Canu L.,Corsini E., Zampetti B., Mannelli M. Prognostic evaluation after 
radical surgery in adrenocortical carcinoma: our series of 12 patients. 
36^ Congresso Nazionale SIE-Società Italiana Endocrinologia, Padova 
giugno 2013.  
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- Zampetti B, Grossrubatscher E, Dalino Ciaramella P, Dallabonzana D, 
Cozzi R, Cantoni S, Boniardi M,  Pugliese R, Meroni M, Loli 
P.  Iperparatiroidismo in gravidanza: come affrontarlo?  (vincitore 
premio poster e selezionato per la presentazione orale) Congresso 
Nazionale Ame, Bari, novembre 2013. 
 
- Dalino Ciaramella P, Andreani S, Zampetti B, Grossrubatscher E, Cozzi 
R, Dallabonzana D, Vanzulli A, Camozzi M, Funaioli C, Gambacorta M, 
Pugliese R, Loli P. Tumore neuroendocrino pancreatico calcitonina-
secernente: case report e revisione della letteratura Congresso 
Nazionale Ame, Bari, novembre 2013. 
 
- Zampetti B., Grossrubastcher E., Dalino Ciaramella P., Vanzulli A. and 
Loli P., Efficacy of mitotane in adrenal carcinoma: a case report. 12th 
Scientific Meeting of the  European Network for the Study of Adrenal 
Tumors, Budapest novembre 2013. 
 
-Dalino Ciaramella P., Grossrubastcher E., Zampetti B., Giacomoni A., De 
Carlis L., Petrella  D.and Loli P. Incidentally discovered 
pheochromocytoma and subclinical hypercortisolism: clues for a 
chromaffin- cortical interaction? 12th Scientific Meeting of the 
European Network for the Study of Adrenal Tumors, Budapest 
novembre 2013. 
 
- Zampetti B., Grossrubastcher E., Dalino Ciaramella P., Boniardi M., 
Pugliese R., Bonacina E., Penco S., Granata S., Giannattasio C. and Loli P. 
An unusual presentation of a hereditary pheochromocytoma 12th 
Scientific Meeting of the European Network for the Study of Adrenal 
Tumors, Budapest novembre 2013. 
 
- Dalino Ciaramella P*, Vertemati M, Petrella D, Grossrubatscher E, 
Zampetti B, Boniardi M, Pugliese R, Loli P Semiquantitative assessment 
by computerized morphometry  of Ki67, intratumoral infiltrate and 
reticulin in benign and malignant adrenocortical tumours”. The 
Endocrine Sociery 96th annual Meeting, Chicago, USA, giugno 2014. 
 
Zampetti B., Grossrubatscher E, Dalino Ciaramella P., Loli P. Efficacia di 
Everolimus in un caso di insulinoma maligno con malattia  in 
progressione. 13^Congresso Nazionale AME, tenutosi a Roma, 
novembre 2014. 
 
Zampetti B., Cozzi R. Carcinoma paratiroideo: real-practice. Congresso 
Nazionale Ame tenutosi a Rimini nel novembre 2015 
 
Zampetti B, Cozzi R. Un caso di apoplessia ipofisaria iatrogena. 
15^Congresso Nazionale Ame tenutosi a Roma  nel novembre 2017. 
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Zampetti B, Carioni E. Dalino Ciaramella P , Dallabonana D., 
Grossrubatscher E , Cozzi R, Morbo di Addison nella real life: un caso 
challenging di TBC articolare. Congresso Nazionale Ame tenutosi a Roma  
nel novembre 2018. 
 
 
PARTECIPAZIONE A STESURA DI CAPITOLI DI LIBRO 
-Giorgio De Toma, Claudio Letizia: “Ipertensione e surrene”, ed. Minerva 
Medica, 2012; capitolo relativo a “Feocromocitoma e Paraganglioma”. 
- Dr. Aseni, Dr. Chiara e Dr. De Carlis:: “Il paziente chirurgico critico”, ed 

Mattioli, 2015Capitolo relativo a ”Preparazione chirurgica del 
paziente con endocrinopatia”. 

 

 

PARTECIPAZIONE 
COME RELATRICE A 
CONGRESSI 

- “35° Congresso Nazionale della Società Italiana di Endocrinologia” 
tenutosi a Montesilvano (Chieti-Pescara) al Palacongressi d’Abruzzo dal 
18 al 21 Maggio 2011; comunicazione orale dal titolo “ Head and neck 
paragangliomas: genetic spectrum and clinical variability in101 
patients”. 
-“Diagnosi e terapia delle masse incidentali surrenaliche: un percorso 
multidisciplinare” tenutosi a Firenze nel febbraio 2012; relazione dal 
titolo “Diagnosi e terapia del feocromocitoma”. 
-“IV corso di oftalmologia genetica: dal segno oculare alla diagnosi 
genetica” tenutosi a Firenze nel giugno 2012; relazione dal titolo “La 
sindrome di Von Hippel Lindau: la genetica, la clinica, il follow up” 
-12° Congresso Nazionale AME, tenutosi a Bari, novembre 2013. 
Vincitrice come migliore poster e selezione poster per comunicazione 
orale:”  Iperparatiroidismo in gravidanza: come affrontarlo? “. 
-“Mini-Invasive Endocrine Surgery Course”, tenutosi a Milano, marzo 
2014. Multiple endocrine neoplasia type 2: The endocrinologist’s point 
of view “, 
-13° Congresso Nazionale AME, tenutosi a Roma, novembre 2014; 
relazione dal titolo “Cateterismo selettivo in endocrinologia: indicazioni, 
tecniche e interpretazione; Real Practice”. 
-13° Congresso Nazionale AME, tenutosi a Roma, novembre 2014. Poster 
selezionato per la comunicazione orale: “Efficacia di Everolimus in un 
caso di insulinoma maligno con malattia in progression”.  
-Congresso “Il progetto PLANET in Lombardia: le sindromi da neoplasia 
endocrina multipla men1 e men2: conoscere la malattia per una 
diagnosi precoce”, tenutosi a Milano, nel settembre 2015. Relazione dal 
titolo: “ Sindrome MEN2: diagnosi clinica e trattamento”. 
-14^ Congresso Nazionale Ame tenutosi a Rimini nel novembre 2015. 
Relazione dal titolo: “Gestione clinica dell’acromegalia resistente : Real 
clinical practice.” 
-14^ Congresso Nazionale Ame tenutosi a Rimini nel novembre 2015. 
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Poster selezionato per la comunicazione orale dal titolo: “Carcinoma 
paratiroideo: real-practice”. 
-15^Congresso Nazionale Ame tenutosi a Roma  nel novembre 2016. 
Relazione dal titolo “ Prolattinomi resistenti alla terapia farmacologica, 
real clinical practice”. 
-15^Congresso Nazionale Ame tenutosi a Roma  nel novembre 2016. 
Poster selezionato per la comunicazione orale dal titolo: “Un caso di 
apoplessia ipofisaria iatrogena”.  
-16^Congresso Nazionale AME Roma 2017. Relazione dal titolo: 
Acromegalia: gestione clinica. Real clinical practice (attività di relatore 
di circa 4 ore) 
-16^Congresso Nazionale AME Roma 2017 Relazione dal titolo Il rebus 
dell'iposodiemia: un caso di ipocortisolismo da emorragia surrenalica 
bilaterale (attività di relatore di circa 30 minuti) 
-AME-day, Congresso Macroregionale Nord”, tenutosi a Mestre nel 
Maggio 2018,. Caso Clinico: incidentaloma surrenalico con 
ipercortisolismo subclinico (attività di relatore di circa 2 ore) 
-Ipertiroidismo: una sfida terapeutica multidisciplinare, tenutosi a 
Milano nel giugno 2018 Relazione dal titolo La donna con aspettativa di 
gravidanza (attività di relatore di circa 30 minuti) 
-17^Congresso Nazionale AME Roma 2018  Relazione dal titolo This 
year in...IPOFISI (attività di relatore di circa 60 minuti) 
- 17^Congresso Nazionale AME Roma 2018 Relazione dal titolo  
FEO/PGLManagement perioperatorio (attività di relatore di circa 30 
minuti) 
- L’importanza dell’aderenza al trattamento del paziente con MdA 
(Zampetti Benedetta)  IL MORBO DI ADDISON: INCONTRO CON I 
PAZIENTI , tenutosi a Milano marzo 2019 
- 
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PARTECIPAZIONE A 
CONGRESSI, CONVEGNI 
E SEMINARI 

- “Aggiornamenti di endocrinochirurgia”, tenutosi a Firenze nel 
novembre 2006. 
- “Annual meeting of ENS@T, European Network of Adrenal Tumors”, 
Firenze, novembre 2007. 
- “Il nodulo tiroideo: dalla diagnosi alla terapia”. Sovigliana Vinci, 
dicembre 2007.  
- “Controversie nella gestione del paziente diabetico”, Abbazia di 
Spineto, settembre 2008. 
- “The 52es Journées internationales d'endocrinologie clinique Henri-
Pierre Klotz”, Parigi, maggio 2009. 
- “Malattie Rare: le necessità e le richieste delle associazioni per una 
migliore qualità di vita”. Firenze, settembre 2009. 
-9°Congresso Nazionale AME Associazione Medici Endocrinologi”,  
Milano, novembre 2009. 
-“Malattie delle ghiandole endocrine e malattie della nutrizione”, 
Firenze, maggio 2010. 
- “XXXIV Congresso Società Italiana di Endocrinologia, XXVIII Giornate 
Endocrinologiche  
Pisane”, Pisa, giugno 2010.  
- “Il paziente diabetico dallo stile di vita alla terapia farmacologica” 
Parma, settembre 2010. 
- “X Simposio pitecusano di metabolismo”, Ischia, ottobre 2010 
- “Focus on Osteoporosi severa”, Firenze, ottobre 2010. 
- “Il percorso diagnostico-terapeutico nei pazienti con MENI”, Firenze, 
novembre 2010. 
- “Percorso diagnostico-terapeutico nei pazienti con feocromocitoma-
paraganglioma e con MENII”,   Firenze,  novembre 2010. 
- “La diabetologia nell’area ospedaliera firoentina: ruolo dell’interazione 
tra gli operatori sanitari”, Firenze, aprile 2011. 
- “35° Congresso Nazionale della Società Italiana di Endocrinologia”,  
Montesilvano (Chieti-Pescara) al Palacongressi d’Abruzzo, maggio 2011. 
- “ISP 2011 – International Symposium on Pheochromocytoma and 
Paraganglioma”, Parigi, settembre 2011. 
- “II meeting Club Surrene”, Firenze, settembre 2011. 
- ”11° Congresso Nazionale AME-Associazione medici Endocrinologi”, 
Udine, ottobre 2011. 
- “Workshop annuale GOIRC, Gruppo Oncologico Italiano di Ricerca 
Clinica”, Firenze, febbraio 2012. 
- “Diagnosi e terapia delle masse incidentali surrenaliche: un percorso 
multidisciplinare”, Firenze, febbraio 2012; 
- “3° convegno interattivo di Formazione ed aggiornamento clinico, 
Verona Endocrinologia e Metabolismo”, Verona, marzo 2012.  
- “15th International Congress of Endocrinology and 14th European 
Congress of Endocrinology”, Firenze, maggio 2012. 
- “IV corso di oftalmologia genetica: dal segno oculare alla diagnosi 
genetica”, Firenze, giugno 2012. 
- “III Meeting Club Surrene” Ancona, ottobre 2012. 
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-“Primo CorsoNazionale di Aggiornamento AME- I Percorsi AME”, Roma, 
novembre 2012. 
- “11th Scientific Meeting of ENS@T”, Madrid, novembre 2012. 
-“1° Corso di Aggiornamento Regionale SIE Toscana/Endocrinologia 
Clinica”, Firenze, marzo 2013. 
-Congresso Nazionale AME, Bari, novembre 2013. 
-“12th Scientific Meeting of ENS@T”,, Budapest, novembre 2013. 
-Mini invasive endocrine surgery, AIMS academy, Milano, marzo 2014 
-V Corso di Aggiornamento AME in Endocirnologia Clinica,, Agrigento, 
marzo 2014. 
-Trasformando la scienza in comunicazione”, Montegridolfo, aprile 
2014. 
-Congresso Nazionale AME, Roma, novembre 2014 
-“13th Scientific Meeting of ENS@T”, Nizza, novembre 2014.  
-2° corso SIE Lombardia, tenutosi a Milano nell’aprile 2015  
-“ABC-Altoghether to Beat Cushing’s syndrome”,  Napoli , maggio 2015 
-AME-day, Congresso Macroregionale Nord”, tenutosi a Desenzano del 
Garda, nel maggio 2015. 
-ACROSTUDY Investigator Meeting, tenutosi a Roma nell’ottobre 2015.  
-14^ Congresso Nazionale Ame tenutosi a Rimini nel novembre 2015. 
-- AME-day, Congresso Macroregionale Nord, Verona, maggio 2016 
-Congresso Nazionale AME, Roma, Novembre 2016 
-ABC-Altogether to beat Cushing’s Syndrome, Napoli, aprile 2017 
- Congresso Nazionale AME, Roma, novembre 2017 
-Il carcinoma della tiroide alla prova delle nuove linee guida, tenutosi a 
Milano nel gennaio 2018 
-AME-day, Congresso Macroregionale Nord”, tenutosi a Mestre nel 
Maggio 2018. 
-Ipertiroidismo: una sfida terapeutica multidisciplinare, tenutosi a 
Milano nel giugno 2018 
-Scuola di Formazione AME: 2018: GLI STRUMENTI, tenutosi a Reggio 
Emilia nel giugno 2018 
-17^Congresso Nazionale AME, Roma, Novembre 2018. 
- IL MORBO DI ADDISON: INCONTRO CON I PAZIENTI , tenutosi a 
Milano marzo 2019 
-18^Congresso nazionale AME Roma 
-19^Congresso nazionale AME Online 
-20^Congresso nazionale AME Trieste 
-Nodulo tiroideo, relatrice, 7 maggio 2022 
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Il sottoscritto è a conoscenza che, ai sensi dell’art. art. 76 del DPR 445/2000, le dichiarazioni mendaci, la falsità negli atti e l’uso di atti falsi sono puniti 
ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, il sottoscritto autorizza al trattamento dei dati personali ai sensi dell’art. 13 D. Lgs. 30 giugno 
2003 n°196 – “Codice in materia di protezione dei dati personali” e dell’art. 13 GDPR 679/16 – “Regolamento europeo sulla protezione dei dati 
personali”. 

  
 
 
 
 
Milano, 26 maggio 2022  
 
FIRMATO Benedetta Zampetti 


