Curriculum Vitae
Europass

Informazioni personali

Cognome Nome | Colombo Valeriana Giuseppina
Telefono | 026444 2521-7440-2274
E-mail | valeriana.colombo@ospedaleniguarda.it

Esperienza professionale

Date | Dal 01/04/2019 ad oggi

Lavoro o posizione ricoperti | Responsabile SS Nefrologia Trapianti
Principali attivita e responsabilita | Degenza Trapianto rene. Ambulatorio Trapianto rene. Istopatologia renale

Nome e indirizzo del datore di | S. C. Nefrologia, Dialisi e Terapia trapianto rene
lavoro | ASST Grande Ospedale Metropolitano Niguarda
P.za Ospedale Maggiore 3 Milano

Dal 01/07/2012 al 31/03/2019
Date

Lavoro o posizione ricoperti
Incarico di Alta Specializzazione “Istopatologia Renale”
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Principali attivita e responsabilita

Nome e indirizzo del datore di
lavoro

Tipo di attivita o settore

Date

Lavoro o posizione ricoperti

Principali attivita e responsabilita

Nome e indirizzo del datore di
lavoro

Tipo di attivita o settore
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Attivita di Degenza in Nefrologia fino al 1998, indi fino al 2000 attivita Ambulatoriale

Dal 1989 mi occupo della lettura istologica ed in immunoistochimica delle biopsie
renali e dal 2007 sono la referente della Divisione per la valutazione istopatologia di
tutte le biopsie renali (reni nativi, reni trapiantati) eseguite in reparto.

Dal 2000 eseguo biopsie renali ecoguidate.
Dal 1997 co-investigator a trials clinici inerenti attivita trapiantologica

Dal 1999 sono referente, per i centri nefrologi afferenti, della lista di attesa di
trapianto di rene singolo e doppio, combinato rene-pancreas, pancreas e trapianto
isole pancreatiche da donatore cadavere e per combinato rene-fegato e rene-cuore

Dal 2000 svolgo attivita di Ambulatorio e DH del Trapianto di rene e di immissione in
lista di attesa di Tx di rene da donatore cadavere e da donatore vivente e di Tx
combinato rene-pancreas, rene-fegato, rene-cuore, Tx pancreas e Tx isole
pancreatiche.

Dal 2017 referente Ambulatorio e Day Hospital Trapianto Rene c/o Padiglione 7
AO Niguarda.

Dal 2012 gestione della Degenza Nefrologia Trapianti, dapprima in sostituzione del
medico titolare, indi dal 2019 come responsabile, comprensiva della gestione degli
allarmi per Trapianto da donatore cadavere e della valutazione di idoneita a
donazione rene di possibili candidati interni al’Azienda.

Dal Luglio 2013 attivita di tutoraggio di medici specializzandi della scuola di
specializzazione in Nefrologia dell’'Universita degli Studi di Milano -Bicocca

S C Nefrologia, Dialisi e Terapia Trapianto Rene c/o AO Niguarda Ca' Granda -
Milano

Dirigente Medico Nefrologo 1°livello

1988-1991

Borsista

Attivita di degenza ospedaliera con particolare interesse allimmunopatologia .

Ho curato la formazione dell’archivio elettronico divisionale delle biopsie renale.

Ho iniziato ad occuparmi della lettura in immunoistochimica ed istologica di tutte le
biopsie renali.

S C Nefrologia, Dialisi e Terapia Trapianto Rene c/o ASST-GOM Niguarda, Milano

Medico
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Date | 1983-1987

Lavoro o posizione ricoperti | Borsista

Principali attivita e responsabilita | Ambulatoriale e di ricerca c/o Centro di ricerca per la prevenzione e la terapia della
patologia vascolare periferica della Clinica Medica dello stesso ospedale

Nome e indirizzo del datore di | Clinica Medica A O Luigi Sacco :Milano
lavoro

Tipo di attivita o settore | Studente indi Medico

Istruzione e formazione

Date | 05-07-1991

Titolo della qualifica rilasciata | Specializzazione in Nefrologia Medica

Principali tematiche/competenza | Nefropatie , trapianto renale e trattamento dialitico.
professionali possedute

Nome e tipo d'organizzazione |Universita degli Studi di Milano
erogatrice dell'istruzione e
formazion

Livello nella classificazione nazionale o [Specializzazione Medica
internazionale

Date | 23-07-86

Titolo della qualifica rilasciata |Laurea in Medicina e Chirurgia

Principali tematiche/competenza | Patologia clinica e chirurgica.
professionali possedute

Nome e tipo d'organizzazione |Universita degli Studi di Milano
erogatrice dell'istruzione e
formazion

Livello nella classificazione | Laurea
nazionale o internazionale

Date | 1978

Titolo della qualifica rilasciata | Diploma di Maturita scientifica

Principali tematiche/competenza | Lingua italiana. Inglese . Matematica , fisica ,chimica, Storia italiana
professionali possedute

Nome e tipo d'organizzazione | Liceo Scientifico Mary Curie-Meda
erogatrice dell'istruzione e
formazione

Livello nella classificazione | Scuola superiore secondaria
nazionale o internazionale
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Capacita e competenze
personali

Madrelingua

Altra lingua
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Gestione del paziente trapiantato da donatore cadavere con Trapianto rene singolo /
doppio rene nell’ambito di protocolli nazionali (donatori marginali, donatori DCD e
donatori HIV e pazienti riceventi iperimmuni), Trapianto combinato rene-pancreas,
Trapianto pancreas isolato e Trapianto isole pancreatiche nell’intero percorso del
processo (valutazione idoneita, gestione nella fase pre e post-chirurgica, gestione
del follow-up ambulatoriale) con piu 100 Trapianti /aa (nel 2022: 146 Trapianti)

Gestione e organizzazione del trapianto di rene da donatore vivente in tutto I'intero
percorso (valutazione clinica e immunologica della coppia donatore/ricevente,
valutazione per commissione parte terza, gestione della fase pre e post chirurgica
e gestione del f-up ambulatoriale sia ricevente sia donatore), con media di 16
Trapianti/aa.

Gestione di protocolli di desensibilizzazione in trapianto da donatore vivente con
incompatibilita ABO e HLA (Tot 60 pazienti dal 2014) e di protocolli nazionali da
donatore viventi nell’ambito del programma di donazione da vivente cross/over

Adempio al debito formativo verso il CNT (Centro Nazionale Trapianti) riguardo ai
riceventi e donatori viventi

Gestione e referente Ambulatorio Trapianti Rene, Trapianti Rene-Pancreas,
Trapianti Pancreas isolato e Isole pancreatiche con un attivo di circa 900 pz .totali

Gestione completa della Degenza Nefrologia Trapianti

Referente divisionale e per centri nefrologi esterni per valutazione di 'immissione /
sospensione / riattivazione in lista attiva di attesa di trapianto

(piu di 250 pzin lista attiva con immissione in lista di piu di 100 pazienti / anno ).

Referente, all'interno della divisione di nefrologia, in collaborazione con Anatomia
Patologica, per la diagnostica delle biopsie renali (reni nativi, reni trapiantati)
biopsie da banco pre-trapianto e biopsie da donatori marginali con l'interpretazione
dei singoli casi clinici ed indicazioni terapeutiche specie nell’ambito rigetto cellulare
e umorale

(Totale media Biopsie eseguire nella nostra divisione 80/anno, circa 50-60 % da
rene trapiantato)

Esecuzione della biopsia renale percutanea ecoguidata su trapianti di rene

Dal Marzo 2020 gestione, domiciliare e ospedaliera, della terapia
immunosoppressiva in pazienti trapiantati affetti da infezione da SARS CoV-2, sia
per pazienti in carico alla nostra Azienda sia in altri Centri Nefrologici.

Dal 2022, a seguito della convenzione con Ospedale San Raffaele,
collaborazione e gestione dei pazienti in Lista attesa c/o HSR trapiantati nella
ns. Azienda, fino a stabilizzazione della funzione dell’organo Trapiantato.

Revisione periodica di protocolli di Immunosoppressione.

Italiano

Inglese Buono
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Capacita e competenze
sociali

Capacita e competenze
organizzative

Capacita e competenze
tecniche

Dal 1991 affiliata alla Societa Italiana di Nefrologia.
Ho collaborato con il Gruppo di immunopatologia renale della SIN a diversi studi
nazionali multicentrici: GNMP ( ‘89), Vasculiti Renali ( ‘91), Schoenlein-Henoch

(‘93), Crioglobulinemia ('97 -°07)

Ho collaborato con Immunosoppression and Cancer Study Group (Studi di coorte)
con la pubblicazione dei seguenti articoli :

Risk of de novo Cancers after Transplantation: Results from a cohort of 7217 kidney
transplant recipients, Italy 1997-2006. Piselli et al: European Journal of cancer 2013,
49 |, 336-334

De Novo malignancies after organ transplsntation : Focus on viral infections .

Piselli et al . Currente Molecular Medicine 2013, 13, 1-11

Taborelli et al, Cancer mortality after kidney transplantation: A multicenter cohort study
in Italy International Journal of Cancer , 2023

Partecipato in qualita di ‘discussant’ alla First International Consensus Conference on
Management of the Kidney Transplant Patient with Cancer nel 2020

Collaborazione con Nitp ( Nord Italian Transplant) e CRT e gestione Donor Manager
per la gestione della lista di attesa trapianti.

Partecipazione ad incontri periodici di aggiornamento organizzati dal CRT

Collaborazione con Chirurghi ed Anestesisti della ASST-GOM Niguarda nell’ambito di
Riunioni Multidisciplinari per la Candidatura a Trapianto rene.

Collaborazione con i Patologi della Anatomia Patologica della ASST-GOM Niguarda
per la diagnostica delle biopsie renali

Referente del Registro della SIN delle biopsie renali

Collaborazione con servizio di Psicologia della A.O. Niguarda nella preparazione
coppie per Trapianto di rene da donatore vivente

Collaborazione con Centri Nefrologici Periferici nell’ambito della gestione di pazienti
per immissione in lista Trapianto e del follow-up del paziente trapiantato

Collaborazione con Collegio SIN-SITO alla stesura delle Linee Guida del ricevente .

Dal 2011 partecipo alla organizzazione di Gitrev (gruppi informativi per il trapianto di
rene tra viventi) con cadenza mensile, assieme a chirurghi, psicologi ed infermieri.

Dal 2015 al 2019 ho organizzato corso annuale di attivita ECM ‘Incontri di
istopatologia renale tra nefrologi ed anatomo patologi’ (10 incontri / aa) c/o AO
Niguarda

Esecuzione di biopsia renale percutanea eco —guidata su rene trapiantato.

Ho seguito: Corso di Ecografia renale a Milano (1-3 dicembre 1999) e a Voghera (13-
14 ottobre 2011)

Autonomia della lettura istologica in microscopia ottica e in immunofluorescenza di
preparati bioptici di biopsie renali
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Capacita e competenze | Sono in grado di utilizzare applicativi del pacchetto Office : Excell , Power point,
informatiche word

Capacita e competenze
artistiche

Altre capacita e Ho pubblicato diversi lavori scientifici editi a stampa di cui alcuni con il primo nome. Ho
competenze presentato comunicazioni orali a congressi italiani ed internazionali

Ho presentato lavori scientifici in collaborazione con chirurghi ed anatomo-patologi ed
infettivologi.

Ho collaborato e presentato diversi abstracts nell’ambito di congressi SIN e SITO.

Partecipo a corsi di aggiornamento, convegni e congressi in particolare in ambito
nrefrologico, trapiantologico e in ambito istopatologico renale

Ho presentato lezioni e relazioni in ambito trapiantologico sulla ‘Gestione nel post-
trapianto’ e ‘ldoneita al trapianto di rene ‘, Trapianto da donatore vivente, Trapianto
da donatore vivente incompatibile, Rigetto Acuto e Cronico, Neoplasia.

Patente
Ulteriori informazioni

Allegati

I1 sottoscritto ¢ a conoscenza che, ai sensi dell’art. 26 della legge 15/68, le dichiarazioni
mendaci, la falsita negli atti e 1’uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle
leggi speciali. Inoltre, il sottoscritto autorizza al trattamento dei dati personali, secondo

quanto previsto dalla Legge 196/03.

Milano 13/12/2023

F.to Dott.ssa Valeriana G. Colombo
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