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Cinzia Casu
INFORMAZIONI PERSONALI

¢ Piazza Ospedale Maggiore, 3 20162 Milano
] 0264442168

b= cinzia.casu@ospedaleniguarda.it

Sesso F | Data di nascita 16/03/1980 | Nazionalita ltaliana

POSIZIONE RICOPERTA  Dirigente Medico presso SC Reumatologia

ESPERIENZA

PROFESSIONALE )

Marzo 2014 - luglio 2017 Medico Borsista
S.C. Reumatologia, Azienda Ospedaliera Ospedale Niguarda Ca’ Granda, Piazza Ospedale

R & Maggiore 3, 20162 Milano .
giugno 2013 — febbraio 2014 ncarico libero professionale per Laureato in Medicina e Chirurgia specializzato in Reumatologia

S.C. Reumatologia, Azienda Ospedaliera Ospedale Niguarda Ca’ Granda, Piazza Ospedale
Maggiore 3, 20162 Milano

maggio 2012 ~ maggio 2013Medico Borsista

S.C. Reumatologia, Azienda Ospedaliera Ospedale Niguarda Ca’' Granda, Piazza Ospedale
Maggiore 3, 20162 Milano

ottobre 2007 — febbraio 2008Medico Frequentatore volontario
Reumatologia Azienda Ospedaliera di Padova, via Giustiniani 2, 35128 Padova (PD)
Frequenza ambulatorio divisionale sul Lupus (Prof. A. Doria)

agosto 2007 - ottobre 2007 Laboratorio Analisi Cliniche Calabro S.R.L. via Brigata Sassari 3, 09013 Carbonia (Cl)
Assistenza medica in caso di urgenze e aiuto prelievi

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

marzo 2008 — marzo 2012 Specializzazione in Reumatologia
(votazione finale 50/50 cum laude)
Scuola di Specializzazione in Reumatologia, Facolta di Medicina e Chirurgia, Universita degli
Studi di Brescia ; \
luglio 2007 Abilitazione alla Professione di Medico Chirurgo (votazione finale 268,75/270) ed iscrizione
. allOrdine dei Medici di Cagliari con codice n° 8884
Facolta di Medicina e Chirurgia, Universita degli Studi di Cagliari
2000-2007  Laurea in Medicina e Chirurgia (votazione finale 110/110 cum laude)
) Facolta di Medicina e Chirurgia, Universita degli Studi di Cagliari
1994-1999  Diploma in Istruzione Tecnica Sezione Commerciale Amministrativo (votazione finale 100/100)
. Istituto Tecnico Commerciale Cesare Beccaria, Carbonia (Cl)

COMPETENZE PERSONALI
Lingua madre  Italiano

Altre lingue COMPRENSIONE

Ascolto Lettura Interazione Produzione orale
Inglese A2 B2 A2 A2 B2
Sostituire con il nome del certificato di lingua acquisito. Inserire il livello, se conosciuto

Livelli: A1/2 Livello base - B1/2 Livello intermedio - C1/2 Livello avanzato
Quadre Comune Europeo di Riferimento delle Lingue
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Curriculum Vitae
Cinzia Casu

Competenze comunicative = Relatore in congressi e corsi nazionali
« Comunicazioni orali in congressi nazionali ed internazionali
- Presentazioni di poster in congressi nazionali ed internazionali

Competenze organizzative e Ottima capacita di lavoro in equipe multidisciplinare
gestionali

Competenze professionali = Diagnosi e trattamento di pazienti con malattie reumatiche: connettiviti (con particolare interesse per
la sclerosi sistemica); patologie articolari (in particolare artrite reumatoide, artropatia psoriasica,
spondiloartriti); malattie rare (in particolare behcet, crioglobulinemia);osteoporosi

» Gestione della gravidanza nelle malattie reumatiche, in particolare in pazienti affetti da Sindrome da
Anticorpi Antifosfolipidi € Lupus Eritematoso Sistemico

= Utilizzo di farmaci biolotecnologici

« Partecipazione al gruppo di Studio della Societa Italiana di Reumatologia sul Neurolupus

« Partecipazione al Progetto IDEA 2.0 (ltalian DEIlphi in psoriatic Artrhitis 2.0)

= Collaborato alla realizzazione delle App ISA e IAR per le scale di autovalutazione dei pazienti

« Esperienza in trials nazionali ed internazionali di sperimentazioni cliniche in qualita’ di sub-
investigator

+ Iscritta al 1ll anno della Scuola triennale di Perfezionamento in Agopuntura C.S.T.N.F.di Torino
Scuola accreditata F.1.S.A.

Competenze informatiche = Buona conoscenza ed utilizzo del pacchetto Office
» Creazione e gestione di database per la raccolta di dati clinico-laboratoristici dei pazienti in studio
= Utilizzo CRF e data entry
= Ho particolare interesse per le innovazioni tecnologiche

Patente diguida  Patente B
ULTERIORI INFORMAZIONI

Pubblicazioni  LISTA DELLE PUBBLICAZIONI (si segnalano solamente i lavori a stampa indicizzati su pubmed)
Presentazioni  * Antiphospholipid antibody: Laboratory, pathogenesis and clinical manifestations. Tincani A, Casu
Progetti C, Cartella S, Ziglioli T, Cattaneo R. Reumatismo 2010 Jan-Mar: 62(1):65-75.
Conferenze  + Antiphospholipid antibody profile: implication for the evaluation and management of patients.
Seminari Tincani A, Andreoli L, Casu C, Cattaneo R, Meroni P. Lupus 2010 Apr;19(4):432-5.
Riconoscimenti e premi = Factors and comorbidities associated with first neuropsychiatric event in systemic lupus
Appartenenza a gruppi / erythematosus: does a risk profile exist? A large multicentre retrospective cross-sectional study on
associazioni 959 Italian patients. Govoni M, Bombardieri S, Bortoluzzi A, Caniatti L, Casu C, Conti F, De Vita S,
Referenze Doria A, Farina |, Ferraccioli G, Gremese E, Mansutti E, Mosca M, Padovan M, Piga M, Tincani A,

Tola MR, Tomietto P, Taglietti M, Trotta F, Valesini G, Zen M, Mathieu A; Italian Society of
Rheumatology. Rheumatology (Oxford). 2012 Jan;51(1):157-68.

« Autoantibodies in lupus: Culprits or passive bystanders? Rekvig OP, Putterman C, Casu C, Gao HX,
Ghirardello A, Mortensen ES, Tincani A, Doria A. Autoimmun Rev. 2012 Jun 11(8):596-603.

« Improving diagnosis of early inflammatory arthritis: results of a novel triage system. Bruschi E, Casu
C, Filippini D, Pisoni L, Schito E, Zahalcova L, Muscara M, Gentile MG, Livio V, Marceglia S,
Giacomelli L, Epis O. Clin Exp Rheumatol. 2013 Jul-Aug;31(4):606-9

» Management of recurrent thrombosis in antiphospholipid syndrome. Nalli C, Andreoli L, Casu C,
Tincani A. Curr Rheumatol Rep. 2014 Mar;16(3):405

- Reduced dose of tocilizumab for the maintenance of remission in patients with rheumatoid arthritis: a
clinical experience.Epis O, Casu C, Belloli L, Schito E, Filippini D, Muscara M, Bruschi E. Rheumatol
Int. 2015 Sep;35(9):1569-70. doi: 10.1007/s00296-015-3243

- Pixel or Paper? Validation of a Mobile Technology for Collecting Patient-Reported Outcomes in
Rheumatoid Arthritis. Epis OM, Casu C, Belloli L, Schito E, Filippini D, Muscara M, Gentile MG,
Perez Cagnone PC, Venerelli C, Sonnati M, Schiavetti I, Bruschi E. JMIR Res Protoc. 2016 Nov
16;5(4).€219.

Si autorizza il trattamento dei dati personali ai sensi ex D.Lgs.n® 196/2003 aut.min. n.13//0007145/03.04 del 1 aprile 2008 e alla pubblicazione sul sito web
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