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INFORMAZIONI PERSONALI 

 
Sormani Paola 
 

 paola.sormani@ospedaleniguarda.it 
 

 
 

ESPERIENZA 
PROFESSIONALE 

 
 
 

Dal 25/03/2019 
 
 
 
 

01/08/2017- 24/03/2019 
 
 
 

 

Dirigente medico presso la S.C. Cardiologia 4 diagnostica e riabilitativa. 

 

"De Gasperis" Cardio Center - ASST Grande Ospedale Metropolitano Niguarda, Milano (Italia)  

 

Cardiologo in regime libero professionale presso la S.C. Cardiologia 4 diagnostica 
e riabilitativa.  
 "De Gasperis" Cardio Center - ASST Grande Ospedale Metropolitano Niguarda, Milano (Italia)  

 

 
ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

 

 

 

 

 

Medico in formazione specialistica in Malattie dell'Apparato Cardiovascolare 
Dipartimento Cardiotoracovascolare, ASST Grande Ospedale Metropolitano Niguarda, Milano (Italia)  

05/07/2012–04/07/2017 

 

Diploma di Specializzazione in Malattie dell'Apparato 
Cardiovascolare (70/70 con lode) 
Università degli Studi Milano-Bicocca, Milano (Italia)  

05/07/2017 
 
 
 
 

Maggio 2017 

 

Certificazione di livello 3 in Risonanza Magnetica Cardiaca c/o congresso 
EUROCMR e superamento della prova scritta per la certificazione di livello 2-3 
dell’European Association of Cardiovascular Imaging (EACVI) 

Corso residenziale teorico-pratico di Risonanza Magnetica 
Cardiaca 

10/10/2016–14/10/2016 

ASST Grande Ospedale Metropolitano Niguarda, Milano (Italia)  

Periodo formativo in qualità di "Observer" 
Hypertrophic Cardiomyopathy Clinic, Tufts Medical Center, Boston (Massachussetts) 

01/07/2016–31/08/2016 

 

European Certification in Adult Transthoracic Echocardiography 04/2016 

The European Association of Cardiovascular Imaging (EACVI) 

Certificazione di Competenza: Ecografia Cardiovascolare Generale 25/09/2015 

Società Italiana di Ecografia Cardiovascolare (SIEC) 
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COMPETENZE PERSONALI 

 

 

 

 
 

ULTERIORI INFORMAZIONI 
 

Abilitazione all'esercizione della professione medica 07/03/2012 
Iscrizione all'Ordine Provinciale dei Medici Chirurghi e degli Odontoiatri di Lecco 

Laurea in Medicina e Chirurgia (110/110 con lode) 07/07/2011 

Università degli Studi di Milano-Bicocca, Milano (Italia)  

 
Exchange Program 

 
09/2009–11/2009 

Fujita Health University, Toyoake (Aichi) (Giappone)  

Erasmus Program 09/2008–03/2009 

Medizinische Fakultät, Albert-Ludwigs-Universität, Freiburg (Germania)  

Lingua madre Italiano 

  

COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA Altre lingue 

Ascolto Lettura Interazione Produzione orale  

Inglese C1 C2 C1 C1 C1 
  

Tedesco B2 B2 B2 B2 B2 
  

 Livelli: A1 e A2: Utente base - B1 e B2: Utente autonomo - C1 e C2: Utente avanzato 
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue  

Competenze organizzative e 
gestionali 

- Ricerca clinica con partecipazione a studi multicentrici. 

Competenze professionali - Conoscenza dei software di risonanza magnetica cardiaca (syngo.via, Argus, Siemens Healthineers; 
cvi42, Circle Cardiovascular Imaging Inc.; Qmass, Medis medical imaging systems). 

- Relatrice a congress nazionali. Esposizione di lavori scientifici a congressi nazionali e internazionali 

 

Elenco delle pubblicazioni 
indicizzate su PUBMED 

Clinical Presentation and Outcome in a Contemporary Cohort of Patients With Acute Myocarditis.
Ammirati E, Cipriani M, Moro C, Raineri C, Pini D, Sormani P, Mantovani R, Varrenti M, Pedrotti P, 
Conca C, Mafrici A, Grosu A, Briguglia D, Guglielmetto S, Perego GB, Colombo S, Caico SI, 
Giannattasio C, Maestroni A, Carubelli V, Metra M, Lombardi C, Campodonico J, Agostoni P, Peretto 
G, Scelsi L, Turco A, Di Tano G, Campana C, Belloni A, Morandi F, Mortara A, Cirò A, Senni M, 
Gavazzi A, Frigerio M, Oliva F, Camici PG; Registro Lombardo delle Miocarditi. Circulation. 2018 Sep 
11;138(11):1088-1099. doi: 10.1161/CIRCULATIONAHA.118.035319. 
Prevalence of proximal ascending aorta and target organ damage in hypertensive patients: the 
multicentric ARGO-SIIA project (Aortic RemodellinG in hypertensiOn of the Italian Society of 
Hypertension). Milan A, Degli Esposti D, Salvetti M, Izzo R, Moreo A, Pucci G, Bruno G, Pareo I, Parini 
A, Paini A, Laurino FI, Sormani P, Sgariglia R, Avenatti E, De Luca N; Working Group on Heart and 
Hypertension of the Italian Society of Hypertension. J Hypertens. 2018 Jul 19. doi: 
10.1097/HJH.0000000000001844.   
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Survival and Left Ventricular Function Changes in Fulminant Versus Non-Fulminant Acute Myocarditis.
Ammirati E, Cipriani M, Lilliu M, Sormani P, Varrenti M, Raineri C, Petrella D, Garascia A, Pedrotti P, 
Roghi A, Bonacina E, Moreo A, Bottiroli M, Gagliardone MP, Mondino MG, Ghio S, Totaro R, Turazza 
FM, Russo CF, Oliva F, Camici PG, Frigerio M. Circulation. 2017 Jun 2. pii: 
CIRCULATIONAHA.117.026386. doi:10.1161/CIRCULATIONAHA.117.026386  

Arterial Stiffness in Aortic Stenosis: Relationship with Severity and Echocardiographic Procedures 
Response. Bruschi G, Maloberti A, Sormani P, Colombo G, Nava S, Vallerio P, Casadei F, Bruno J, 
Moreo A, Merlanti B, Russo C, Oliva F, Klugmann S, Giannattasio C. High Blood Press Cardiovasc 
Prev. 2017 Mar;24(1):19-27. doi: 10.1007/s40292-016-0176-x. Epub 2017 Jan 11.  

Quantitative changes in late gadolinium enhancement at cardiac magnetic resonance in the early 
phase of acute myocarditis. Ammirati E, Moroni F, Sormani P, Peritore A, Milazzo A, Quattrocchi G, 
Cipriani M, Oliva F, Giannattasio C, Frigerio M, Roghi A, Camici PG, Pedrotti P. Int J Cardiol. 2017 Mar 
15;231:216-221. doi: 10.1016/j.ijcard.2016.11.282. 

Long-Term Prognostic Value of Cardiac Magnetic Resonance in Left Ventricle Noncompaction: A 
Prospective Multicenter Study. Andreini D, Pontone G, Bogaert J, Roghi A, Barison A, Schwitter J, 
Mushtaq S, Vovas G, Sormani P, Aquaro GD, Monney P, Segurini C, Guglielmo M, Conte E, Fusini L, 
Dello Russo A, Lombardi M, Gripari P, Baggiano A, Fiorentini C, Lombardi F, Bartorelli AL, Pepi M, 
Masci PG. J Am Coll Cardiol. 2016 Nov 15;68(20):2166-2181. doi: 10.1016/j.jacc.2016.08.053. 

Partial Anomalous Pulmonary Venous Return as Rare Cause of Right Ventricular Dilation: A 
Retrospective Analysis. Sormani P, Roghi A, Cereda A, Peritore A, Milazzo A, Quattrocchi G, 
Giannattasio C, Pedrotti P. Congenit Heart Dis. 2016 Jul;11(4):365-8. doi: 10.1111/chd.12382 

Embolic myocardial infarction due to coronary artery aneurysm in a patient with Loeys-Dietz 
syndrome. Cereda A, Garascia A, Sormani P, Klugmann S, Artioli D, Soriano F, Oreglia JA. 
EuroIntervention. 2016 May 17;12(1):61. doi: 10.4244/EIJV12I1A11. 

Giant apparently not dissecting aneurysm and severe aortic valve insufficiency in an elite athlete.
Cereda A, Sormani P, Russo CF, Moreo A, Giannattasio C. Eur Heart J. 2016 Aug 21;37(32):2527. 
doi: 10.1093/eurheartj/ehv683. Epub 2016 Jan 7 

Echocardiographic Assessment and Successful Valvular Repair of Congenital Mitral Arcade.
Sormani P, De Chiara B, Taglieri C, Moreo A. J Cardiovasc Echogr. 2015 Apr-Jun;25(2):57-59. doi: 
10.4103/2211-4122.161781. 

Blood pressure control in Italian essential hypertensives treated by general practitioners. Giannattasio 
C, Cairo M, Cesana F, Alloni M, Sormani P, Colombo G, Grassi G, Mancia G. Am J Hypertens. 2012 
Nov;25(11):1182-7. doi: 10.1038/ajh.2012.108. Epub 2012 Aug 2. 

 
Co-investigator per: 

Colchicine for prevention of postpericardiotomy syndrome and postoperative atrial fibrillation: the 
COPPS-2 randomized clinical trial. Imazio M, Brucato A, Ferrazzi P, Pullara A, Adler Y, Barosi A, 
Caforio AL, Cemin R, Chirillo F, Comoglio C, Cugola D, Cumetti D, Dyrda O, Ferrua S, Finkelstein Y, 
Flocco R, Gandino A, Hoit B, Innocente F, Maestroni S, Musumeci F, Oh J, Pergolini A, Polizzi V, Ristic 
A, Simon C, Spodick DH, Tarzia V, Trimboli S, Valenti A, Belli R, Gaita F; COPPS-2 Investigators. 
JAMA. 2014 Sep 10;312(10):1016-23. doi: 10.1001/jama.2014.11026. 

 

 

Autore e co-autore dei seguenti capitoli di libro:  

- MIOCARDITI E CARDIOMIOPATIE INFIAMMATORIE, E. Ammirati, P. Sormani.                                
4° Edizione Manuale di Terapia Cardiovascolare dell'Ospedale Niguarda Ca' Granda 

- MIOCARDITE ACUTA, E. Ammirati, P. Sormani.                                                                                     
4° Edizione Manuale di Terapia Cardiovascolare dell'Ospedale Niguarda Ca' Granda 

- SCOMPENSO CARDIACO ACUTO E SHOCK CARDIOGENO. P. Sormani, M. Cipriani.             
Casi Clinici del De Gasperis, Prima Edizione 
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Si autorizza il trattamento dei dati personali ai sensi ex D.Lgs.n° 196/2003 aut.min. n.13/I/0007145/03.04 del 1 aprile 2008 e alla pubblicazione sul sito web 
dell’ASST Niguarda ai sensi della normativa vigente. 
 
 
 
 
 
 
 
                      F.to Dr.ssa Paola Sormani                                                                                     Milano, 25/03/2019 
 
 
 

Membro di:  

Associazione Nazionale Medici Cardiologi Ospedalieri (ANMCO), European Society of Cardiology 
(ESC), Societá Italiana di Ecocardiografia e Cardiovascular Imaging (SIECVI), European Association 
of Cardiovascular Imaging (EACVI), Società italiana di Cardiologia (SIC) 

  
 

 

 


