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Sesso F | Data di nascita 04/07/1979 | Nazionalita ltaliana

POSIZIONE RICOPERTA Psicoterapeuta presso CPS via Livigno 3

ESPERIENZA
PROFESSIONALE

¢ Date (da-a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

* Date (da-a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

* Date (da-a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego
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SETTEMBRE 2014 — IN CORSO

ASST Grande Ospedale Metropolitano Niguarda (e prima) Azienda Ospedaliera Ospedale
Niguarda Ca’ Granda

Prestazioni sanitarie di psicologia e psicoterapia

Incarico libero professionale presso la S.C. Psichiatria 1 e successivamente la Psichiatria 2 per
la collaborazione al progetto regionale denominato

TR34 “Prevenzione e cura dei disturbi psichici in eta giovanile- intervento precoce nei
disturbi mentali severi: sviluppo dei processi integrativi con NPIA” ; poi TR105

Sedi: “Spazio Giovani” e “Programma 2000”, ora CPS via Livigno

o Valutazione e trattamento dei pazienti che accedono al servizio ed interventi di
supporto al loro contesto sociale, con particolare riferimento ai familiari;

o Assessment diagnostico testale;

e  Colloquio psicologico clinico; psicoterapia individuale

e  Counselling per i familiari;

o Attivita di psicoeducazione di gruppo per giovani con patologie gravi;

e Attivita di psicoeducazione e interventi sostegno per familiari di soggetti con patologie

psichiche gravi;

o Attivita di affiancamento per gruppi di mantenimento;

o Abilita e competenze di autonomia e monitoraggio scientifico nelle attivita del progetto;
GIUGNO 2014 — DICEMBRE 2015
Azienda Ospedaliera “G.Salvini” di Garbagnate Milanese

Prestazioni sanitarie di psicologia

Consulenza nell’ambito dei progetti innovativi territoriali per la Salute Mentale della Regione
Lombardia (contratto libero professionale di 20 ore settimanali)- UOP 62 Bollate

e Partecipazione al programma innovativo per la prevenzione, individuazione e
trattamento precoce dei disturbi psichici gravi in eta giovanile (sviluppo del
programma regionale Tr 47)- cod TR43

o Partecipazione al programma innovativo Individuazione e trattamento dei disturbi
psichiatrici emergenti-cod TR46

e Lavoro clinico con pazienti in carico al Centro Psico-sociale di Bollate

FEBBRAIO 2010 — MARZO 2013
Azienda Ospedaliera “G.Salvini” di Garbagnate Milanese

Prestazioni sanitarie di psicologia
Consulenza nell’ambito dei progetti innovativi territoriali per la Salute Mentale della Regione
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* Principali mansioni e responsabilita

ISTRUZIONE E FORMAZIONE
+ Date (da —a)
* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione
* Qualifica

+ Date (da - a)

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

+ Qualifica conseguita

+ Date (da —a)
* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

* Livello nella classificazione
nazionale

COMPETENZE PERSONALI

Lingua madre

Altre lingue

Inglese

Curriculum Vitae Sostituire con Nome (i) Cognome (i)

Lombardia (contratto libero professionale di 20 ore settimanali)- UOP 41 Garbagnate
Partecipazione al programma innovativo per la prevenzione, individuazione e trattamento
precoce dei disturbi psichici gravi in eta giovanile (sviluppo del programma regionale Tr 47)-
cod TR43
e Lavoro clinico in equipe: servizio di consulenza, diagnosi e trattamento per
giovani dai 16 ai 30 anni

e Consulenza e sostegno alle famiglie dei pazienti inseriti nel progetto TR43

e  Consulenza e formazione sul tema del disagio psichico rivolta ad alunni, insegnanti,
genitori presso le scuole superiori della zona

Partecipazione al programma “Lavorare in rete per la salute mentale: modalita di
collegamento con i MMG per il trattamento dei disturbi psichici comuni nell’adulto e
nell’anziano e metodologie del case management comunitario nei PTI”-cod TR45

Partecipazione allequipe integrata NPIA e psichiatria : prevenzione e trattamento dei
disturbi psichici in eta giovanile- sede di Paderno Dugnano

Da gennaio 2006- a dicembre 2010
Scuola di Psicoterapia della Famiglia Mara Selvini Palazzoli

Specializzazione in psicoterapia sistemico-relazionale
Con tirocinio presso il Centro di Terapia Familiare, distretto 2 dell’ASL Citta di Milano

Da ottobre 2005
Ordine degli Psicologi della Lombardia /Universita Cattolica del Sacro Cuore di Milano

Abilitazione all'esercizio della professione psicologica

1998-2003
Universita Cattolica del Sacro Cuore di Milano

Studio teorico delle materie psicologiche, supportato da Esperienze pratiche guidate afferenti
agli insegnamenti dei corsi

Laurea in Psicologia sociale e dello sviluppo

110/110, con una tesi dal titolo “Coppie in attesa di adozione: tra mondo giuridico-sociale e
costruzione interna della genitorialita adottiva”
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Sostituire con la lingua (e) madre

COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA

Ascolto Lettura Interazione Produzione orale

B2 B2 B2 B2 B2

Sostituire con il nome del certificato di lingua acquisito. Inserire il livello, se conosciuto
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§\< Curriculum Vitae Giuliana D’Angelo

Competenze professionali  TRANING DIPRIMO LIVELLO DEL METODO E.M.D.R. (EYE MOVEMENT DESENSITIZATION AND REPROCESSING) PER LAVORARE SUI RICORDI
TRAUMATICI E SULLA SINTOMATOLOGIA POST-TRAUMATICA

TRANING DI PRIMO LIVELLO DEL MODELLO DBT

ULTERIORI INFORMAZIONI u
Chiara Acerbi, Maria Luisa Abbinante, Giuliana D’Angelo, Annalisa Merra

Ritiro e disabilita sociale, in Monzani, E, Meneghelli, A., Percudani, M. (a cura di)(2019) Stati mentali a rischio. Riconoscere, prevenire,
curare nei giovani. Il Pensiero Scientifico Editore, Roma.

Mauro Percudani, Micaela Corio, Katia Prato, Monica Soffientini, Giuliana D’Angelo, Maria Teresa Ferla, Daniela A. Linciano, Maria Teresa
Rivetti, Serena Boni, Monica Boscarolo, Maria Teresa Gris, Simonetta Oriani

Prevenzione e trattamento dei disturbi psichici in eta giovanile: 'esperienza dell’equipe integrata NPIA e Psichiatria nel DSM dell’AO
“G. Salvini” di Garbagnate Milanese- Nuova Rassegna di Studi Psichiatrici, vol. 8- 20 novembre 2013

Dati personali Autorizzo il trattamento dei dati personali raccolti, anche con strumenti informatici, nel rispetto degli
obblighi di sicurezza e riservatezza di cui al Regolamento (UE) n. 679/2016 e del D. Lgs. n. 196 del 30
giugno 2003, per le disposizioni non incompatibili con il Regolamento medesimo.

Autorizzo, altresi, la pubblicazione del presente CV sia sul sito intemet aziendale, nella sezione
“Amministrazione Trasparente”, sia nella sezione Anagrafe delle prestazioni del sito internet PerlaPa —
Dipartimento della Funzione Pubblica.

Data 20/03/2023 F.TO
/Dr.ssa Giuliana D’Angelo

© Unione europea, 2002-2013 | http://europass.cedefop.europa.eu Pagina3/3



