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ZIONE RI : . s .
POSIZIONE RICOPERTA Responsabile Ss Coordinamento Attivita Consultoriale

ESPERIENZA PROFESSIONALE

1995 - atuttoggi  Psicologa psicoterapeuta
Ss Consultori Familiani Integrati, fino a marzo 2017 ATS Milano e in seguito ASST Niguarda

Attivita di primo colloguio, diagnosi e terapia per adulti e coppie, anche su mandato dell Autorita
Giudiziaria; conduzione gruppi di promozione del benessere psicologico nelle diverse fasi del ciclo di
vita; tutoraggio a psicoterapeuti in formazione; formazione al personale consultoriale sul tema della
perinatalita; dal 2021 referente P.I.L. area 0-3 anni; dal 2017 referente di progetto per la prevenzione
dei disturbi psichici perinatali; dal 2000 al 2013 coordinamento CFI De Benedetti, incarico assunto
nuovamente dal 2022 . Da marzo 2023 Responsabile Ss Coordinamento Attivita Consultoriale.

ASL Citta di Milano ex O.P. Paolo Pini
Coordinamento progetti di rabilitazione e risocializzazione; promozione gruppi AMA per familiari di
residenti in Comunita terapeutiche a media e alta protezione; didattica per personale infermieristico

1992 — 1995

1988 - 1992 Clinica Ville Turro — H San Raffaele Dipartimento Scienze Neuropsichiche, Servizio di Psicologia
Medica e Psicoterapia, Milano
Primo colloquio e diagnosi; tutoraggio per psicologi in formazione; ricerca nell’area dei disturbi di
personalita
Universita degli Studi di Padova
Collaborazione allattivita didattica e di ricerca per gli insegnamenti di “teoria e tecniche dei test” e
“teorie della personalita”

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

1988 —atuttoggi  Laurea in Psicologia, Universita degli Studi di Padova
Specializzazione in psicodiagnostica delladulto, ARP Milanc e Universita R. Descartes Parigi
Specializzazione in Psicoterapia Psicoanalitica dell'adulto, IPP Brescia
Iscrizione n° 3555 albo degli Psicologi della Lombardia e abilitazione all'esercizio della
psicoterapia
Formazione alla consultazione e terapia di coppia, Nuovo Centro per lo Studio della Famiglia
Milano
Formazione continua in coerenza con la normativa ECM su tematiche consultoriali

1l sottoscritto & a conoscenza che, ai sensi dell‘art. art. 76 del DPR 445/2000, le dichiarazioni mendaci, la falsita negli atti e I'uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale
e delle leggi speciali. Inoltre, il sottoscritto autorizza al trattamento dei dati personali ai sensi dellart. 13 D. Lgs. 30 giugno 2003 n°196 — “Codice in materia di protezione dei
dati personali” e dell'art. 13 GDPR 679/16 — “Regolamento europeo sulla protezione dei dati personali”.
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