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PERSONAL INFORMATION Federica Cattaneo 

Via Toscanini 5, 20020 Lainate (MI) (Italy) 

0293572806    3313159694    

catt.federica@libero.it 

Sex Female | Date of birth 28/11/1995 | Nationality Italian 

STUDIES APPLIED FOR Laurea Triennale in Tecniche di Neurofisiopatologia abilitante alla 
professione sanitaria di tecnico di neurofisiopatologia

WORK EXPERIENCE

03/11/2014–30/09/2015 Tirocinante
Ospedale Vittore Buzzi, servizio di neurologia, Milano, via Lodovico Castelvetro 32, 20154 
(Italy) 

19/10/2015–29/10/2017 Tirocinante
ASST Grande Ospedale Metropolitano Niguarda, servizio di neurofisiopatologia, Milano, 
Piazza dell’Ospedale Maggiore, 3, 20162 (Italy) 

 

 

01/09/2016–30/09/2016 Tirocinante
ASST Grande Ospedale Metropolitano Niguarda, servizio di chirurgia dell'epilessia, Milano,
Piazza dell’Ospedale Maggiore, 3, 20162 (Italy) 

17/10/2017–09/02/2018 Frequenza volontaria
Istituto Ortopedico Galeazzi, servizio di neurofisiopatologia, Milano, Via Riccardo Galeazzi 
4, 20161 (Italy) 

Monitoraggio neurofisiologico in sala operatoria: monitoraggio EEG, EMG, PEM, PESS ai 4 arti, 
monitoraggio delle viti peduncolari per interventi sulla colonna in campo ortopedico.

15/02/2019–17/09/2019 Frequenza volontaria
ASST Grande Ospedale Metropolitano Niguarda, centro per la diagnosi e cura dei disturbi 
del sonno, Milano, Piazza dell’Ospedale Maggiore, 3, 20162 (Italy) 

12/02/2018–31/05/2018 Libera professione
Istituto Ortopedico Galeazzi, Gruppo San Donato, servizio di neurofisiopatologia, Milano, 
Via Riccardo Galeazzi 4, 20161 (Italy) 

14/05/2018–13/05/2019 Libera professione
Ospedale Vittore Buzzi, servizio di neurologia, Milano, via Lodovico Castelvetro 32, 20154 
(Italy) 

Gestione dei  pazienti affetti da patologie rare ed encefalopatie epilettiche complesse.

01/06/2018–15/02/2019 Libera professione
ASST Grande Ospedale Metropolitano Niguarda, centro per la diagnosi e cura dei disturbi 
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del sonno, Milano, Piazza dell’Ospedale Maggiore, 3, 20162 (Italy) 

Collaborazione al progetto Telethon :"Efficacia clinica del trattamento con NIV e Modafinil sulla 
sonnolenza diurna nei pazienti con DM1"

03/06/2019–21/11/2019 Libera professione
Casa di cura Igea, Milano, Via Marcona 69, 20129 (Italy) 

Elettroencefalografia

18/09/2019–Present Libera professione
ASST Grande Ospedale Metropolitano Niguarda, centro per la diagnosi e cura dei disturbi 
del sonno, Milano, Piazza dell’Ospedale Maggiore, 3, 20162 (Italy) 

EDUCATION AND TRAINING

09/2009–06/2014 Maturità scientifica
Liceo scientifico statale G. B. Grassi, Saronno (Italy) 

▪ Voto: 76/100

10/2014–09/11/2017 Laurea triennale in TECNICHE DI NEUROFISIOPATOLOGIA 
abilitante alla professione sanitaria di tecnico di neurofisiopatologia
Università degli studi di Milano, Milano (Italy) 

▪ Voto: 110 e lode/ 110

▪ Premio Ferroglio AITN

31/10/2019–Present Corso di Laurea Magistrale in SCIENZE DELLE PROFESSIONI 
SANITARIE TECNICHE DIAGNOSTICHE
Università degli Studi di Milano, Milano (Italy) 

PERSONAL SKILLS

Mother tongue(s) Italian

Foreign language(s) UNDERSTANDING SPEAKING WRITING

Listening Reading Spoken interaction Spoken production

English B1 B1 A2 A2 B1

Levels: A1 and A2: Basic user - B1 and B2: Independent user - C1 and C2: Proficient user
Common European Framework of Reference for Languages - Self-assessment grid 

Communication skills Ottime capacità relazionali, disponibile a lavorare in gruppo.

Organisational / managerial skills Ottima gestione ed organizzazione delle proprie tempistiche lavorative.

Digital skills SELF-ASSESSMENT

Information
processing

Communication
Content
creation

Safety
Problem-
solving

Independent user Basic user Basic user Basic user Basic user
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Digital skills - Self-assessment grid 

ADDITIONAL INFORMATION

Patente di guida B

Attività extra-curricolari ▪ BLSD: rianimazione cardiopolmonare di base e defibrillazione precoce: OPERATORE LAICO 
(21/2/17 presso l'ASST Grande Ospedale Metropolitano Niguarda di Milano).

▪ Volontaria presso Croce Rossa Italiana (comitato di Lainate). Dal 15/06/2019 abilitazione al 
trasporto sanitario.

Pubblicazioni ▪ Zanardo M et al., Management of patients with suspected or confirmed COVID-19, in the radiology 
department, Radiography, https://doi.org/10.1016/j.radi.2020.04.010

Attività congressuali ▪ 23-24 Febbraio 2018: I° congresso AITN-ARIR “la sinergia tra neurofisiopatologia e fisioterapia 
nella pratica clinica”. Uditore.

▪ 26-27 Febbraio 2019: Corso Teorico Pratico per Tecnici di neurofisiopatologia “epilessia e sonno: 
approcci multimediali”. Relatore. Titolo relazione: “Disturbi del sonno in neurologia: prospettive di 
ricerca”.

▪ 17-18 Maggio 2019: XXXIX Corso Nazionale Tecnici di Neurofisiopatologia I Congresso 
Associazione Tecnico Scientifica A.I.T.N. Uditore-Relatore. Titolo relazione: “Actigrafia a supporto 
della diagnosi clinica della sindrome di Kleine-Levin: caso clinico”.

▪ 01-05 Luglio 2019: Sleep Medicine Summer School (Lugano, Università della Svizzera Italiana). 
Uditore.

▪ 14 Settembre 2019: XXIX Congresso Nazionale AIMS “sonno e ricerca nuove prospettive per una 
medicina integrata” – Giornata congiunta AIMS-AITN-ARIR. Relatore. Titolo relazione: 
“Monitoraggio ciclo sonno-veglia con actigrafia”.

▪ 29-30 Novembre 2019: “Poli-tecnici 2019” Corso per tecnici di neurofisiopatologia. Relatore. Titolo 
relazione: “Valutazione polisonnografica in paziente con dipendenza da cannabis”.

▪ 14 Dicembre 2019: Corso di metodologia della ricerca per le professioni sanitarie 2^ edizione. 
Uditore.

Albo professionale Ordine dei TSRM e delle professioni sanitarie tecniche diagnostiche, della riabilitazione e della
prevenzione

Iscritta C/O: Milano Como Lecco Lodi Monza-Brianza Sondrio

Iscrizione N. 84

Data 07/02/2019

Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base all’art. 13 del D. 
Lgs. 196/2003

 

F.to Federica Cattaneo
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