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INFORMAZIONI PERSONALI Leonarda Valentina Fascia 
 

 ASST Grande Ospedale Metropolitano Niguarda Ca’ Granda – p.zza 
Ospedale Maggiore, 3 – 20162 Milano 

 02 6444 2127 
leonardavalentina.fascia@ospedaleniguarda.it 

 

Sesso F| Data di nascita 09/02/1981| Nazionalità Italiana  
 

 
ESPERIENZA PROFESSIONALE Dal 2009 ad oggi esperienze professionali in qualità di Psicologa/Psicoterapeuta libero professionista 

in diversi ambiti (si riportano nel seguente curriculum vitae solo le esperienze professionali maturate 
relativamente all’ambito della psicologia evolutiva) : 
  
Psicologa Psicoterapeuta  S.C. di Neuropsichiatria dell’Infanzia e dell’Adolescenza- Polo 
ospedaliero ASST Grande Ospedale Metropolitano Nigu arda-Piazza dell’Ospedale Maggiore 3, 
Milano Dal 2011 ad oggi :  
Incarichi libero professionali di Psicologa Psicoterapeuta nell’ambito dei progetti regionali: “Disabilità 
complesse: bisogni, risorse e prospettive della presa in carico nei servizi di NPIA del territorio dell’ATS 
Città Metropolitana di Milano – G032” (Dal 12/06/2017 ad oggi) 
 
 “Migrazione e acuzie psichiatrica in adolescenza” (Dal 01/06/2014 al 31/12/2016)  
 
Incarichi libero professionali di Psicologa nell’ambito dei progetti : “Interventi di supporto psicologico ai 
minori coinvolti in situazioni traumatiche ed ai loro familiari ricoverati presso i reparti di Pronto 
Intervento dell’Azienda Ospedaliera Niguarda Ca’ Granda” (Dal 01/06/2011 al 30/09/2013) 
 
Referente Psicologa  Dal 01/02/2011 al 31/12/2011 UONPIA  
Azienda Ospedaliera Niguarda Ca’ Granda nell’ambito del progetto: “I servizi all’infanzia, luogo di 
prevenzione delle difficoltà dei bambini e dei disturbi dell’apprendimento IV Piano infanzia e 
adolescenza (ex L. 285/97) città di Milano  
  
Psicologa- Psicoterapeuta Studi professionali (Mila no e Provincia di Monza e della Brianza)  
Dal 01/10/2012 ad oggi 
 
Psicologa Associazione ABIEMMECI (Associazione Geni tori ed Amici del Bambino Malato 
Cronico) Onlus c/o SSN A.O. Ospedale Niguarda Ca’ Granda - Piazza dell’Ospedale Maggiore 3, 
Milano Dal 15/06/2012 ad oggi 
 
Psicologa Servizio Scuola Cani Guida Lions, Via Gal imberti 1, Limbiate (Mi) Dal 01/02/2013 al 
31/07/2015  
 
Psicologa Referente Associazione Mentoring Usa/Ital ia Onlus Dal 01/02/2011 al 31/12/2011  
 

 
ISTRUZIONE E 
FORMAZIONE 

Specializzazione in Psicoterapia Sistemico Relazionale  conseguita presso il Centro Milanese di 
Terapia della Famiglia di via Leopardi 19 a Milano con il massimo dei voti, 60/60, in data 14/12/2012, 
durata legale anni di studio: 4  
  
Dal 2008 ad oggi partecipazione a convegni, congressi, corsi di formazione seminari e gruppi di 
miglioramento in qualità di uditore in particolare nei seguenti ambiti: psicologia dell’età evolutiva, 
neuropsicologia, psicologia perinatale, psicotraumatologia, e psicologia giuridica  
  
Iscrizione all’Albo dell’Ordine degli Psicologi n° 03 /12253 della Lombardia dal 27/11/2008 e 
successiva abilitazione all’esercizio dell’attività psicoterapeutica ed inserimento nell’elenco degli 
psicoterapeuti dello stesso Ordine con lo stesso numero.  
  
Abilitazione all’esercizio della professione di Psicologo conseguita presso l'Università Cattolica del 
Sacro Cuore in Largo A. Gemelli, 1 Milano, in data 31/10/2008  

POSIZIONE RICOPERTA 
 

PSICOLOGA PSICOTERAPEUTA, con contratto libe ro professionale presso  
S.C. Neuropsichiatria dell'Infanzia e dell'Adolesce nza 
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Laurea specialistica in Psicologia classe 58/s conseguita presso Università degli studi Milano 
Bicocca, Piazza dell’Ateneo Nuovo 1 Milano con votazione 107/110 in data 11/07/2007 durata legale 
anni di studio: 2  
  
Laurea di primo livello in Scienze e Tecniche Psicologiche classe 34 conseguita presso Università 
degli studi Milano Bicocca in Piazza dell’Ateneo Nuovo, 1 Milano in data 21/02/2005 durata legale 
anni di studio: 3 
 

 
 

COMPETENZE PERSONALI 
 

 

 

 

 
Incarichi e nomine 

Da dicembre 2018 a Dicembre 2023 
 
Componente comitato d’indirizzo in rappresentanza della Città Metropolitana di Milano, Presso 
Fondazione E.S.A.E piazza Castello, 3 Milano 
 
 

 

Lingua madre ITALIANO 
  

COMPRENSIONE  PARLATO  PRODUZIONE SCRITTA Altre lingue 

Ascolto  Lettura  Interazione  Produzione orale   

INGLESE  B1/2 B1/2 B1/2 B1/2 B1/2 
  

 Livelli: A1/2 Livello base - B1/2 Livello intermedio - C1/2 Livello avanzato  
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue 

Competenze comunicative Buone doti comunicative e relazionali maturate nelle diverse esperienze professionali. Ottime 
capacità di lavoro in équipe 
 
 

Competenze organizzative e 
gestionali 

Capacità di coordinamento e gestione acquisite in diverse esperienze, in particolare come psicologa 
referente nell’ambito di diversi progetti 

Competenze informatiche ▪ Buona conoscenza dei principali software (pacchetto Office™) in ambiente Win e Mac. Conoscenza 
del software SPSS™ per Windows™ 
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Data, 4 marzo 2021       F.TO Leonarda Valentina Fa scia 

 
 

Pubblicazioni 
Presentazioni 

 

Pubblicazioni (ambito psicologia evolutiva):      
 
Supporto psicologico in reparto e follow-up in ambulatorio territoriale con i pazienti del Centro Grandi 
Ustionati di Niguarda   Serrati B., Marengo F., Fascia L.(2013) Il lavoro terapeutico nelle istituzioni: lo 
spazio possibile”. Quaderno 37 dell’Istituto di Psicoterapia del Bambino e dell’Adolescente anno 2013  
  
Intervento in reparto e follow-up con i pazienti del Centro Grandi Ustionati  Fascia L., Marengo F., 
Serrati B. (2013) Il lavoro terapeutico nelle istituzioni: lo spazio possibile”. Quaderno 37 dell’Istituto di 
Psicoterapia del Bambino dell’Adolescente anno 2013     
  
La seconda Pelle di Giovanna  Marengo F., Citterio A., Serrati B., Fascia L. (2013) Il lavoro terapeutico 
nelle istituzioni: lo spazio possibile”. Quaderno 37 dell’Istituto di Psicoterapia del Bambino e 
dell’Adolescente anno 2013 
   
Presentazioni e docenze (ambito psicologia evolutiv a):  
 
“L’approccio psicologico al minore” L. Fascia in Gruppo di miglioramento: “Approccio anestesiologico 
clinico al paziente pediatrico in Neuroradiologia e in scenari connessi”. A.O. Ospedale Niguarda Ca’ 
Granda - Piazza dell’Ospedale Maggiore 3, Milano Da febbraio 2015 a Novembre 2015   
  
“La psicologia nelle attività intra-ospedaliere di Neuropsichiatria Infantile” L. Fascia in Malattie 
organiche e recovery: gli aspetti trasformativi della cura psicologica A.O. Ospedale Niguarda Ca’ 
Granda, Milano, 16 ottobre 2014                      
  
“Il protocollo eventi recenti” L. Fascia, in L’emdr in età evolutiva: l’esperienza nell’A.O. Ospedale 
Niguarda Ca’ Granda” A.O.Ospedale Niguarda Ca’ Granda, Milano, 18 ottobre 2013    
  
“Supporto psicologico ai familiari minori dei pazienti con TEN” L. Fascia, B.Serrati in Reazioni cutanee 
gravi avverse a farmaci: diagnosi e trattamento A.O. Ospedale Niguarda Ca’ Granda, Milano, 28 
ottobre 2011     
  
“Intervento in reparto e follow up con i pazienti del Centro Grandi Ustionati”, L. Fascia in Lo spazio 
possibile. La psicoterapia in età evolutiva in una équipe integrata A.O. Ospedale Niguarda Ca’ 
Granda, Milano, 21 ottobre 2011    
  
Docenza all’interno del progetto: “I servizi all’infanzia, luogo di prevenzione e delle difficoltà dei disturbi 
dell’apprendimento” S.C. Neuropsichiatria dell’Infanzia e dell’Adolescenza A.O. Ospedale Niguarda 
Ca’ Granda Niguarda-Piazza dell’Ospedale Maggiore 3, Milano 
 
  

  
Dati personali  Autorizzo il trattamento dei dati personali raccolti, anche con strumenti informatici, nel rispetto degli 

obblighi di sicurezza e riservatezza di cui al Regolamento (UE) n. 679/2016 e del D. Lgs. n. 196 del 30 
giugno 2003, per le disposizioni non incompatibili con il Regolamento medesimo. 
Autorizzo, altresì, la pubblicazione del presente CV sia sul sito internet aziendale, nella sezione 
“Amministrazione Trasparente”, sia nella sezione Anagrafe delle prestazioni del sito internet PerlaPa –
Dipartimento della Funzione Pubblica. 
 
 


