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INFORMAZIONI PERSONALI Costanza Conti 
 

 Piazza Ospedale Maggiore, 3  

 02 6444 1 

 Costanza.conti@ospedaleniguarda.it 

 

 

 Sesso Femmina | Data di nascita 10/06/1989 | Nazionalità Italiana 

 

 
ESPERIENZA 

PROFESSIONALE 
 

POSIZIONE RICOPERTA 
 Libero professionista  

 
 
Tirocinio presso reparto di Ostetricia e Ginecologia presso ASST Santi Paolo e Carlo di Milano 
(valutazione 30/30) 
Medico referente: Dott. Sebastiano Lomonico 
Il tirocinio  prevedeva: esecuzione anamnesi, esame obiettivo, valutazione esami, visite e terapie 
farmacologiche riguardanti il paziente, prescrizione nuovi esami e visite in base alle necessità 
dell’assisitito; stesura lettera d’ingresso e di dimissione del paziente. 
 
 
 
Tirocinio presso reparto di Medicina Interna -Epatologia e Gastroenterologia- presso ASST Santi 
Paolo e Carlo di Milano (valutazione 30/30) 
Medico referente: Prof. Massimo Zuin 
Il tirocinio  prevedeva: esecuzione anamnesi, esame obiettivo, valutazione esami e visite e terapie 
farmacologiceh riguardanti il paziente, prescrizione nuovi esami e visite in base alle necessità 
dell’assisitito; stesura lettera d’ingresso e di dimissione del paziente. 
 
 
 
 
Tirocinio presso studio di medicina generale (valutazione 30/30) 
Medico referente: Dott. Alfonso Luigi Gaeta 
Il tirocinio  prevedeva: esecuzione anamnesi, esame obiettivo, valutazione esami e visite riguardanti il 
paziente, prescrizione nuovi esami e visite in base alle necessità dell’assisitito 

 

 
 

Dal 06/11/2017 al 30/11/2017 
 
 

 
 
 
 
 

Dal 02/12/2017 al 02/01/2018 
 
 
 
 
 
 
 
 

Dal 06/01/2018 al 30/01/2018 
 
 
 
 

 
         Settembre 2016-Luglio 2017 
 
 
 
 

 
 
 

     
       Settembre 2013-Ottobre 
2015 
  
 

 

 
 
Tirocinio presso U.O.C. di endocrinologia della fondazione IRCCS Ca' Granda Ospedale 
Maggiore Policlinico 
Durante il periodo di tirocinio ho seguito diversi ambulatori: ambulatorio di diabetologia, 
ambulatorio di patologie tiroidee, ambulatorio di endocrinologia pediatrica, ambulatorio di 
patologie paratiroidee, ambulatorio di malattie rare. In particolar modo ho seguito pazienti affetti da 
acromegalia e da pseudoipoparatiroidismo  durante il loro percorso di diagnosi e cura. 
Inoltre seguivo le attività di Day Hospital e Day Service ambulatoriale 
 
 
 
Tirocinio presso la Direzione Medica di Presidio presso ASST Pini-CTO di Milano 
Durante il periodo di tirocinio ho seguito diversi progetti relativi al tema di controllo delle infezioni e 
igiene ospedaliera; inoltre  ho seguito il mio tutor nel controllo della corretta compilazione delle cartelle 
cliniche 
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

 
 

 
Iscrizione all’Ordine Provinciale dei Medici Chirurghi e degli Odontoiatri di Milano n°45373 
 
 
 
Superamento dell’esame di stato di abilitazione alla professione di medico chirurgo nella seconda 
sessione dell’anno 2017 con voto 262.75/270 
 
 
 
Discussione della tesi sperimentale intitolata “pseudoipoparatiroidismo e patologie correlate: 
genetica, profilo endocrino-metabolico e comorbidita' in una coorte di pazienti afferenti all' 
U.O.C. di endocrinologia della fondazione IRCCS Ca'Granda Ospedale Maggiore Policlinico” e 
conseguimento della laurea con votazione 110/110 con lode. 
 
 
Corso di laurea magistrale a ciclo unico in Medicina e Chirurgia presso l’Università Statale di Milano 
nella classe LM-41 (polo vialba) 
 
 
Corso di laurea magistrale a ciclo unico in Farmacia presso l’Università Statale di Milano 

 

 
COMPETENZE PERSONALI 

 

 

 

 

 

 

 

 

27 Febbraio 2018 
 
 

20 Febbraio o2018 
 
 

 
 

25 Ottobre 2017  
 
 
 
 

Ottobre 2011-Luglio 2017 
 
 
 

Settembre 2008-Settembre 2011 

  

Lingua madre Italiano 
  

COMPRENSIONE  PARLATO  PRODUZIONE SCRITTA Altre lingue 

Ascolto  Lettura  Interazione  Produzione orale   

Inglese  B2 B2 B2 B2 B2 
 Livelli: A1/2 Livello base - B1/2 Livello intermedio - C1/2 Livello avanzato  

Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue 

Competenze comunicative Possiedo buone competenze comunicative, flessibilità e capacità di mediazione 
acquisite durante I mesi di tirocinio 

Competenze organizzative e 
gestionali 

Possiedo buone capacità organizzative acquisite in particolar modo durante i mesi di tirocinio presso 
l’ASST Gaetano Pini-CTO: con il progetto di promozione della corretta igiene delle mani “RiMani” ho 
avuto modo di collaborare con diverse figure sanitarie delle Unità Operative Aziendali 

  
 

            Competenze informatiche Possiedo buona padronanza degli strumenti Microsoft Office e Microsoft Excel           
 
 

 

Patente di guida B 
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ULTERIORI INFORMAZIONI 
 

 
Data 14/11/2018                                                                    F.TO   Dr.ssa Costanza Conti  
 

 

Pubblicazioni Nobile M. Domeniconi G, Uboldi F, Conti C, Buccino NA, Auxilia F, Navone P. 
To measure, evaluate and improve: four years long h ealth records self-control activity 
At G. Pini Orthopedics Institute. Ann Ig. 2014 Sep-Oct:26(5):403-8. doi: 
10.7416/ai.2014.1999 
 
Nobile M, Conti C, Bastianelli A, Piscitelli A, Calori GM, Navone P.Promotion of hand 
hygiene: the experience of the orthopaedic hospital  Gaetano Pini-CTO, Milan, Italy.  
Ann Ig. 2018 May-Jun;30(3):229-236. doi: 10.7416/ai.2018.2214 
 
 
 

    Congressi, workshop 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
                                   
                                  Dati personali 

 
 
 
 
 
 
 

                   

Diabete e dintorni ed.XXIX: 10/11/2018  

BLSD : 29/04/2017 

“Sfida creativa: mani pulite cure sicure”:  05/05/2016 

Formazione generale dei lavoratori:  20/05/2015 

Progetto di promozione della corretta igiene delle m ani “RiMani”:  05/2015 

PubMed : 09/04/2015 

La formazione in tema di controllo delle infezioni e igiene ospedaliera: il contributo del 
GISIO-SITI: 29/04/2014 

Forum Risk Management in Sanità 2013: 27/11/2013 

Corretta identificazione del paziente settico: 25-29/10/2013 

 
 
 
Autorizzo il trattamento dei dati personali raccolti, anche con strumenti informatici, nel rispetto degli 
obblighi di sicurezza e riservatezza di cui al Regolamento (UE) n. 679/2016 e del D. Lgs. n. 196 del 30 
giugno 2003, per le disposizioni non incompatibili con il Regolamento medesimo. 
Autorizzo, altresì, la pubblicazione del presente CV sia sul sito internet aziendale, nella sezione 
“Amministrazione Trasparente”, sia nella sezione Anagrafe delle prestazioni del sito internet PerlaPa –
Dipartimento della Funzione Pubblica 

 

 
 


