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INFORMAZIONI PERSONALI Krisztina Demeter 
A.O. Ospedale Niguarda Ca’ Granda, p.zza Ospedale Maggiore,3, Milano 

 

 

  

Sesso F | Data di nascita 13/06/1992 | Nazionalità Italiana  

 

 
ESPERIENZA 

PROFESSIONALE 
 

 

 

POSIZIONE RICOPERTA 
 

Collaboratore supporto logistico allo svolgimento dei programmi di formazione 
post specialistica per sanitari italiani e stranieri. 
Dipartimento funzionale Alta formazione, ricerca e sviluppo 
ASST Grande Ospedale Metropolitano Niguarda  

Consulente est erno  
Accademia di Formazione per il Servizio Sociosanita rio Lombardo – Polis 
Lombardia, Milano  

Relazioni esterne e internazionali 
� mantenimento e sviluppo delle relazioni esterne e internazionali in materia, cura 

della comunicazione internazionale; 
� ricognizione e monitoraggio della produzione scientifica e della formazione a livello 

internazionale; ricerca e produzione di note relative alla formazione e alla leadership 
nel settore sanitario; 

� progettazione e organizzazione di visite ed eventi formativi con la partecipazione di 
delegazioni straniere e ospiti internazionali, produzione di relativi programmi e 
coordinamento logistico: accompagnamento, cura della permanenza e mediazione 
linguistica; 

Formazione 
� supporto alla erogazione, monitoraggio e valutazione di tutto il ciclo di corsi di 

Formazione Manageriale e dei relativi eventi rivolti a Direttori di Struttura 
Complessa (DSC) e Direttori di Azienda Sanitaria (DIAS); curatela dei materiali 
didattici dei corsi. Progettazione, creazione e aggiornamento di un catalogo delle 
fonti e dei riferimenti bibliografici del corso manageriale; 

� organizzazione di eventi formativi rivolti alle Direzioni Strategiche del SSR e degli 
eventi del Piano annuale di interventi formativi per il personale sanitario del SSR; 

� gestione dei lavori redazionali volti alla pubblicazione di volumi didattici e di studio in 
ambito di politica sanitaria. 

Luglio 2018 - presente 

Attività o settore Formazione e ricerca, Relazioni esterne e internazionali 

Internship  

KETEG, Oikonomia Research Institute Foundation – Bu dapest (Ungheria)  

� supporto operativo e organizzativo nella gestione della Fondazione e nelle relazioni 
esterne; 

� assistenza ai corsi universitari presso l’Università Corvinus e l’Istituto di Formazione 
Superiore Teologica Sapientia di Budapest; 

� sviluppo di progetti di ricerca; 
� partecipazione a conferenze e workshop di contenuto politico nazionale e 

internazionale, incontri privati e tavole rotonde con il mondo accademico ed 
istituzionale ungherese ed europeo. 

Nov 2017 - Dic 2017 

Attività o settore Formazione e ricerca, Relazioni esterne e internazionali 
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

 

 
COMPETENZE PERSONALI 

 

 

 

 

 

 
ULTERIORI INFORMAZIONI 

 

Laurea magistrale in Politiche Europee ed Internazi onali  

Università Cattolica del Sacro Cuore, Milano 

Sett 2015 – Feb 2018 

110 e Lode/110 

Laurea Triennale in Lettere Moderne, profilo storic o 

Università Cattolica del Sacro Cuore, Milano 

Sett 2012 – Sett 2015 

110 e Lode/110 

Diploma di Maturità classica 

Liceo Classico Gian Luigi Storoni, Pesaro 

2006 - 2011 

100 e Lode/100 

Lingua madre Italiano 

COMPRENSIONE  PARLATO  PRODUZIONE SCRITTA Altre lingue 

Ascolto  Lettura  Interazione  Produzione orale   

Ungherese Eccellente Eccellente Eccellente Eccellente Ottimo 

Inglese  Eccellente Eccellente Eccellente Eccellente Ottimo 

Francese  Buono Ottimo Base Base Base 

Competenze comunicative Ottime doti comunicative: capacità di ascolto, esposizione e interlocuzione anche in contesti 
formali. 
Leadership, lavoro in team e coordinamento con gli altri. 
Capacità di insegnamento e di trasmissione di contenuti complessi. 

Competenze organizzative e 
gestionali 

Creatività nell’elaborazione di idee e progetti. 
Capacità di individuazione di criticità e problemi e valutazione di possibili soluzioni. 
Adattabilità e flessibilità, in particolare in situazioni di stress. 
Particolare sensibilità nel valutare molteplici punti di vista e approcci alla realtà. 
Pianificazione delle strategie di vendita e di promozione. 

Competenze informatiche Ottima conoscenza del pacchetto Office (Word, Power Point, Excel). 
Programmi per l’elaborazione di immagini e la creazione di filmati. 

Patente di guida B 

Aprile 2018 International Seminar “Mafia and anti-mafia in Europe” (Palazzo Greppi Milano) 

CROSS Osservatorio sulla criminalità organizzata dell’Università degli Studi di Milano 
2012 - 2018 Attività volontaria come membro del Consiglio di Amministrazione e responsabile punto vendita di 

una cooperativa universitaria di servizi di fotocopisteria e rivendita libri 

Novembre 2017 Scuola internazionale di formazione politica 
Accademia Internazionale della Diplomazia dei Carpazi (Esztergom, Ungheria) 

Ott – Dic 2017 Seminario interdisciplinare “L’immagine del mondo” 

Primo premio nello slide contest con la ricerca “Più grandi del sistema. Londra: viaggio di andata e 
ritorno dalla global city ai suoi cittadini” 

Facoltà di Scienze Politiche dell'Università Cattolica del Sacro Cuore, Milano 
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Data 01/10/2019       F.TO 
Dr.ssa Krisztina Demeter 

Sett – Nov 2016 Membro della Commissione AVA istituita dal MIUR per la valutazione della didattica universitaria 

 Feb - Mag 2016 Ciclo formativo sulla diplomazia pontificia 

Facoltà di Scienze Politiche dell'Università Cattolica del Sacro Cuore, Milano 
Aprile 2016 Seminario sulla giurisprudenza statunitense in tema di libertà religiosa 

Facoltà di Scienze Politiche dell'Università Cattolica del Sacro Cuore, Milano 
  

Dati personali  Autorizzo il trattamento dei dati personali raccolti, anche con strumenti informatici, nel rispetto degli 
obblighi di sicurezza e riservatezza di cui al Regolamento (UE) n. 679/2016 e del D. Lgs. n. 196 del 
30 giugno 2003, per le disposizioni non incompatibili con il Regolamento medesimo. 
Autorizzo, altresì, la pubblicazione del presente CV sia sul sito internet aziendale, nella sezione 
“Amministrazione Trasparente”, sia nella sezione Anagrafe delle prestazioni del sito internet PerlaPa 
– Dipartimento della Funzione Pubblica. 
 
 


