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INFORMAZIONI PERSONALI Diral Elisa 
 

Piazza dell'Ospedale Maggiore 3, 20168 Milano 

02 6444 2668 

elisa.diral@ospedaleniguarda.it 

 

Data di nascita 16/06/1989 | Nazionalità Italiana  

 

POSIZIONE RICOPERTA Medico specialista in Ematologia  
 

ESPERIENZA 
PROFESSIONALE 

 

15/01/2020 – alla data attuale Medico specialista in Ematologia, contratto di libera professione 
ASST Grande Ospedale Metropolitano Niguarda, Milano (Italia) 
Presso il centro trapianti dell'unità di Ematologia, attività di Day Hospital e ambulatorio per la gestione 
di pazienti sottoposti a trapianto di midollo allogenico ed autologo. Guardie divisionali e interdivisionali 
diurne, notturne e festive 
Medico specialista volontario 
ASST Grande Ospedale Metropolitano Niguarda, Milano (Italia)  

10/2019–14/01/2020 

Medico Ematologo Specialista, frequenza volontaria del reparto di Ematologia c/o Ospedale Niguarda. 
Gestione di pazienti affetti da patologie ematologiche (leucemie acute, linfomi, mielomi) e pazienti 
sottoposti a trapianto allogenico di midollo osseo. 

 

Medico specializzando 
Università degli Studi di Pavia, Monza (Italia)  

11/2015–10/2019 

Medico specializzando presso l'Ospedale San Gerardo, Clinica Ematologica. 

Frequenza del reparto, degli ambulatori e del Day Hospital. Le principali malattie trattate sono 
leucemie acute, linfomi, malattie mielo e linfoproliferative croniche, mieloma multiplo, mielodisplasie. 

Gestione di pazienti sottoposti a trapianto di midollo osseo, sia nel setting ambulatoriale che in regime 
di ricovero. Partecipazione a circa 14 procedure di espianto di midollo osseo in sala operatoria. 

 

Medico specializzando 
Institut Paoli-Calmettes, Marseille (Francia)  

01/11/2018–30/04/2019 

Medico specializzando presso l'Ematologia dell'Institut Paoli-Calmettes. Gestione di pazienti affetti da 
Leucemie Acute, sottoposti a trapianto di midollo osseo e a terapia cellulare con CAR-T cells. 

 

Medico 
RSA Karol Wojtyla, Ponte Lambro (Italia)  

04/2015–10/2015 

Medico presso RSA Karol Wojtyla 
 

Medico 
RSA Foscolo, Guanzate (Italia)  

04/2015–10/2015 

Medico presso struttura di lungodegenza per grandi disabili (pazienti con gravi cerebrolesioni, pazienti 
affetti da patologie neurodegenerative) 

 

Studente frequentatore presso Centro di Ricerca M. Tettamanti 
Centro di Ricerca M. Tettamanti, Dipartimento di Pediatria, Università di Milano-Bicocca, 
Ospedale San Gerardo/Fondazione MBBM, Monza (Italia)  

09/2013–02/2015 

Ricerca nell'ambito della struttura della nicchia emopoietica nella mielofibrosi idiopatica. Responsabile 
del progetto di ricerca: Dr.ssa Marta Serafini, PhD. Ho preso parte al progetto di ricerca, con 
particolare riferimento a colture cellulari per la differenziazione di cellule staminali mesenchimali. Al 
termine dell'esperienza, redazione della tesi di laurea in Medicina "Isolation and characterization of 
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mesenchymal stem cells from bone marrow of patients affected by myeloproliferative neoplasms for 
the setting of an in vivo model of pathological niche". 

 

Studente di Medicina, Tirocinio presso la Divisione di Ematologia dell'Ospedale 
San Gerardo, Monza 
Università degli Studi di Milano-Bicocca, Monza (Italia)  

01/2012–02/2015 

Studente tirocinante presso il reparto di Ematologia. Direttore della Struttura: Prof. Enrico Maria 
Pogliani - Dr. Pietro Enrico Pioltelli 

 
ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

 

15/10/2019 – alla data attuale Diploma di formazione interuniversitaria – Trapianto allogenico di 
cellule staminali emopoietiche 
Facoltà di Medicina, Università Sorbona (Parigi, Francia) 
Corso universitario di formazione sul trapianto allogenico di midollo 
Scuola di Specializzazione in Ematologia, Ospedale San Gerarado 
(Monza) 
Università degli Studi di Pavia, Pavia (Italia)  

01/11/2015–31/10/2019 

Diploma di specializzazione: 22 Ottobre 2019. 

Titolo tesi di laurea: “Efficacy and Safety of Donor Lymphocyte Infusions for Patients Affected by 
Advanced Lymphoid Malignancies After Allogeneic Stem Cell Transplantation: a Retrospective Study". 
Relatore: Prof. Carlo Gambacorti Passerini. Correlatore: Dr. Luca Castagna 

 

Esame di Stato – Abilitazione alla professione medica 
Università degli Studi di Milano-Bicocca, Monza (Italia)  

11/2014–02/2015 

Regolarmente iscritta all'Ordine dei Medici Chirurghi e Odontoiatri di Monza e Brianza dal 04/03/2015. 
 

Laurea Magistrale in Medicina e Chirurgia 
Scuola di Medicina e Chirurgia, Università degli studi di Milano-Bicocca, Monza (Italia)  

09/2008–10/2014 

Laurea Magistrale in Medicina e Chirurgia il 15/10/14; voto di laurea: 110/110 cum laude 
Titolo della tesi di laurea: “Isolation and characterization of mesenchymal stem cells from bone 
marrow of patients affected by myeloproliferative neoplasms for the setting of an In vivo model of 
pathological niche”. Relatore: Prof. Andrea Biondi. Correlatore: Dr. Marta Serafini 

 

Diploma di Maturità Classica 
Liceo Statale Scientifico-Classico-Linguistico "Marie Curie", Meda (Italia)  

09/2003–06/2008 

Diploma di maturità classica, votazione: 100/100. Principali materie studiate: letteratura greca, latina e 
italiana. Materie scientifiche (matematica, fisica, biologia, chimica) 

 
COMPETENZE PERSONALI 

 
Lingua madre italiano 

COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA Lingue straniere 

Ascolto Lettura Interazione Produzione orale  

inglese B2 B2 B2 B2  
 First Certificate in English (FCE)  

francese B1 B1 B1 B1 B1 
 

Competenze comunicative Buone capacità di comunicazione, maturate grazie all'esperienza prima come studente di Medicina, 
poi come medico. Anche attività come corsi di teatro e attività di insegnamento hanno contribuito ad 
arricchire le mie capacità di comunicazione, in particolare nell'ambito della relazione medico-paziente. 

 
Competenze organizzative e Buone capacità organizzative maturate grazie agli studi universitari e ai vari tirocini eseguiti in ambito 
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gestionali clinico. 
 

Competenze professionali Buon pensiero critico e abilità di problem solving nell'ambito dei processi diagnostico terapeutici delle 
patologie ematologiche. Inoltre, buona abilità nelle principale manovre diagnostiche nel campo 
ematologico (biopsia osteomidollare, aspirato midollare, rachicentesi). 

 

AUTOVALUTAZIONE Competenze digitali 

Elaborazione 
delle 

informazioni 
Comunicazione Creazione di 

Contenuti Sicurezza Risoluzione di 
problemi 

 Utente autonomo Utente avanzato Utente autonomo Utente autonomo Utente autonomo 

 
Competenze digitali - Scheda per l'autovalutazione  

 Buona padronanza dei pacchetti di Microsoft Office™ (Word™, Excel™ e PowerPoint™) 

 
Patente di guida B 

 
ULTERIORI INFORMAZIONI 

 
Pubblicazioni Articoli pubblicati 

Ardissino G, Salardi S, Berra S, Colussi G, Cugno M, Zecca M, Giglio F, Peccatori J, Diral E, Tel F, 
Clivio A, Tedeschi S. Acquired Complement Regulatory Gene Mutations and Hematopoietic Stem Cell 
Transplant-Related Thrombotic Microangiopathy. Biol Blood Marrow Transplant. 2017 
Sep;23(9):1580-1582. 
Elli EM, Diral E, Gambacorti-Passerini C, Calori R, Carmosino I, Breccia M, Latagliata R, Di Veroli A. 
Mangement and outcome of 11 pregnancies in women with polycythemia vera. Leuk Res. 2019 
Jun;81:25-26. 

Candoni A, Rambaldi A, Fanin R, Velardi A, Arcese W, Ciceri F, Lazzarotto D, Lussana F, Olivieri J, 
Grillo G, Parma M, Bruno B, Sora F, Bernasconi P, Saccardi R, Foà R, Sessa M, Bresciani P, Giglio F, 
Picardi A, Busca A, Sica S, Perruccio K, Zucchetti E, Diral E, Iori AP, Colombo AA, Tringali S, 
Santarone S, Irrera G, Mancini S, Zallio F, Malagola M, Albano F, Carella AM, Olivieri A, Tecchio C, 
Dominietto A, Vacca A, Sorasio R, Orciuolo E, Risitano AM, Leotta S, Cortelezzi A, Mammoliti S, 
Oldani E, Bonifazi F; GITMO. Outcome of Allogeneic Hematopoietic Stem Cell Transplantation in Adult 
Patients with Philadelphia Chromosome-Positive Acute Lymphoblastic Leukemia in the Era of 
Tyrosine Kinase Inhibitors: A Registry-Based Study of the Italian Blood and Marrow Transplantation 
Society (GITMO). Biol Blood Marrow Transplant. 2019 Aug 7 [Epub ahead of print]. 
Diral E, Mori S, Antolini L, Abruzzese E, Le Coutre P, Martino B, Pungolino E, Elena C, Bergamaschi 
M, Assouline S, Di Bona E, Gozzini A, Andrade Campos MM, Stagno F, Iurlo A, Pirola A, Fontana D, 
Petiti J, Bonanomi ML, Crivori P, Piazza R, Fava C, Gambacorti-Passerini CB. Increased tumo burden 
in Chronic Myeloid Leukemia patients after 36 months of imatinib discontinuation. Blood. 2020 Jun 
9:blood. 2019004371. Online ahead of print. 
Diral E, Parma M, Renso R, Pezzatti S, Terruzzi E, Perfetti P, D'Aliberti D, Gambacorti-Passerini C, 
Piazza R, Elli EM. A fatal case of TEMPI syndrome, refractory to proteasome inhibitors and autologous 
stem cell transplantation. Leuk Res. 2020 Oct; 97:106441. 
Rambaldi B, Diral E, Donsante S, Di Marzo N, Mottadelli F, Cardinale L, Dander E, Isimbaldi G, 
Pioltelli P, Biondi A, Riminucci M, D'Amico G, Elli EM, Pievani A, Serafini M. Heterogeneity of the bone 
marrow niche in patients with myeloproliferative neoplasms: ActivinA secretion by mesenchymal 
stromal cells correlates with the degree of marrow fibrosis. Ann Hematol. 2020 Oct 21. Online 
ahead of print. 

 
Dati personali  Autorizzo il trattamento dei dati personali raccolti, anche con strumenti informatici, nel rispetto degli 

obblighi di sicurezza e riservatezza di cui al Regolamento (UE) n. 679/2016 e del D. Lgs. n. 196 del 30 
giugno 2003, per le disposizioni non incompatibili con il Regolamento medesimo. 
Autorizzo, altresì, la pubblicazione del presente CV sia sul sito internet aziendale, nella sezione 
“Amministrazione Trasparente”, sia nella sezione Anagrafe delle prestazioni del sito internet PerlaPa –
Dipartimento della Funzione Pubblica. 

 
 
 
 
 

Milano, 21/12/2020 
F.TO  Elisa Diral 


