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Sesso M | Data di nascita 13/05/1988 | Nazionalità Italiana 

POSIZIONE RICOPERTA
Dirigente Medico 

Specialista in Chirurgia Generale
ESPERIENZA 

PROFESSIONALE  

aprile 2020 — Dirigente Medico
ASST Grande Ospedale Metropolitano Niguarda 
U.O.C. Chirurgia Generale 2 e dei Trapianti

Settore Chirurgia generale ed epatobiliopancreatica, Trapianti d’organo (fegato, rene e pancreas)

luglio 2015 - dicembre 2019 Medico Specializzando in Chirurgia Generale
Università degli Studi di Pavia 

U.O.C. Chirurgia Generale 2 e dei Trapianti - ASST Grande Ospedale Metropolitano Niguarda

Settore Chirurgia generale ed epatobiliopancreatica, Trapianti d’organo (fegato, rene e pancreas)

dicembre 2014 - giugno 2015 Medico Specializzando in Chirurgia Generale
Università degli Studi di Pavia 
S.C. di Chirurgia Generale 1 - IRCCS Policlinico San Matteo di Pavia

Settore Chirurgia generale, Chirurgia d’urgenza

ottobre 2013 - giugno 2014 Frequentatore Volontario
U.O.C. Chirurgia Generale 2 e dei Trapianti - ASST Grande Ospedale Metropolitano Niguarda

Settore Chirurgia generale ed epatobiliopancreatica, Trapianti d’organo (fegato, rene e pancreas)

aprile 2012 - luglio 2013 Studente interno e Internato di laurea
Università degli Studi di Milano 

U.O.C. Chirurgia Generale e dei Trapianti di Rene - Ospedale Maggiore Policlinico di Milano

Settore Chirurgia generale, Chirurgia vascolare, Trapianti di rene

ottobre 2011 - aprile 2012 Studente interno

Università degli Studi di Milano 
U.O.C. Chirurgia Generale e dei Trapianti di Fegato - Ospedale Maggiore Policlinico di Milano

Settore Chirurgia generale ed epatobiliopancreatica, Trapianti di fegato

ISTRUZIONE E FORMAZIONE  

06/12/2019 Diploma di Specializzazione in Chirurgia Generale
Università degli Studi di Pavia
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▪ voto finale: 50/50 e lode 
▪ Titolo della tesi: “Analisi dei risultati e dei criteri di selezione del trapianto di fegato da donatore a 

cuore  fermo in Italia: studio multicentrico” (Relatore: Prof. A. Pietrabissa) 
▪ 1° premio Miglior Tesi di Chirurgia delle Università Lombarde (Pavia, 24/01/2020, Società 

Lombarda di Chirurgia - ACOI) 

25/02/2014 Iscrizione all’Albo dell’Ordine Provinciale dei Medici Chirurghi di Milano 
▪ n. di iscrizione: 43469 

05/02/2014 
(2 sessione 2013)

Esame di Stato per l’abilitazione alla professione di Medico Chirurgo
Università degli Studi di Milano 

▪ punteggio finale: 270/270

17/07/2013 Laurea magistrale a ciclo unico in Medicina e Chirurgia ISCED 5A

Università degli Studi di Milano

▪ voto finale: 110/110 e lode 
▪ Titolo della tesi: “La nefrectomia ‘open’ mini-invasiva per via anteriore sottocostale nel donatore 

vivente: la migliore via di accesso in presenza di anomalie dell’organo” (Relatore: Prof.ssa L. 
Berardinelli, Correlatore: Dott. C. V. Sansalone)

07/07/2007 Diploma di maturità classica
Liceo classico “G. Berchet”, Via della Commenda 26 - 20122 Milano

▪ voto: 100/100 e lode

COMPETENZE PERSONALI  

Lingua madre Italiano 

Altre lingue COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE 
SCRITTA 

Ascolto Lettura Interazione Produzione orale 

Inglese C1 C1 B2 B2 C1

Cambridge First Certificate in English (FCE), livello B2 

Livelli: A1/2 Livello base - B1/2 Livello intermedio - C1/2 Livello avanzato  
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue 

Competenze comunicative ▪ ottime capacità espositive acquisite durante la partecipazione in qualità di relatore a congressi 
nazionali e internazionali, nonché a corsi e lezioni. 
▪ buone capacità comunicative e di lavorare in gruppo

Competenze organizzative e 
gestionali

▪ capacità di gestire il rapporto con il paziente, di lavorare in situazioni di stress e in modalità orarie 
varie. 
▪ capacità di organizzare eventi scientifici, in quanto membro del comitato organizzativo di congressi 

nazionali e internazionali.
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Data: Milano, li 3 aprile 2020                      F.to da________________________________

Competenze professionali ▪ esperienza in chirurgia generale, trapiantologica (fegato, rene e pancreas) ed epato-bilio-
pancreatica (open e mininvasiva). 
▪ padronanza dell’ecografia epatica intraoperatoria. 
▪ padronanza della tecnica di prelievo multiograno (fegato, rene, pancreas) 
▪ competenza nella valutazione e nel prelievo di organi da donatore a cuore fermo (DCD) in 

perfusione regionale (NRP/ECMO). 
▪ competenza nella perfusione ipotermica e normotermica ex situ (machine perfusion) di fegato e 

reni a scopo di trapianto. 
▪ padronanza dei requisiti per l’attività medica di base e competenza nella gestione perioperatoria 

del paziente chirurgico e trapiantato (fegato, rene, pancreas). 
▪ capacità di redigere lavori scientifici e padronanza degli strumenti statistici di base nel campo della 

ricerca biomedica.

Competenze informatiche ▪ padronanza dei sistemi computerizzati di gestione clinica (cartella elettronica, terapia elettronica) 
▪ padronanza degli applicativi Microsoft® e del pacchetto Office (Word, Excel e PowerPoint) 
▪ padronanza degli applicativi Mac OS® 
▪ capacità di navigare in Internet e utilizzare la posta elettronica

Patente di guida B 

ULTERIORI INFORMAZIONI  

Corsi di formazione ▪ “The Donor Surgeon”, Università di Padova e Centro Nazionale Trapianti, 4-6/11/2015. 
▪ Corso di ecografia intraoperatoria del fegato (ACOI): Torino, Ospedale Maurizio “Umberto I”, 

18-20/4/2018. 
▪ Scuola Speciale ACOI di Chirurgia Epatica “Lorenzo Capussotti” - Edizione 2019: Torino, 

Ospedale Maurizio “Umberto I” e Bologna, Ospedale Maggiore.

Attività didattica ▪ Lezione su invito - “La donazione multiorgano: la conservazione e il prelievo di fegato DCD” 
presso la Scuola di Specializzazione in Chirurgia Toracica - Università degli Studi di Milano (anno 
2018). 
▪ Lezione su invito - “Il prelievo e il trapianto" presso il Master di 2° livello in Medicina dei Trapianti ed 

Epatologia Avanzata - Università di Milano-Bicocca (anni 2018 e 2019) 
▪ Relatore al Corso di formazione in area critica: ECMO e donazione di organi a cuore fermo (DCD), 

Policlinico P. Giaccone di Palermo, 21-22/6/2018 
▪ Relatore e tutor al 5th International Workshop in DCD Program: Pavia, 15/9/2018 
▪ Docente al Corso “Modalità pratiche di reperimento di organi da donatore DCD”, Torino 

11-12/12/2019.

Attività editoriale ▪ Guest Editor per la rivista Biomed Research International 
▪ Reviewer per riviste internazionali, tra cui: American Journal of Transplantation, Transplantation, 

World Journal of Gastroenterology e World Journal of Transplantation.

Premi e riconoscimenti ▪ menzione speciale al Certamen Taciteum (Terni, 31/03/2007) 
▪ premio “Giovane Ricercatore nell’area NITp” (Milano, Riunione tecnico-scientifica NITp, 

29/05/2017) 
▪ 1° premio Miglior Tesi di Chirurgia delle Università Lombarde (Pavia, 24/01/2020, Società 

Lombarda di Chirurgia - ACOI) 

Affiliazioni a società scientifiche  ▪ socio della Società Italiana di Chirurgia (SIC) da luglio 2015 
▪ socio della Società Polispecialistica Italiana Giovani Chirurghi (SPIGC) da marzo 2017 
▪ socio della Società Italiana Trapianti d’Organo (SITO) da maggio 2018 
▪ socio della Associazione Italiana di Chirurgia Epatobilio-Pancreatica (AICEP) da febbraio 2020

Dati personali ▪ Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 
196 "Codice in materia di protezione dei dati personali”.

ALLEGATI  

Pubblicazioni scientifiche  ▪ ORCID: https://orcid.org/0000-0003-3697-1653 
▪ Publons Record: https://publons.com/researcher/1495493/riccardo-de-carlis/
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