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INFORMAZIONI PERSONALI Elisa Scarpolini 
] 

  

 ASST Grande Ospedale Metropolitano Niguarda  

    

 elisa.scarpolini@ospedaleniguarda.it  

 

 

Sesso F | Data di nascita 27/04/1988 | Nazionalità Italiana  

 

 
ESPERIENZA 

PROFESSIONALE 
 

 

 

POSIZIONE RICOPERTA 
 Medico Anestesista Rianimitore 

Dal 01/11/2021 ad oggi Medico Anestesista Rianimatore 
ASST Grande Ospedale Metropolitano Niguarda– Piazza dell'Ospedale Maggiore, 3, Milano 

▪ Medico Anestesista Rianimatore 
Attività o settore  Dirigente Medico c/o Dipartimento di Emergenza e Urgenza  
- Attività Anestesiologica presso il Blocco Operatorio del Blocco DEA (PS, Chirurgia d'Ugenza, Trauma 
Team, Traumatologia, Chirurgia Plastica, Chirurgia Maxillo Facciale) e del Blocco SUD (Chirurgia 
Generale Oncologica e Mininvasiva, Ortopedia e attività polispecialistica Week e Day Surgery) 
- Attività Rianimatoria presso la Terapia Intensiva Generale, Terapia Subintensiva, Pronto Soccorso e 
Centro Grandi Ustionati. 
- Attività di Emergenza e Urgenza presso AAT 118 Milano e Soreu Metropolitana (Centrale Operativa 
e mezzi di soccorso avanzato) 

Dal 24/03/2020 al 31/10/2021 Medico Anestesista Rianimatore con contratto per l’emergenza Covid-19  
ASST Grande Ospedale Metropolitano Niguarda– Piazza dell'Ospedale Maggiore, 3, Milano 

▪ Medico Anestesista Rianimatore 
 

Attività o settore Attività presso il Dipartimento di Emergenza e Urgenza diretto dal Prof. Fumagalli, nei 
reparti Coronaria 1 e Coronaria 2, successivamente nel reparto di Anestesia e Rianimazione 1 
(Terapia Intensiva, MET, Terapia Subintensiva) e presso SOREU Metropolitana (Centrale Operativa, 
auto medica) 

Dal 1/01/2020 al 23/03/2020 Medico in formazione specialistica in Anestesia, Rianimazione, Terapia Intensiva e 
del Dolore 
ASST Grande Ospedale Metropolitano Niguarda– Piazza dell'Ospedale Maggiore, 3, Milano 

▪ Periodo di formazione fuori sede in qualità di Medico in formazione specialistica Sostituire con le 
principali attività e responsabilità 
 

Attività o settore  Attività presso il reparto di Anestesia e Rianimazione 1 diretto dal Prof. R. Fumagalli. 
Dal 2/03/2020 al 24/03/2020 attività presso le rianimazioni Covid-19. 

Dal 1/11/2016 al 31/12/2019 Medico in formazione specialistica in Anestesia, Rianimazione, Terapia Intensiva e 
del Dolore 
Azienda Ospedaliera Universitaria Senese – Strada delle Scotte, 14 - Siena 
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

 
 

   
 

 
 

COMPETENZE PERSONALI 
 

 

▪ Medico in formazione specialistica (Mfs) in Anestesia, Rianimazione, Terapia Intensiva e del Dolore 
(ARTIeD) preso la Scuola di Specializzazione dell’Università di Siena diretta dal Prof. S. Scolletta 

Attività o settore Attività c/o U.O.C. Terapia Intensiva Postoperatoria (Direttore f.f. Dott. M. Pasculli), 
U.O.C. Anestesia (Direttore Dott. P. D'Onofrio), U.O.C. Anestesia e Rianimazione Cardiochirurgica 
(Direttore. Dott. Marchetti), c/o U.O.C. Rianimazione Generale e Medicina Critica (Direttore Prof. 
S.Scolletta) e U.O.C. Anestesia e Terapia Intensiva Neurochirurgica (Direttore Dott. C. Vittori). 

Dal 1/11/2016 al 4/11/2021 Scuola di Specializzazione in Anestesia, Rianimazione, Terapia 
Intensiva e del dolore 

Sostituire con il livello 
QEQ o altro, se 

conosciuto

Scuola di Specializzazione in Anestesia, Rianimazione, Terapia Intensiva e del Dolore c/o Università di 
Siena    

▪ Anestesia e Medicina perioperatoria, Medicina Critica e di Emergenza, Rianimazione e Terapia 
Intensiva generale, Medicina e Terapia del Dolore – Cure palliative, competenze non tecniche 
anestesiologiche, qualità, gestione ed economia sanitaria, ricerca, etica e sviluppo della 
professionalità 

▪ Tesi di Specializzazione: “L’arresto cardiaco extraospedaliero candidato a trattamento E-CPR: 5 anni 
di esperienza dall’introduzione del protocollo ECMO da parte di AREU”, Relatore Prof. Sabino 
Scolletta, Correlatore Dott. Fabio Sangalli – 70/70 e Lode  

04/02/2016 
01/03/2016 

Abilitazione alla professione di Medico Chirurgo  
Iscrizione all’Albo dei Medici Chirurghi di Varese (matricola 07652) 

Sostituire con il livello 
QEQ o altro, se 

conosciuto

Esame di Stato di abilitazione all’esercizio della professione di Medico Chirurgo, II sessione 2015  

Dall’AA 2008/09 all’AA 2013/14 Laurea Specialistica in Medicina e Chirurgia  Sostituire con il livello 
QEQ o altro, se 

conosciuto

Università degli Studi dell’Insubria – Corso di Laurea specialistica in Medicina e Chirurgia 

▪ Fisica e statistica, chimica, istologia, scienze umane, biologia e genetica, biochimica, anatomia 
umana, microbiologia, immunologia, fisiologia, inglese scientifico, patologia generale, fisiopatologia, 
semeiotica, patologia e clinica medica, patologia e clinica chirurgica, farmacologia, psichiatria e 
psicologia, anatomia patologica, medicina di laboratorio, odontoiatria e dermatologia, neurologia e 
neurochirurgia, radiologia, medicina e sanità pubblica, pediatria, ginecologia e ostetricia, emergenze 
medico-chirurgiche, clinica ortopedica e traumatologia. 
 

▪ Tesi di laurea: “Utilizzo della CPAP nei reparti non intensivi in pazienti affetti da edema polmonare 
acuto: stesura di un protocollo applicativo”, Relatore Prof. Paolo Severgnini - discussa in data 
25/03/2015 con votazione di 108/110 

Lingua madre ITALIANO 
  

Altre lingue COMPRENSIONE  PARLATO  PRODUZIONE SCRITTA 

Ascolto  Lettura  Interazione  Produzione orale   

Inglese  B 1/2 B 1/2 A 1/2 A 1/2 A 1/2 
 First Certificate (FCE) – B2 

University of Cambridge ESOL Examinations - First Certificate (FCE) – B2 – Livello upper-intermediate 
 Livelli: A1/2 Livello base - B1/2 Livello intermedio - C1/2 Livello avanzato  

Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue 
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ULTERIORI INFORMAZIONI 

 

Competenze comunicative Buone competenze comunicative acquisite durante la mia esperienza lavorativa e nei corsi di 
comunicazione delle cattive notizie 

Competenze organizzative e 
gestionali 

Buon livello di leadership acquisito durante il coordinamento della centrale operativa 118 di Milano 
(Soreu Metropolitana), degli eventi dell’area metropolitana e nella gestione di maxiemergenze.  
Capacità di teamwork sviluppate progressivamente nei corsi SIMCUP (simulazioni di situazioni 
critiche ospedaliere e preospedaliere), SIAARTI ACADEMY CREM (conoscenze teorico-pratiche 
gestionali di situazioni critiche complesse in ambito pre-ospedaliero e intraospedaliero, approccio ad 
evento di maxiemergenza) e SIAARTI Intensive Trauma Care. 

Competenze professionali ▪ In ambito di Emergenza e Urgenza ho provveduto a conseguire attestato di: 
- European Paediatric Advanced Life Support (EPALS) di IRC 
- Prehospital Trauma Care  (PTC) avanzato di IRC 
- National Association of Emergency Medical Technicians' Prehospital Trauma Life Support 

(PHTLS)  
- Advanced Cardiovascular Life Support (ACLS) di AREU 
- Licenza Team estricatore - Estricatore Capo FIA (anno 2022) 

Competenze informatiche Buona padronanza degli strumenti Microsoft Office, dei gestiionali di reparto e delle risorse Web. 

Patente di guida A (da Ottobre 2007) 
B (da Luglio 2006) 
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Pubblicazioni 
Presentazioni 

Progetti 
Conferenze 

Seminari 
Riconoscimenti e premi 
Appartenenza a gruppi / 

associazioni 
Referenze 

CORSI E CONGRESSI: 
 
27/10/2022 – Partecipazione al corso “NAEMT Prehospital Trauma Life Support 9th Edition Provider” 
presso IR&TEC-AREU 
07/06/2022 -  Partecipazione al corso “Gestione emergenze ostetriche in simulazione” di AREU  
12/05/2022 -  Partecipazione al corso di Valutazione e trattamento del dolore in ambito di Emergenza 
territoriale di AREU 
08/05/2022 -  Partecipazione al corso di Estricazione secondo le linee guida Fia – ACI Sport Modulo 
Base 
15/03/2022 -  Partecipazione al corso di formazione sulle tecniche di comunicazione di cattive notizie 
(Bad News) di AREU 
15-16/12/2021 -  Partecipazione al corso “Ecografia clinica in emergenza-urgenza in ambito pre-
ospedaliero: modulo base” di AREU 
03/12/2021 -  Partecipazione al corso di aggiornamento “Gestione Avanzata del paziente 
traumatizzato: Trauma Torace-Addome-Bacino” di AREU 
17/11/2021 – Partecipazione al corso “Gestione dell’aggressività e della conflittualitä con l’utenza” 
12/11/2021 -  Partecipazione al corso di aggiornamento “Gestione Avanzata del paziente 
traumatizzato: Trauma Cranico – Trauma di Colonna” di AREU 
08/10/2021 -  Partecipazione al corso “Gestione Immobilizzazione Pediatrica” 
22/09/2021 -  Partecipazione al corso “EPALS” di ERC 
31/05/2021 -  Partecipazione al corso “Tecniche Avanzate Gestione ACC Extraospedaliero” di AREU 
29/03/2021 – Partecipazione al corso “Trauma Base” di AREU 
8-15-22/03/2021 – Partecipazione al corso “ACLS AREU” 
19/02/2020 -  corso ESECUTORE di Prehospital Trauma Care avanzato 
15-18/10/2019 - 73° congresso nazionale SIAARTI, presentazione abstact “Fallimento del weaning 
dalla ventilazione meccanica: ruolo del delirium. F. Franchi, E. Scarpolini, C. Scattolini, M. Meneguzzi, 
F. D’Ambrosio, M. Rosati, E. Razzi, R. Lazzerini, M. Porcelli, C. Fastelli, M. Magini, L. Cubattoli, S. 
Scolletta” 
16-17/09/2019 Partecipazione a corso SIAARTI Intensive Trauma Care – Bologna 
13/09/2019 Giornata mondiale di lotta alla Sepsi in Toscana – Siena 
9/09/2019 Corso Gestione delle vie aeree in sala operatoria – Arezzo 
19-24/05/2019 Partecipazione a Siaarti academy crem 2019 – Lampedusa 
9-10-11/05/2018 Partecipazione al 29° SMART Meeting Anesthesia Resuscitation inTensive Care, 
Milano 
12-14/04/2018 Partecipazione a SIMCUP ITALIA 2018, Competizione Amatoriale di Simulazione 
Medica, Novara 
22-23/03/2018 partecipazione al convegno VENTILAB “Le modalità di ventilazione meccanica” presso 
Fondazione Poliambulanza, Brescia 
1-2/03/2018 Partecipazione al 4° Congresso Nazionale ITACTA 2018, Bologna 
4/12/2017 Corso di Formazione generale per lavoratori in attuazione del d.legs. 81/08 e accordo stato 
regioni del 21/12/2011 
17-18/11/2017 Partecipazione al Convegno SIAARTI – Henorrhage-Hemostasis Coagulation-
Oxigenation organizzato dalla Società Italiana di Anestesia Analgesia Rianimazione e Terapia 
intensiva, Modena 
18-19-20-21/10/2017 Partecipazione al 71° Congresso Nazionale SIAARTI Società Italiana Anestesia 
Analgesia Rianimazione e Terapia Intensiva, Rimini 
3-4/10/2017 Partecipazione al congresso 20° annual meeting Tuscany “Cosa è cambiato in: 
Anestesia, Terapia Intensiva, Terapia del Dolore” c/o OTEL, Firenze 
10-11/05/2017 Partecipazione al 28° SMART Meeting Anesthesia Resuscitation inTensive Care, 
Milano 
8/04/2017 Partecipazione al Corso Specialistico di Gestione delle Vie Aeree organizzato dalla Società 
Italiana di Anestesia Analgesia Rianimazione e Terapia Intensiva a Roma 
26/11/2016 partecipazione al corso “La morte cardiaca improvvisa: dal territorio all’ospedale” seconda 
edizione c/o Centro Didattico Le Scotte, Siena. 
 
Da 1/09/2015 a 27/11/2015 Stage formativo in qualità di candidato medico c/o il reparto di Medicina 
Intensiva dell’Ospedale Civico di Lugano (870 ore): gestione del paziente post-chirurgico, 
neurochirurgico, traumatizzato o con patologia acuta determinante instabilità emodinamica e supporto 
ventilatorio. Acquisizione di conoscenze di base in ambito ventilatorio con modalità invasiva e non-
invasiva, approccio ai presidi invasivi della terapia intensiva (cateteri venosi centrali, cateteri arteriosi, 
PiCCO, drenaggi toracici, cannule tracheostomiche, presidi ventilatori, monitoraggio della PIC, 
derivazioni ventricolari esterne, misurazione della pressione esofagea, sondini naso-gastrici, cateteri 
venosi centrali per emodialisi, CVVHDF), posa di cateteri arteriosi e venosi centrali, monitoraggio dei 
pazienti, uso di metodica ecografica per lo studio del polmone, del cuore e dei vasi, conoscenze di 
base dei principali farmaci ipnoinducenti, sedativi e analgesici oppioidi. 
▪  
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Data.       08/11/2022         F.to da           Elisa Scarpolini 
 

  
 

  

Dati personali Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 
"Codice in materia di protezione dei dati personali”. 
 


