
Alessio Peretti 

Data di nascita: 29/03/1991  Nazionalità: Italiana  Sesso: Maschile  (+39) 0264442435  

alessio.peretti@ospedaleniguarda.it  

ASST Grande Ospedale Metropolitano Niguarda, Piazza dell'Ospedale Maggiore, 3, 20162, Milano, Italia  

31/12/2021 – ATTUALE – Milano, Italia 
MEDICO SPECIALISTA IN CARDIOLOGIA – CARDIOLOGIA PEDIATRICA - ASST GRANDE OSPEDALE
METROPOLITANO NIGUARDA 

Dirigente medico presso l'Unità Operativa di Cardiologia Pediatrica dell'ospedale Niguarda.

28/12/2017 – 30/12/2021 – Milano, Italia 
MEDICO SPECIALIZZANDO IN MALATTIE DELL'APPARATO CARDIOVASCOLARE – UNIVERSITÀ DI
MILANO BICOCCA - ASST GRANDE OSPEDALE METROPOLITANO NIGUARDA 

Medico in formazione specialistica presso l'ASST Grande Ospedale Metropolitano Niguarda con
competenze nell'ambito della Cardiologia Pediatrica

Tesi di specializzazione: "L'extrasistolia ventricolare in età pediatrica nel cuore sano: prognosi e implicazioni
cliniche. Studio retrospettivo monocentrico"

Indirizzo Milano, Italia  

12/07/2019 – 15/07/2019 – Mitrovica, Kosovo 
MEDICO VOLONTARIO - MISSIONE IN KOSOVO – ASVI ITALIA ONLUS 

Collaborazione come medico volontario nell'esecuzione di visite cardiologiche ed Ecocardiogrammi in
pazienti pediatrici (operati o in attesa di intervento) nell'ambito di un progetto dell'associazione ASVI Italia
Onlus

01/05/2017 – 31/12/2017 
MEDICO LIBERO PROFESSIONISTA – RSA G.SCOLA 

- Servizio di guardia e reperibilità (diurna e notturna) in Struttura
- Gestione clinica degli ospiti, gestione nuovi ingressi, colloqui con i parenti

Indirizzo Besana Brianza (MB), Italia  

01/05/2017 – 31/10/2017 
MEDICO LIBERO PROFESSIONISTA – RSA RITA E LUIGI GELOSA 

- Servizio di guardia e reperibilità (diurna e notturna) in Struttura
- Gestione clinica degli ospiti, gestione nuovi ingressi, colloqui con i parenti

Indirizzo Briosco (MB), Italia  

01/03/2016 – 31/05/2016 
ESECUZIONE ECG – LA STELLA DI LORENZO ONLUS 

ESPERIENZA LAVORATIVA

mailto:alessio.peretti@ospedaleniguarda.it


Esecuzione di campagna di screening Elettrocardiografico in scuole elementari e medie dell'area milanese,
che ha coinvolto in totale 800 ragazzi

Indirizzo Milano, Italia  

01/02/2012 – 01/09/2013 
AIUTANTE CENTRO MEDICINA DELLO SPORT – CENTRO DI MEDICINA DELLO SPORT LARIO 

Esecuzione stick urine, ECG basali e dopo sforzo 

Indirizzo Lecco, Italia  

08/03/2017 – Lecco, Italia 
ISCRIZIONE ALL'ORDINE PROFESSIONALE – OMCEO Lecco 

Indirizzo Lecco, Italia  

02/2017 – Milano, Italia 
CONSEGUIMENTO ABILITAZIONE ALL'ESERCIZIO DELLA PROFESSIONE – Università degli Studi
di Milano - Bicocca 

Indirizzo Milano, Italia  

10/2010 – 10/2016 – Milano, Italia 
LAUREA IN MEDICINA E CHIRURGIA – Università degli Studi di Milano - Bicocca 

- Voto di laurea 110L/110 

Indirizzo Milano, Italia  

06/2010 – Oggiono, Italia 
DIPLOMA DI MATURITÀ SCIENTIFICA – I.I.S Vittorio Bachelet 

Indirizzo Oggiono, Italia  

Lingua madre:  ITALIANO 

Altre lingue:  

COMPRENSIONE ESPRESSIONE ORALE SCRITTURA

Ascolto Lettura Produzione orale Interazione orale

INGLESE B2 C2 B2 C1 C1

Livelli: A1 e A2: Livello elementare B1 e B2: Livello intermedio C1 e C2: Livello avanzato

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

COMPETENZE LINGUISTICHE 



Competenze comunicative e interpersonali. 

Buona capacità nel comunicare in pubblico.
Buona capacità di relazione con il paziente, anche in età pediatrica.

Competenze professionali 

- Tesi di laurea: "Rilascio di biomarker cardiaci in atleti preadolescenti dopo l'esecuzione di uno sforzo di
elevata intensità". Il lavoro è stato da me presentato nel Novembre 2016 al XLVI Congresso nazionale della
Società Italiana di Cardiologia Pediatrica, nel corso di una comunicazione breve. 
 
Pubblicazioni:
- Peretti A., Mauri L., Masarin A. et al. Cardiac Biomarkers Release in Preadolescent Athletes After an
High Intensity Exercise. High Blood Press Cardiovasc Prev. 2018 Mar;25(1):89-96
- Peretti A, Maloberti A, Garatti L et al. Functional Improvement After Outpatient Cardiac
Rehabilitation in Acute Coronary Syndrome Patients is Not Related to Improvement in Left
Ventricular Ejection Fraction. High Blood Press Cardiovasc Prev. 2020 Jun;27(3):225-230
- Vallerio P., Maloberti A., Palazzini M. et al. Thoracic Radiotherapy as a risk factor for heart ischemia in
subjects treated with chest irradiation and chemotherapy and without classic cardiovascular RISK
factors. Radiother Oncol. 2020 Nov;152:146-150
- Maloberti A., Vallerio P., Triglione N. et al. Vascular Aging and Disease of the Large Vessels: Role of
Inflammation. High Blood Press Cardiovasc Prev. 2019 Jun;26(3):175-182.
- Bianchi S, Maloberti A, Peretti A et al. Determinants of Functional Improvement After Cardiac
Rehabilitation in Acute Coronary Syndrome. High Blood Press Cardiovasc Prev. 2021 Sep 13. doi:
10.1007/s40292-021-00437-7. Online ahead of print
- Maloberti A, Fribbi F, Motto E et al. Ankle-Brachial Index Is a Predictor of In-Hospital Functional
Status but Not of Complications in Hospitalized Elderly Patients. Gerontology. 2021 Mar 23:1-7. doi:
10.1159/000514450. Online ahead of print

Corsi, convegni, congressi:
04/11/2016 - 06/11/2016 Partecipante al corso: XLVI Congresso Nazionale della Societa' Italiana di
Cardiologia Pediatrica e delle Cardiopatie Congenite - Ente organizzatore: Società Italiana di
Cardiologia Pediatrica e delle Cardiopatie Congenite
24/09/2018 - 27/09/2018 Partecipante al corso: 52° Convegno Cardiologia - Ente organizzatore:
Fondazione Centro Cardiologia e Cardiochirurgia A. De Gasperis
27/09/2018 - 29/09/2018 Partecipante al corso: XXXV Congresso Nazionale SIIA 2018 - Ente
organizzatore: Società Italiana dell'Ipertensione Arteriosa
21/06/2019 - 24/06/2019 Partecipante al corso: 29th European Meeting on Hypertension and
Cardiovascular Protection - Ente organizzatore: European Society of Hypertension
23/09/2019 - 26/09/2019 Partecipante al corso: 53° Convegno Cardiologia - Ente organizzatore:
Fondazione Centro Cardiologia e Cardiochirurgia A. De Gasperis
28/10/2021 - 29/10/2021 Partecipante al corso: 50° Congresso Nazionale della Societa' Italiana di
Cardiologia Pediatrica e delle Cardiopatie Congenite dove ho presentato la comunicazione orale:
"Esperienza monocentrica: la chiusura percutanea del dotto arterioso nel prematuro"

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 "Codice in materia di
protezione dei dati personali”.

Milano, F.to da: Alessio Peretti, 25/10/2022 
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