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INFORMAZIONI PERSONALI 

Alessandra Romandini 

 

 SC Analisi Chimico Cliniche 
ASST Grande Ospedale Metropolitano Niguarda 
Piazza Ospedale Maggiore, 3 – 20162 Milano 
02 6444 6539   

alessandra.romandini@ospedaleniguarda.it 
 

 

Sesso F | Data di nascita 11/04/1991 | Nazionalità Italiana 

 

POSIZIONE RICOPERTA 
Agosto 2023 - attuale 

 

 
Dirigente Medico 
Biochimica clinica – Farmacologia e Tossicologia Clinica 
S.C. Analisi Chimico-Cliniche 
A.S.S.T. Grande Ospedale Metropolitano Niguarda, Milano. 

 
 

ESPERIENZA 
PROFESSIONALE 

 
Dicembre 2022 - Luglio 2023 

 
 
 

 
 

Aprile 2021 - Novembre 2021 

 
Luglio - Ottobre 2018 

Medico collaboratore 
Attività di ricerca clinica presso Unità di Ricerca e Prevenzione Aterosclerosi, Unità di Diabetologia, 
Endocrinologia e Malattie Metaboliche e Clinical Trial Unit. 

IRCCS Centro Cardiologico Monzino, Milano 

 
 

Medico vaccinatore presso Hangar Bicocca e Centro Ippocrate 
Hangar Bicocca e Centro Ippocrate, nel contesto della campagna vaccinale nazionale anti-COVID-19. 
 

Trainer BLS, CPR e Primo Soccorso 
CE.SVI.P. Lombardia, Milano. 
 

 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

2018 - 2022 

 
 
Scuola di Specializzazione in Farmacologia e Tossicologia Clinica 
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Aprile 2022 
 
 

 
Dicembre 2021 

 
 

Settembre 2019 
 
 
 

 
Luglio 2019 

 
 
 

Ottobre 2010 - Luglio 2017 
 
 

Agosto - Settembre 2014 
 
 

2005 - 2010 

Università degli Studi di Milano. Tirocinio presso ASST G.O.M. Niguarda, Milano e presso IRCCS 
Centro Cardiologico Monzino, Milano. 

▪ Attività clinica nei reparti di Medicina Interna, Pediatria (Bassa e Alta Intensità), Neonatologia e Terapia 
Intensiva Neonatale. 

▪ Partecipazione e coordinamento di studi clinici. 
 
Advanced School of Clinical Pharmacology 
Società Italiana di Farmacologia 
Roma 
 
“All About Clinical Trials” 
European Society of Cardiology (ESC) - Working Group on Cardiovascular Pharmacotherapy 
 
International School of Pharmacology “Giampaolo Velo” 
Corso “New strategies in the prevention of non-communicable diseases: focus on 
cardiovascular and metabolic disorders” tenuto dalla Fondazione Ettore Majorana nel Centro 
della Cultura Scientifica a Erice. 
 
Abilitazione alla professione di medico-chirurgo 
Università degli Studi di Milano 
Numero di registrazione all’Ordine Provinciale dei Medici Chirurghi di Milano: 45820. 

 
Laurea Magistrale in Medicina e Chirurgia 
Università degli Studi di Milano 
 
Observership clinica 
Service de Médecine Interne, Hôpital universitaire Pitié-Salpêtrière, Parigi 
 
Liceo Classico G. Berchet, Milano 

 
COMPETENZE PERSONALI 

 

Lingua madre Italiano 
  

Altre lingue COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA 

Ascolto Lettura Interazione Produzione orale  

Inglese C2 C2 C2 C2 C2 

 2021: Cambridge Certificate of Proficiency in English (CPE) – Grade A – C2 

Francese B2 B2 B1 B1 A1 

  

 Livelli: A1/A2: Utente base  -  B1/B2: Utente intermedio  -  C1/C2: Utente avanzato 
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue 

 
 

Competenze professionali Esperienza nelle varie fasi della ricerca clinica: coordinamento e avvio del sito, arruolamento dei 
pazienti, valutazione clinica, monitoraggio clinico, segnalazione eventi avversi, data entry in eCRF, 
conclusione dello studio. 

 

Altre esperienze Esperienze di volontariato: raccolta fondi ed educazione per Foundation Mission Bambini Onlus e 
AISM (Associazione Italiana Sclerosi Multipla). 

 
 
 
 
 
 
 
 

ULTERIORI INFORMAZIONI 
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Pubblicazioni  Romandini A, Baldassarre D, Genovese S, Capri S, Pompilio G, Scatigna M, Werba JP. 
Atherogenic Dyslipidemias: Unmet Needs and the Therapeutic Potential of Emerging and 
Novel Approaches and Drugs. Pharmaceuticals. 2023; 16(2):176. 
https://doi.org/10.3390/ph16020176 (IF 5.677) 
 Pani A, Romandini A, Schianchi A, Senatore M, Gagliardi OM, Gazzaniga G, Agliardi S, 
Conti T, Schenardi PA, Maggi M, D'Onghia S, Panetta V, Renica S, Molteni SN, Vismara C, 
Campisi D, Bertuzzi M, Giroldi S, Zoppini L, Moreno M, Merli M, Bosio M, Puoti M, Scaglione 
F. Antibody Response to COVID-19 Booster Vaccination in Healthcare Workers. Frontiers in 
Immunology. 2022 May 26;13:872667. doi: 10.3389/fimmu.2022.872667. (IF 6.429)  
 A Pani, R Giossi, D Menichelli, E Tratta, Romandini A, R Roncato, A Nani, P Schenardi, 
E Diani, V A Fittipaldo, A Farcomeni, F Scaglione, D Pastori, Effect of prophylactic and the-
rapeutic low molecular weight heparins on mortality in 15,704 COVID-19 patients. A system-
atic review and a meta-analysis, European Heart Journal, Volume 42, Issue Supplement_1, 
October 2021, ehab724.2931, https://doi.org/10.1093/eurheartj/ehab724.2931 (IF 29.983) 
 Pani A, Inglese E, Puoti M, Cento V, Alteri C, Romandini A, Di Ruscio F, Senatore M, 
Moreno M, Tarsia P, Colombo F, Epis OM, Panetta V, Vismara C, Bellone A, Scaglione F. 
Sex differences in electrolyte imbalances caused by SARS-CoV-2: A cross-sectional study. 
International Journal of Clinical Practice. 2021 Dec;75(12):e14882. doi: 10.1111/ijcp.14882. 
(IF 2.503) 
 Pani A, Cento V, Vismara C, Campisi D, Di Ruscio F, Romandini A, Senatore M, Sche-
nardi PA, Gagliardi OM, Giroldi S, Zoppini L, Moreno M, Corradin M, Epis OM, Ughi N, Cup-
pari I, Crocchiolo R, Merli M, Bosio M, Rossini S, Puoti M, Scaglione F, Antibody response 
to BNT162b vaccine is almost universal in health care workers. Results from the RENAIS-
SANCE study: REsponse to BNT162b2 COVID-19 vacciNe - short And long term Immune 
reSponSe evAluatioN in healthCare workErs, Mayo Clinic Proceedings 2021, doi: 
https://doi.org/10.1016/j.mayocp.2021.08.013. (IF 7.616) 
 Giossi R, Menichelli D, Pani A, Tratta E, Romandini A, Roncato R, Nani A, Schenardi 
PA, Diani E, Fittipaldo VA, Farcomeni A, Scaglione F and Pastori D. A Systematic Review 
and a Meta-Analysis Comparing Prophylactic and Therapeutic Low Molecular Weight Hepa-
rins for Mortality Reduction in 32,688 COVID-19 Patients. Frontiers in Pharmacology. 2021, 
https://doi.org/10.3389/fphar.2021.698008. (IF 5.810) 
 Romandini A, Pani A, Schenardi PA, Pattarino GAC, De Giacomo C, Scaglione F. Anti-
biotic Resistance in Pediatric Infections: Global Emerging Threats, Predicting the Near Fu-
ture. Antibiotics 2021, 10, 393. https://doi.org/10.3390/antibiotics10040393. (IF 4.639) 
 Pani A, Giossi R, Menichelli D, Fittipaldo VA, Agnelli F, Inglese E, Romandini A, Roncato 
R, Pintaudi B, Del Sole F, Scaglione F. Inositol and Non-Alcoholic Fatty Liver Disease: A 
Systematic Review on Deficiencies and Supplementation. Nutrients. 2020 Nov 
3;12(11):3379. doi: 10.3390/nu12113379. (IF 5.717) 
 Pani A, Pastori D, Senatore M, Romandini A, Colombo G, Agnelli F, Scaglione F, Co-
lombo F. Clinical and pharmacological characteristics of elderly patients admitted for bleed-
ing: impact on in-hospital mortality. Annals of Medicine. 2020 Nov;52(7):413-422. doi: 
10.1080/07853890.2020.1808238. (IF 5.435) 
 Pani A, Lauriola M, Romandini A, Scaglione F, Macrolides and viral infections: focus on 
azithromycin in COVID-19 pathology. International Journal of Antimicrobial Agents. 2020 doi: 
https://doi.org/10.1016/j.ijantimicag.2020.106053. (IF 5.283) 
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Presentazioni 

 
 
 

 

▪ Convegno “STEWARDSHIP ANTIBIOTICA: il ruolo dei biomarcatori” presso ASST Grande Ospedale 
Metropolitano Niguarda – Milano: presentazione “TDM degli antibiotici – biomarcatore particolare” 
15/11/2023 

▪ 6° Congresso di Cardionefrologia 2023, Roma: presentazione “ESA short vs ESA long acting: ne resterà 
uno soltanto?” 

▪ “Politerapia, aderenza terapeutica e interazioni farmacologiche”, 2023, Stradella (PV). Presentazione 
“Dislipidemie aterogene: possono le terapie attuali o in arrivo soddisfare gli unmet needs?” 

▪ PLACE 2022, Roma: presentazione “Cuore, COVID-19 e FANS” 

▪ 40° Congresso Nazionale SIF: comunicazione orale “Maturity Onset Diabetes of the Young in 
pregnancy: management, treatment and neonatal outcomes” di A. Romandini, A. Pani, F. Bertuzzi, B. 
Pintaudi; presentazione poster “Effect of LMWH therapy on thirty days mortality in COVID-19 patients” 
di A. Romandini, A. Pani, A. Nani, W. P. Porreca, M. L. De Angelis, E. Inglese, D. Pastori, F. Scaglione. 

▪ 39° Congresso Nazionale SIF, Firenze: presentazione “Clinical and pharmacological characteristics of 
patients hospitalized for bleeding: real world evidence from a big general hospital” by A. Pani, F. 
Colombo, F. Agnelli, A. Romandini, M. Senatore, D. Pastori, F. Scaglione; selezionato per 
comunicazione orale. 

▪ XXIV Congresso Nazionale FADOI, Firenze: presentazione “Characteristics of patients admitted for 
bleeding complications to Internal Medicine Units” di A. Pani, F. Scaglione, M. Senatore, A. Romandini, 
F. Agnelli, D. Pastori, F. Colombo; selezionato per comunicazione orale. 

▪ 3° Congresso SINdem4juniors: comunicazione orale “Cognitive decline after single traumatic brain 
injury: a case study” di A. Romandini, M. C. Saetti, A. Arighi. 

 
Dati personali 

 
La sottoscritta è a conoscenza che, ai sensi dell’art. art. 76 del DPR 445/2000, le dichiarazioni mendaci, la falsità negli 
atti e l’uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, il sottoscritto autorizza al 
trattamento dei dati personali ai sensi dell’art. 13 D. Lgs. 30 giugno 2003 n°196 – “Codice in materia di protezione 
dei dati personali” e dell’art. 13 GDPR 679/16 – “Regolamento europeo sulla protezione dei dati personali”. 

 
 

  
Data 01/01/2024        F.TO 

      
Dr.ssa Alessandra Romandini 

 


