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INFORMAZIONI PERSONALI Roberta Giobellina 
 

 

 Piazza Ospedale Maggiore  3,  20162 - Milano 

                                                     

 roberta.giobellina@ospedaleniguarda.it 

 

 

Sesso Femmina | Data di nascita 11/03/1983 | Nazionalità Italiana 

 
POSIZIONE RICOPERTA 

 Terapista Occupazionale  
 

ESPERIENZA 
PROFESSIONALE 

 

 
             Da 09/2022 in corso             Terapista Occupazionale 

                                            Cooperativa sociale onlus Il faggio – Via Cesare Battisti 2/3 17100 Savona 

Attività o settore Intervento domiciliare e ambulatoriale con adulti e giovani adulti con disabilità              
neuromotoria complessa. 

 
 
                 Da 06/2022 a in corso        Terapista Occupazionale 
                                                    “Associazione UGI - Unione Genitori Italiani contro il tumore del bambino”- C.so Dante 10126 Torino 

- Progetto "Valutazione e adattamento del domicilio nei pazienti affetti da tumore osseo maligno in fase 
precoce:una proposta di Terapia Occupazionale", svolto in fase di ricovero e in regime ambulatoriale. 
Attività o settore Struttura Semplice di Riabilitazione Infanto Giovanile dell' Ospedale 
lnfantile Regina Margherita 

 
 

                  Da 04/2022 a 03/2023   
                    Da 05/2021 a 03/2022   
                    Da 09/2020 a 04/2021 
  
 
 
 
                    Da 07/2021 a 06/2022  
 
 
 
 
 
 
Da 07/2011 a 30/06/2021 
 

Terapista Occupazionale 
“ASST Gom  Niguarda--Piazza Ospedale Maggiore 3  20162 Milano 
 - Progetto “Disabilità Complesse:bisogni, risorse e prospettive della presa in carico nei servizi  
di NPIA del territorio dell’ ATS di Milano” per attivita’ di Terapia Occupazionale per  sviluppare 
competenza nella vita quotidiana e individuazione ausili per incrementare l’ autonomia. 
Attività o settore S.C dell’ Infanzia e Adolescenza Dipartimento Materno Infantile 

 
Terapista Occupazionale 
“ASST Gom  Niguarda--Piazza Ospedale Maggiore 3  20162 Milano 

▪ Progetto "Disabilità neuromotoria complessa e presa in carico precoce mediante terapia 
occupazionale assistita con il cavallo”, 
Attività o settore  S.C dell’ Infanzia e Adolescenza Dipartimento Materno Infantile 

  Sevizio di Riabilitazione Equestre 
 

Terapista Occupazionale 
“Associazione Amici del Centro Vittorio di Capua Onlus” 
Centro di Riabilitazione Equestre V. di Capua, Piazza Ospedale Maggiore 3  20162 Milano 
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                   Da 03/2017 a 12/2017 
 
 
 
 
 
                   Da 01/2012 a 12/2012 
 
 
 
 
 
 
 
Da 09/2010 a 03/2011 
 
 
 
 
 
Da 04/2010 a 06/2010 

▪ Terapia Occupazionale Assistita con Cavallo individuale e di gruppo in ambito di diasabilità 
neuromotoria- Adattamento del setting , proposte di ausili-Attività di studio e ricerca-Relazioni con 
estero in ambito di Terapia Assistita Cavallo 

Attività o settore  S.C dell’ Infanzia e Adolescenza Dipartimento Materno Infantile 
Sevizio di Riabilitazione Equestre 

 
Terapista Occupazionale 
Associazione “Ca.di.Res” ,Centro Astigiano di Riabilitazione Equestre 
Località Valmanera 14100  Asti 
Terapia Occupazionale Assistita con Cavallo individuale e di gruppo in ambito di diasabilità 
neuromotoria- Adattamento del setting , proposte di ausili 
Attività o settore  Centro di Riabilitazione Equestre 
 
Terapista Occupazionale 
 A.O Ca' Granda, Ospedale Maggiore Niguarda, Piazza Ospedale Maggiore 3- 20162  
Milano 
▪ Terapia Occupazionale Assistita con Cavallo individuale e di gruppo in ambito di diasabilità 

neuromotoria rivolta a bamabini migranti. 
Attività o settore  S.C dell’ Infanzia e Adolescenza Dipartimento Materno Infantile 
Sevizio di Riabilitazione Equestre 
 
 
Terapista Occupazionale 
Associazione Culturale Laboratorio della Fabula   
Loc. Cascine, 86-10020 Verrua Savoia TO 
▪ Terapia Occupazionale individuale e di gruppo mediante l’ utilizzo di attività di cura del sè e del 

tempo libero. 
Attività o settore  RSA e Centro Residenziale per adulti con gravi disabilità. 
 

Terapista Occupazionale 

Azienda Sanitaria Locale TO4 –Via Po, 11 Chivasso 
▪ Terapia Occupazionale individuale e di gruppo  
Attività o settore  S.C. Medicina Fisica e Riabilitazione di Ivrea 
 
      

 
ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

 
 

 

                      da 02/2022 a 01/2023    CERTICAZIONE INTERNAZIONALE AYRES SENSORY INTEGRATION ASI 
                                                   Clasi e Sensis (Associazione Italiana di integrazione sensoriale) 
 

da 11/2016 a 05/2017 
 
 

 
da 12/2010 a 06/2011 

 
 
 

                    Da 09/2003 a 09/2007 

TUTOR CLINICO DELLE PROFESSIONI SANITARIE 
Università Cattolica del Sacro Cuore,  Sede Moncrivello VC 

 
REFERENTE DI INTERVENTO DI TERAPIA ASSISTITA ANIMALI 
Ospedale Maggiore Niguarda, Milano 
 
 
DOTTORE IN TERAPIA OCCUPAZIONALE (Vot.108) 
Università Statale di Milano - Corso di Laurea di Terapia Occupazionale 
Facoltà di Medicina e Chirurgia 
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COMPETENZE PERSONALI 

 

Lingua madre Italiano 
  

Altre lingue COMPRENSIONE  PARLATO  PRODUZIONE SCRITTA 

Ascolto  Lettura  Interazione  Produzione orale   

Inglese  B1 B1 B1 B1 B1 
  

Spagnolo  B1 B1 B1 B1 A1 
  

 Livelli: A1/2 Livello base - B1/2 Livello intermedio - C1/2 Livello avanzato  
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue 

 

Competenze professionali Possiedo formazione per utilizzo COPM (Canadian Occupational Performance  
Measure), COOP (cognitive orientation cognitive performance) certificazione ASI 
(Ayres Sensory Integration), capacità in ambito di proposte e valutazione di ausili ed 
adattamenti ambientali, applicazione di neurotaping muscolare e conoscenza non 
certificata  CAA. Relatrice di Tesi di studenti di Terapia Occupazionale ed esperienze di 
docenze universitarie e in corsi di perfezionalmento e master in ambito di Terapia 
Occupazionale Assistita con il Cavallo. 
 

 

Competenze informatiche Buona padronanza degli strumenti Microsoft Office 
 

Patente di guida B 
 

ULTERIORI INFORMAZIONI 
 

Pubblicazioni 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Appartenenza a associazioni 
 

 Abstract di Workshop “Modular posture pad hippo mb: from idea to practice” The 
Czech Equine Facilitated Therapy Association 2021 

 Poster “An innovative modular postur,al padding system for hippotherapy: hippo mb. 
from the first idea to practical realization” European Seating Symposium - Dublin 
2022 

 Articolo di rivista “Come l'attivita' di terapia occupazionale ha modulato l'intervento 
riabilitativo dei bambini afferenti all'ambulatorio della neurofisiatria infantile dell'ASST 
Gom Niguarda:studio osservazionale retrospettivo” GITO 2022 

 Dossier Riabilitazione equestre in età evolutive. Pag. 25-33. Rivista Il 
fisioterapista- edi-ermes. Sett.-Ott. 2019 

 Libro “ Al passo con i cavalli saggi. La riabilitazione equestre in età evolutiva”. A cura 
di Roscio e Panzera Ed. Erickson Cap.05, 07,09. Aprile 2019, 

 Rivista Residenze Sanitarie anno IV n°17 “La terapia occupazionale con il cavallo” 
Maggio-Giugno 2018 

 Poster “Modular posture Pad Hippo MB:from idea to clinical practice”  IRCCS 
E.Medea Bosisio Parini-PCI: dalla diagnosi precoce ai percorsi di inclusione. 
4-5 ottobre 2019 

 Poster “ Treatment in children with CP by hyppotherapy: experiences and results”- 
Pisa,4° International Cerebral Palsy Conference10 - 13 ottobre 2012   
 

Membro AITO (associazione Italiana Terapia Occupazionale) e SITO ( società italiana terapia 
occupazionale).Membro attivo del EEFTN (European Equine Facilitated Therapy Network) dal 2018 – 
rappresentante attivo italiano per il gruppo dei Terapisti occupazionali dal 2020. 

 
 
 
 
 
 
Data 17/04/2023                                                                

  
Autorizzo il trattamento dei dati personali raccolti, anche con strumenti informatici, nel rispetto degli obblighi di 
sicurezza e riservatezza di cui al Regolamento (UE) n. 679/2016 e del D. Lgs. n. 196 del 30 giugno 2003, per le 
disposizioni non incompatibili con il Regolamento medesimo. 
Autorizzo, altresì, la pubblicazione del presente CV sia sul sito internet aziendale, nella sezione “Amministrazione 
Trasparente”, sia nella sezione Anagrafe delle prestazioni del sito internet PerlaPa – Dipartimento della Funzione 
Pubblica.  
 
                                                                                                  F.TO Dr. /Dr.ssa Roberta Giobellina 
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