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Martina Schettino

Data di nascita: 09/01/1988 | Nazionalita: Italiana | Sesso: Femminile | Numero di telefono:

(+39) 0264442168 (Lavoro) | Indirizzo e-mail: martina.schettino@ospedaleniguarda.it |

Indirizzo: Piazza dell'Ospedale Maggiore 3, 20162, Milano (Mi), Italia (Lavoro)

o ESPERIENZA LAVORATIVA

01/01/2024 - ATTUALE Milano, Italia
DIRIGENTE MEDICO TEMPO DETERMINATO REUMATOLOGIA GRANDE OSPEDALE
METROPOLITANO NIGUARDA

01/01/2022 - 31/12/2023 milano, Italia
DIRIGENTE MEDICO LIBERA PROFESSIONE REUMATOLOGIA GRANDE OSPEDALE
METROPOLITANO NIGUARDA

01/07/2021 - 18/12/2021 gravedona ed uniti, Italia
DIRIGENTE MEDICO A TEMPO INDETERMINATO C/0 RIABILITAZIONE SPECIALISTICA E
REUMATOLOGIA OSPEDALE MORIGGIA PELASCINI

15/03/2021 - 30/06/2021 gravedona ed uniti, Italia
DIRIGENTE MEDICO A TEMPO DETERMINATO C/O RIABILITAZIONE SPECIALISTICA E
REUMATOLOGICA OSPEDALE MORIGGIA PELASCINI

16/07/2020 - 28/02/2021 Cingoli, Italia
DIRIGENTE MEDICO MEDICINA INTERNA OSPEDALE DI CINGOLI

01/08/2019 - 30/06/2020 Jesi, Italia
TITOLARE DI UN CONTRATTO DI CONSULENZA (JOINT: GOVERNANCE CLINICO ECONOMICA
DEL PZ. CON ARTRITE PSO OPT S.R.L.

2015 -2019 Ancona

MEDICO IN FORMAZIONE SPECIALISTICA - SCUOLA DI SPECIALIZZAZIONE IN REUMATOLOGIA
DELL'UNIVERSITA DI UNIVERSITA DEGLI STUDI DI MODENA E REGGIO EMILIA - SEDE AGGREGATA
UNIVERSITA POLITECNICA MARCHE

17/03/2015 - ATTUALE Benevento
ISCRIZIONE ALL'ORDINE DEI MEDICI-CHIRURGHI E DEGLI ODONTOIATRI

Numero di iscrizione 2994

06/2013 - 09/2014 Ancona
FREQUENZA VOLONTARIA, DURANTE LA FORMAZIONE UNIVERSITARIA IN MEDICINA E
CHIRURGIA CLINICA MEDICA - OSPEDALE REGIONALE TORRETTE

2014 - 2014 Ancona
SEGRETARIO/SEGRETARIA CENTRO UNIVERSITARIO SPORTIVO

2013 - 2013 Pescara
STEWARD DI TERRA/HOSTESS DI TERRA AGENZIA ANIMATION SAS



mailto:martina.schettino@ospedaleniguarda.it

o ISTRUZIONE E FORMAZIONE

03/11/2015 - 19/11/2019 Modena, Italia
DIPLOMA DI SPECIALIZZAZIONE IN REUMATOLOGIA Universita di Modena e Reggio Emilia

Classificazione nazionale votazione 110/110 e lode

09/2006 - 10/2014 Ancona, Italia
DIPLOMA DI LAUREA IN MEDICINA E CHIRURGIA Universita Politecnica delle Marche

Classificazione nazionale votazione 110/110

09/2001 - 07/2006 Beneventg, Italia
DIPLOMA DI MATURITA SCIENTIFICA Liceo scientifico Gaetano Rummo

Classificazione nazionale votazione 100/100

o COMPETENZE LINGUISTICHE

Lingua madre: ITALIANO

Altre lingue:
COMPRENSIONE ESPRESSIONE ORALE SCRITTURA
Ascolto Lettura Produzione orale Interazione orale
INGLESE B1 B1 B1 B1 B2

Livelli: AT e A2: Livello elementare B1 e B2: Livello intermedio C1 e C2: Livello avanzato

o PATENTE DI GUIDA

Patente di guida: B
o COMPETENZE PROFESSIONALI

Competenze professionali

Competenza di alto livello nell’'ecografia articolare.
Competenza di alto livello nella terapia infiltrativa articolare.
Competenza di alto livello nella capillaroscopia.

o ELENCO PUBBLICAZIONI SCIENTIFICHE

Elenco pubblicazioni scientifiche

+ Ultrasound-guided procedures in reumatology daily practice feasibility, accuracy, and safety issues.
Edoardo Cipolletta, Emilio Filippucci, Antonella Incorvaia, Martina Schettino, et al. Journal of Clinica
Rheumatology 2020

+ Development and validation of the SImple FIbromyalgia Screening questionnaire for improving the
recognition of fibromyalgia in daily practice. Salaffi F., Farah S. Beci G, Schettino M., Carotti M, Di
Carlo M. Clinica and Experimental Rheumatology 2019

o ELENCO DELLE PUBBLICAZIONI SCIENTIFICHE TIPO ABSTRACT A CONGRESSO

Elenco delle pubblicazioni scientifiche tipo abstract a congresso

* Procedure infiltrative nella pratica clinica quotidiana Cipolletta E., Incorvaia A., Schettino M.,Smerilli
G., Di Battista J., Tesei G., Tardella M., Di Matteo A., Di Carlo M., Filippucci E., Salaffi F., Grassi W.
(presentato al congresso SIR 2019)

* "Development and validation of the Simple Fibromyalgia Screening questionnaire for improving the
recognition of fibromyalgia in daily practice", Salaffi F, Farah S, Beci G, Carotti M, Di Carlo M.-2019
Clinical and Experimental Rheumatology;



+ "Sindromi paraneoplastiche in Reumatologia: descrizione di un caso di sindrome fascite palmare
poliartrite", Di Battista J., Cipolletta E., Di Carlo M., Schettino M., Incorvaia A., Carotti M., Giovagnoni
A., Salaffi F., Grassi W. - 2018 (presentato al Congresso SIR 2018);

« "Validita di costrutto, riproducibilita e feasibility del prothermometer-5item (5t-pros) nella
valutazione dello stato di salute in pazienti con artrite reumatoide, spondiloartriti e fibromialgia",
Salaffi F., Di Carlo M., Schettino M., Farah S., Carotti M. (presentato al congresso SIR 2017)

* "Il ruolo dell" ASAS Health Index nella definizione dello stato di salute nei pazienti affetti da
spondiloertrite assiale", Di Carlo M., Lato V., Di Matteo A., Schettino M., Carotti M., Salaffi F. - 2016
(presentato al Congresso SIR 2016).

CORSI IN QUALITA DI DISCENTE

01/01/2015 - ATTUALE
Corsi in qualita di DISCENTE

* Rheumilan New Frontiers Of Research And Innovation About Rheumatology 20/10/2023 Milano

+ Fibromialgia 2023 (09/2023 Parma)

« Cannabis, Linee Guida, Dosaggi E Controindicazioni (06/2023 corso online)

* Focus On Artrite Reumatoide, Artrite Psoriasica E Spondiloartrite Assiale 2023 corso online 01/2023

* Terapia Del Les E Coinvolgimento Di Vari Organi E Apparati: Esperienze Real Life (11/2022

*+ 56° Congresso Nazionale della Societa Italiana di Reumatologia (Rimini, 27-30 Novembre 2019);

* Ecografia in Reumatologia (Jesi 11 Ottobre 2019)

* Rheuma4her (Montesilvano 11 Ottobre 2019)

* L'interessamento neuro-psichiatrico nelle malattie reumatiche (Ferrara 26-28 settembre 2019)

* Summerschool Course 2019 (Santiago De Compostela 4/6 luglio 2019)

+ XIV Corso Le malattie in Reumatologia, "Alessandro Lupoli" (Pisa, 22-24 Maggio 2019);

* Focus on osteoporosi severa (Firenze, 13/13 Aprile 2019);

« Corso teorico-pratico L'esame obbiettivo articolare e I'ecografia articolare in eta pediatrica (Chieti, 14
Dicembre 2018);

* International Course on Joint Aspiration, Joint Injections and Synovial Fluid Analysis (Venezia, 7-8
Novembre 2018);

+ Gestione del dolore cronico in Reumatologia (Viareggio, 10-12 Ottobre 2018);

* Lupus eritematoso sistemico attualita e prospettive (Jesi, 6 Ottobre 2018);

+ Imaging integrato nell'artrite reumatoide precoce ed aggressiva (Ancona, 19 Settembre 2018);

+ Corso di formazione “UP-TO-DATE IN REUMATOLOGIA 2018" (Jesi, 20-27 Giugno 2018);

« XXI Congresso Nazionale CRel (Roma, 10-12 Maggio 2018);

* Muscoloskeletal Ultrasound in Rheumatology - Basic Course (Roma, 15-17 Marzo 2018);

+ Corso di formazione “UP-TO-DATE IN REUMATOLOGIA 2017” (Jesi, 13-20 Dicembre 2017);

+ Corso Hand On Radiologia tradizionale (Rimini, 22 Novembre 2017);

« Il laboratorio nella diagnosi delle malattie reumatiche (Perugia, 28-30 Settembre 2017);

+ Imaging integrato nelle spondiloentesoartriti: corso interattivo in aula didattica multimediale (Jesi, 7
Luglio 2017);

* L'innovazione nella gestione del paziente affetto da Spondiloartrite Assiale (Bologna, 22-23 Giugno
2017);

+ Up to Date Reumatologia 2017 ABC cardiologica per un non cardiologo terapia antibiotica: errori da
evitare (Jesi, 17-24 Maggio 2017);

+ Up to Date Reumatologia 2017 Dolore lombare: semeiotica TC/RM immunita e infezioni: ruolo del
laboratorio (Jesi 19-26 Aprile 2017);

+ Up to Date Reumatologia 2017 Le crioglobulinemie autoassicurazione aziendale (Jesi 30 Marzo - 05
Aprile 2017);

* International Symposium 2017 (Ferrara, 2-3 Marzo 2017);

* 1st International Conference on the clinical applications of Ultrasonography in Rheumatology (Siena,
19-20 Gennaio 2017);

* Novita in tema di trattamento delle ulcere digitali sclerodermiche (Jesi, 16 Dicembre 2016);

+ RADIORHEUMATOLOGY, Course of diagnosis through imaging in Rheumatology (Camogli, 13-15
Dicembre 2016);

+ SUMMER CRel 2016 Corso residenziale teorico-pratico per giovani reumatologi (Pietralcina e S.Marco
dei Cavoti, 23-26 Giugno 2016);

24/02/2022 - 16/06/2022
corso esame ecografico in Reumatologia Ospedale Niguarda

corso teorico pratico di ecografia articolare in qualita di Docente



28/06/2023 - 30/06/2023
Rheumaimagery

in qualita di relatore

26/10/2017 - 26/10/2017
VIl Incontro di Reumatologia (Civitanova Marche)

in qualita di relatore

24/11/2023 - 24/11/2023
SIMPOSIO CONGIUNTO HP IN REUMATOLOGIA - 60° CONGRESSO NAZIONALE SIR

In qualita di relatore

o TRATTAMENTO DEI DATI PERSONALI

Trattamento dei dati personali

Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base all'art. 13 del D. Lgs.
196/2003 e all'art. 13 del Regolamento UE 2016/679 relativo alla protezione delle persone fisiche con
riguardo al trattamento dei dati personali.

o DATAEFIRMA

Data e Firma

F.to Martina Schettino

18/05/2024 - ATTUALE
Martina Schettino

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi dell’art. 13 d. Igs. 30 giugno 2003 n. 196 - “Codice in
materia di protezione dei dati personali” e dell'art. 13 GDPR 679/16 - “Regolamento europeo sulla protezione dei dati
personali”,

milano, 18/05/2024
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