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Dichiarazione sostitutiva di certificazione e dichiarazione sostitutiva dell’atto di notorietà ai sensi degli art. 46 e 47 del DPR 445/2000  
Il/La sottoscritto/a ARIANNA GIANFREDI consapevole delle responsabilità penali  in caso di dichiarazioni mendaci, ai sensi dell’art. 76 del 
D.P.R.445/2000, dichiara: 
 
 
 

INFORMAZIONI PERSONALI ARIANNA GIANFREDI 
 

  

 ASST Grande Ospedale Metropolitano Niguarda  
 
  

 

  
 
 
 
 
Sesso F | Data di nascita 30/05/1995 | Nazionalità ITALIANA 

 
         Medico Vaccinatore 

  
                    TITOLO DI STUDIO          LAUREA MEDICINA E CHIRURGIA 

- Abilitazione 
- Iscrizione all’ordine dei Medici Chirurghi di Milano (Nr. Iscrizione 48621) 

 
 
ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

- Corso di Laurea Magistrale a Ciclo Unico in MEDICINA E CHIRURGIA (CLASSE LM-41) (Polo 
Centrale, Ospedale Policlinico) (classe LM-41 - Medicina e chirurgia) 

- Tesi in Urologia Pediatrica presso l’ Ospedale Maggiore Policlinico, dal titolo “Surgical and 
Medical management of stone disease in children under two years”  

- Stage, tirocini e corsi elettivi nel percorso universitario con Università degli Studi di Milano in 
diversi centri ospedalieri di Milano 

 
 
ESPERIENZE PROFESSIONALI        -       Docente di Primo Soccorso presso 69Group S.r.l da Ottobre 2021 a Dicembre 2021 
                                                                 -        Insegnante privata presso Collegio San Carlo di Milano della materia medica in preparazione al  
                                                                          test di ingresso alla facoltà universitaria di Medicina. 

- Educatrice a sostegno di ragazzi disabili durante l’attività di Baskin (Basket integrato tra bambini      
          disabili e normodotati) presso il centro Enjoy Sport (Cernusco S/N). 

- Educatrice ragazzi con disabilità nei campi di inclusione “Amici per la pelle” presso centro 
sportivo Enjoy Sport (CERNUSCO S/N). 

 

 

POSIZIONE RICOPERTA             

Lingua madre ITALIANO 
  

Altre lingue COMPRENSIONE  PARLATO  PRODUZIONE 
SCRITTA  

Ascolto  Lettura  Interazione  Produzione orale   
INGLESE  B2 B2 B2 B2 B2 

  
SPAGNOLO B1 B1 B1 B1 B1 
FRANCESE B1 B1 B1 B1 B1 

 
 

 
Livelli: A1/2 Livello base - B1/2 Livello intermedio - C1/2 Livello avanzato  
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue 

  



ARIANNA GIANFREDI 

 

  © Unione europea, 2002-2013 | http://europass.cedefop.europa.eu  Pagina 2 / 3  

 

 
 

 
Altre competenze Dal 10 agosto al 24 agosto 2017 VOLUNTEER IN THE WORLD Dawes Road Hub, 20 Dawes 

Road, London SW6 7EN Isola di Venado - COSTA RICA   

• Assistenza ai bambini della scuola e dei college  

• Aiuto agli anziani  

• Collaborazione nella scuola e nella clinica del villaggio  

• Lavoro con tutte le famiglie dell'isola sulla spiaggia, centro medico 

• Aiuto al  comitato "mani di solidarietà" che consiste nel raccogliere cibo per aiutare le famiglie    
con risorse molto limitate 

• Collaborazione con la polizia del villaggio per tenere discorsi sulla sicurezza. 

• Insegnare inglese   

dal  30 luglio 2014 al 16 agosto 2014  ha svolto attività di volontariato partecipando  a un campo 
di volontariato in Mozambico al fine di ristrutturare uno degli asili della organizzazione Humana 
People to People Italia un percorso di conoscenza e di solidarietà a Muzuane, località affacciata 
sull'Oceano Indiano nei pressi della cittadina di Nacala Porto, nella provincia di Nampula, nel 
Nord del paese.• Assistenza ai bambini della scuola• Aiuto agli anziani• Interazione con l'intera 
popolazione Cyber-volontario: supporto facendo conoscere HUMANA e le iniziative attraverso 
il web. Proponendo ai contatti di visitare il sito e i video su Youtube .  

Accompagnatrice OFTAL – Lourdes 19-25 giugno 2011 

Soggiorno di studio lingua inglese a  Malta dal 17/06 al 25/06/2012 

Soggiorno di Studio  (Francia, Parigi) lingua francese   dal 1 al 15 luglio 2009  

Soggiorno di Studio di Inglese  a York   classe  2B scuola Media—Pioltello- Prof.ssa 
Casagrande- Giugno 2008 

Fluency Course Inglese –attivita’ extracurricolare Liceo Scientifico Macchiavelli – Pioltello anno 
scolastico 2009/2010 e 2010/2011 

Scout AGESCI --Pioltello dal 2002 al 2010  
 

 

 
 

Competenze comunicative 

 
 
 

• Possiedo buone competenze comunicative acquisite durante le mie esperienze di 
volontariato e l’esperienza Scout 

• Corso di teatro –attivita’ extra-curricolare Liceo Scientifico Macchiavelli -Pioltello 

Competenze organizzative e 
gestionali 

Da settembre 2017 ogni sabato mattina educatrice di sostegno durante l’attivita’ di basket 
integrato per ragazzi con disabilita’- Enjoy Sport- Cernusco S/N 
Attivita’ come Educatrice a sostegno di ragazzi con disabilita’ ( camp di inclusione Amici per la 
pelle—Enjoy sport, Cernusco S/N) dal 29/08/2016 al 02/09/202016 e dal 28/08/2017 al 
01/09/2017 

Competenze informatiche • Buona padronanza degli strumenti Microsoft Office (EXCEL- WORD-POWER POINT) 

  

Patente di guida PATENTE B 
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ULTERIORI INFORMAZIONI nu 
 

 
ALLEGATI 4

  
 

 

Appartenenza a gruppi / 
associazioni 

Referenze 

▪ ABIO Martesana da dicembre 2016  

  
Dati personali Autorizzo il trattamento dei dati personali raccolti, anche con strumenti informatici, nel rispetto 

degli obblighi di sicurezza e riservatezza di cui al Regolamento (UE) n. 679/2016 e del D. Lgs. 
n. 196 del 30 giugno 2003, per le disposizioni non incompatibili con il Regolamento medesimo. 
Autorizzo, altresì, la pubblicazione del presente CV sia sul sito internet aziendale, nella sezione 
“Amministrazione Trasparente”, sia nella sezione Anagrafe delle prestazioni del sito internet 
PerlaPa – Dipartimento della Funzione Pubblica. 
 

 ▪ AttestatoVolunteer in the world 
▪ Attestato Humana people to people 
▪ Attestato ASD Enjoy sport 
▪ Attestato ABIO 
 
 
 
 
 
 
Milano 13/12//2021                                                                             
 F.TO 

                                                                                                                                                 Dr/Dr.ssa Arianna Gianfredi 

 
  


