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INFORMAZIONI PERSONALI Elena Croci 
 

  

 ASST Grande Ospedale Metropolitano Niguarda 

         

 ELENA.CROCI@OspedaleNiguarda.it 

 

 

Nazionalità italiana   
 

 
ESPERIENZA 

PROFESSIONALE 
 

POSIZIONE RICOPERTA 
 Tecnico della Riabilitazione Psichiatrica 

2011-in corso Formazione e consulenza in favore di persone con FA e loro caregiver  
Lia coop. Soc. Via Umberto Primo, 6 Bagnaria (PV)  

▪ Consulenza a caregiver (familiari, operatori, insegnanti) di persone con FA e/o disabilità intellettiva 
▪ Docente in percorsi formativi rivolti a caregiver di persone con FA e/o disabilità intellettiva 

▪  

Attività o settore riabilitazione/educazione  
 

 

2020-2022 Responsabile di struttura RSD Ruino  
Coop. Gianni Pietra Stradella (PV)  

▪ Organizzazione e direzione del servizio.  
▪ Gestione del personale asa/oss, personale infermieristico, educativo, riabilitativo, medico [turnistica, 

piano di lavoro, formazione, supervisione nella gestione dei casi]  
▪ Redazione di procedure e protocolli [collaborazione diretta con la Direzione Sanitaria per la 

redazione e attuazione di procedure legate al contenimento e gestione dell’emergenza da Sars-Cov-
2]  

▪ Rapporti diretti con la Direzione Generale, con la Direzione Sanitaria, con Ente Gestore, Enti Pubblici 
▪ Supervisione, in affiancamento alla Direzione Sanitaria, della redazione e compilazione dei FASAS  
▪ Supervisione della progettazione di presa in carico e dell’attuazione dei programmi riabilitativi e 

assistenziali strutturati in favore degli ospiti  
▪ Supervisione dell’equipe di presa in carico sulla gestione dell’ospite, stili relazionali, strategie di 

approccio  
▪ Rapporti con familiari e caregivers. 

 

▪  

Attività o settore riabilitazione/educazione  
 

 

Ottobre 2012 – settembre 2020         Direttore delle attività didattiche del Corso di Laurea in “Tecnica della Riabilitazione 
Psichiatrica" Facoltà di Medicina e Chirurgia 
Università degli Studi di Pavia 

▪ Organizzazione delle attività didattiche: lezioni frontali, tirocini, laboratori professionali, seminari. 
Connessione continua con gli Organi Universitari di Riferimento, il Responsabile del CdL, i Docenti, I 
responsabili delle strutture accreditate per i tirocini, gli studenti. 

Attività o settore formazione  

 

 

Ottobre 2010 – settembre 2021 Docente   
 Università degli Studi di Pavia  

 Facoltà di Medicina e Chirurgia, Corso di Laurea in Tecnica della Riabilitazione Psichiatrica 
Insegnamento di “Strumenti di riabilitazione psichiatrica”  
Facoltà di Medicina e Chirurgia, Corso di Laurea in Tecnica della Riabilitazione Psichiatrica 
Insegnamento di “Organizzazione dei servizi socio-sanitari” 
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

 

 
 
 
 
 

Ottobre 2002 – febbraio 2020 

 

Attività o settore formazione  

 

 

Tecnico della Riabilitazione Psichiatrica 
RSD Cascina Rossago [farm community per persone giovani adulte con autismo] 

Attività riabilitativa/educativa quotidiana con gruppi di ospiti Programmazione quotidiana delle attività  

Colloqui con i familiari 

Attività o settore: riabilitazione 

 

Giugno 2015 Corso di alta formazione DIR 101 “Il modello DIR/FLOORTIME: dalla 
ricerca alla pratica clinica nel mondo dell’ autismo”. 

Sostituire con il livello 
QEQ o altro, se 

conosciuto

DIRIT d.ssa  Maria Teresa Sindelar  

Profili sensoriali nell’autismo 
 

Gennaio – maggio 2013 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Corso di perfezionamento “DISABILITY AND CASE MANAGER”  
Centro Ateneo di Bioetica Università Cattolica del Sacro Cuore di 
Milano  
Classificazione ICF  
Aspetti antropologici della disabilità  
Diritti umani e giustizia nella condizione di disabilità Le associazioni nella 
legislazione socio-sanitaria Concetti generali sugli ausili  
Aspetti di organizzazione socio-sanitaria in Italia  
Politiche socio-sanitarie e organizzazione dei servizi in Italia Minori e diritto 
alla salute Amministrazione di sostegno Disability management in psichiatria 
 

Sostituire con il livello 
QEQ o altro, se 

conosciuto

 

 
2005-2007 Laurea magistrale “Professioni Sanitarie della Riabilitazione” con 

Lode  
Facoltà di Medicina e Chirurgia Università degli Studi di Genova 
Gestione aziendale; Formazione universitaria; Ricerca. 

Sostituire con il livello 
QEQ o altro, se 

conosciuto

 

 
Gennaio 2003 – febbraio 2004 Master in “Riabilitazione Equestre”  

Università degli Studi di Firenze Facoltà di Medicina e Chirurgia Cattedra di 
Neuropsichiatria Infantile  
Riabilitazione neuromotoria; Riabilitazione psichiatrica; Terapia a mezzo 
cavallo.  
Master universitario di I livello 
 

 
Anno accademico 2003-2004 

 
 
 
 
 

 

Laurea in Tecnica della Riabilitazione Psichiatrica con Lode  
Università degli Studi di Pavia Facoltà di Medicina e Chirurgia  
Aspetti socio-sanitari e riabilitativi in psichiatria  
Laurea di I livello 
 
 

Sostituire con il livello 
QEQ o altro, se 

conosciuto
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COMPETENZE PERSONALI 

[ 

 

 

 

 

 

 

 
ULTERIORI INFORMAZIONI 

 

1999 - 2002 Corso di alta formazione DIR 101 “Il modello DIR/FLOORTIME: dalla 
ricerca alla pratica clinica nel mondo dell’ autismo”. 

Sostituire con il livello 
QEQ o altro, se 

conosciuto

DIRIT d.ssa  Maria Teresa Sindelar  

Profili sensoriali nell’autismo 
 

 

Diploma Universitario in Tecnico dell’Educazione e Riabilitazione Psichiatrica e Psicosociale 
con Lode  
Università degli Studi di Pavia Facoltà di Medicina e Chirurgia  
Aspetti socio-sanitari e riabilitativi in psichiatria  
Diploma Universitario 

 

 

Lingua madre italiano 
  

Altre lingue COMPRENSIONE  PARLATO  PRODUZIONE SCRITTA 

Ascolto  Lettura  Interazione  Produzione orale   

inglese B1/2 B1/2 B1/2 B1/2 B1/2 
 Cambridge Certificate in Advanced English (CAE) 
 Livelli: A1/2 Livello base - B1/2 Livello intermedio - C1/2 Livello avanzato  

Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue 

Competenze comunicative Buone competenze comunicative acquisite durante le mie esperienze di docente, formatore, 
supervisore di equipe educative. Capacità di scambio a più livelli acquisite durante il lavoro 
riabilitativo con persone con FA e disabilità intellettiva; colloqui regolari di raccordo e progettazione 
con familiari, insegnanti, operatori. 

Competenze organizzative e 
gestionali 

Competenze organizzative acquisite durante l’esperienza di Direttore dell’attività forativa del CdL Terp; 
come Direttore di struttura a capo di una equipe di circa 30 operatori. 

Competenze professionali Buona conoscenza della progettazione e presa in carico riabilitativa di persone con FA 
 

Competenze informatiche ▪ buona padronanza degli strumenti Microsoft Office 

  

Patente di guida Patente B 
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Data 20/09/2022      F.TO 
               Dr.ssa Elena Croc 

 

Progetti 
 
 
 

Seminari 
 

No More a/out: percorso formativo gratuito rivolto a caregiver di persone con FA finanziato da 
Fondazione Social di Alessandria; 
No More a/out Project: consulenza gratuita a caregiver di persone con FA orientata alla gestione e 
risoluzione di cp, strutturazione di un contesto autistic like; 

 
Maggio 2022 formatore nel Corso “Orme, orti metropolitani” sulle tematiche della strutturazione di 
proposte in favore di persone con funzionamento autistico e/o disabilità intellettiva  
• Settembre 2020 formatore nel Corso “Orme, orti metropolitani” sulle tematiche della strutturazione 
di proposte in favore di persone con funzionamento autistico e/o disabilità intellettiva  
• RELATORE AL WORKSHOP “AGRISOCIALIZZIAMO” ORGANIZZATO DA CONFCOOPERATIVE PAVIA 27 
NOVEMBRE 2018  
• RELATORE AL CONVEGNO “PSICOPATOLOGIA DELL’ETA’ EVOLUTIVA: BUONE PRASSI NELLA PRESA IN 
CARICO” ORGANIZZATO DA AIAS ALESSANDRIA 14 MAGGIO 2015  
• DOCENTE DI: “ATTIVITÀ IN LABORATORI PROTETTI” (8 ORE) SVOLTA NELL’AMBITO DEL PIANO 
FORMATIVO “TECNICO PER PORTATORI DI HANDICAP (AUTISMO)” FINANZIATO DA FON. COOP PRESSO 
LA COOPERATIVA SOCIALE P.A.GE.F.HA DI ASCOLI PICENO GENNAIO-MARZO 2015  
• RELATORE AL CONVEGNO “DAL PAZIENTE AUTISTICO AL CITTADINO: IL LAVORO” ORGANIZZATO DA 
AUTISMO TOSCANA IN COLLABORAZIONE CON LA ASL 11 DI EMPOLI 27- 28-29 MARZO 2014  
• RELATORE AL CONVEGNO “APPROCCIO ALL’AUTISMO UMANO, APPROCCIO UMANO ALL’AUTISMO” 
ORGANIZZATO DA AIAS ONLUS BUSTO ARSIZIO 8-9 NOVEMBRE 2013  
• RELATORE AL CONVEGNO “AUTISMO LE STRATEGIE VISIVE NEL PERCORSO DI VITA” ORGANIZZATO 
DA ANGSA LOMBARDIA ONLUS MILANO 25-26 OTTOBRE 2013  
• RELATORE AL CONVEGNO “AUTISMO: DAI MITI ALLE METE. MODELLI OPERATIVI PER UNA VITA DA 
ADULTO” ORGANIZZATO DALL’ASSOCIAZIONE AUTISMO APUANIA ONLUS IL 2 APRILE 2013 A MARINA 
DI MASSA  
• DOCENTE DI: “ATTIVITÀ IN LABORATORI PROTETTI” (8 ORE) SVOLTA NELL’AMBITO DEL PIANO 
FORMATIVO “TECNICO PER PORTATORI DI HANDICAP (AUTISMO)” PROT. N. I11S150013 FINANZIATO 
DA FON. COOP PRESSO LA COOPERATIVA SOCIALE P.A.GE.F. HA DI ASCOLI PICENO IN DATA 6-7 LUGLIO 
2012  
• RELATORE DI TESI PER IL CL IN TECNICO DELLA RIABILITAZIONE PSICHIATRICA IN DATA 13.04.2011. 
TITOLO DELLA TESI “AUTISMO NELL’ADULTO: PRENDERSI CURA DEGLI ANIMALI. PRESENTAZIONE DI UN 
CASO CLINICO E PROPOSTA DI UN P.E.I.”  
• TUTOR DI TIROCINIO PER GLI STUDENTI DELL’UNIVERSITÀ’ DI PAVIA, CORSO DI LAUREA IN TECNICA 
DELLA RIABILITAZIONE PSICHIATRICA, PRESSO L’RSD CASCINA ROSSAGO  
• RELATORE AL CONVEGNO “QUALE FUTURO PER I RAGAZZI AUTISTICI” ORGANIZZATO 
DALL'ASSOCIAZIONE LAPAROLACHEMANCA CON IL PATROCINIO DELLA PROVINCIA DI ROMA (ROMA, 
PALAZZO VALENTINI, 7 FEBBRAIO 2008).  
• DOCENTE NELL'AMBITO DELL'EVENTO FORMATIVO RESIDENZIALE: “ASPETTI EDUCATIVO- 
RELAZIONALI ATTINENTI LA DISABILITÀ ADULTA: L'AUTISMO” (AZIENDA PER I SERVIZI SANITARI N.4 
MEDIO FRIULI, UDINE, 27-28 AGOSTO 2007).  
 

  

Dati personali  Autorizzo il trattamento dei dati personali raccolti, anche con strumenti informatici, nel rispetto degli 
obblighi di sicurezza e riservatezza di cui al Regolamento (UE) n. 679/2016 e del D. Lgs. n. 196 del 30 
giugno 2003, per le disposizioni non incompatibili con il Regolamento medesimo. 
Autorizzo, altresì, la pubblicazione del presente CV sia sul sito internet aziendale, nella sezione 
“Amministrazione Trasparente”, sia nella sezione Anagrafe delle prestazioni del sito internet PerlaPa – 
Dipartimento della Funzione Pubblica. 
 
 


