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REGINA DAGANI

Regina.dagani@ospedaleniguarda.it

italiana

18/09/1956

Clinica San Carlo di Paderno Dugnano dal 01/04/2021 a tutt'oggi

Medico dell'Universita Cattolica di Milano dal 01/10/2022 a tutt'oggi

Azienda Ospedaliera G. Salvini di Garbagnate Milanese

Medico ricercatore presso il Servizio di Endocrinologia dell Ospedale L.Sacco dal 1983 al 1988
Dal febbraio 1988 al luglio 1992 assistente medico a tempo pieno presso il Nucleo Operativo
tossicodipendenze dell’Azienda USSL 33

Dal luglio 1992 Assistente Medico presso la Divisone di Medicina

Dal gennaio 1988 in attivita presso I’Ambulatorio di Diabetologia

Dal maggio 1996 al luglio 2008 titolare dell’Ambulatorio di Endocrinologia

Responsabile di Struttura Semplice di Diabetologia dal 01/08/2007, dal 1/10/2010 ricondotto ad
Incarico di Alta Specializzazione, a tempo pieno, fino al 31/03/2021.

Attualmente specialista endocrinologa e diabetologa presso la Clinica San Carlo di Paderno
Dugnano in libera professione, dall'aprile 2021.

Servizio di medico vaccinatore a tempo parziale nel 2021

Laurea in Medicina e Chirurgia conseguita il 23/03/1982 presso I'Universita degli Studi di Milano
Specializzazione in Endocrinologia conseguita presso I'Universita degli Studi di Genova il
23/07/1986

Abilitazione alla professione medica nella | sessione del 1982 presso I'Universita degli Studi di
Milano

Specializzazione in Endocrinologia conseguita presso I'Universita degli Studi di Genova il
23/07/1986

Formatore Associazione Medici Diabetologi , master del 2011

Coautrice di 23 pubblicazioni su riviste nazionali ed internazionali su argomenti inerenti
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« Livello nella classificazione
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Endocrinologia prima dell’assunzione in ruolo e di 3 pubblicazioni su casi clinici dal febbraio
1988.

Comunicazione orale ( premiata) AMD.-SID ottobre 2009 dal titolo: collaborazione tra
diabetologi e psicologi nel trattamento dei disturbi dell’alimentazione in soggetti diabetici tipo 2
obesi.

Poster Fadoi 2010 dal titolo: Compliance alle prescrizioni nei soggetti con diabete tipo 2 e
disordini alimentari: studio multidisciplinare diabetologi e psicologi.

Poster AMD-SID 2010 dal titolo: CASE REPORT: diabete mitocondriale trattato con vildagliptin
e gliclazide

Poster al Convegno Nazionale AMD di Rossano Calabro del 25-28 maggio 2011

Poster all'International Diabetes Federation di Dubai del 4-8 dicembre 2011

Poster al XX congresso interassociativo AMD-SID 2014: Progetto accoglienza per pazienti con recente
diagnosi di diabete tipo 2

Comunicazione orale al XX congresso interassociativo AMD-SID 2014 : la pratica dello sport in pazienti
diabetici di tipo 1 afferenti alle UO diabetologiche lombarde: indagine conoscitiva

Convegno Nazionale AMD di Genova del 13-16 maggio 2015

Comunicazione orale al XXII Congresso Interassociativo AMD-SID 7-8 ottobre 2016:I'efficacia di un lavoro
psicologico di gruppo sul controllo glicemico in pazienti con DMT2.

Poster al Convegno Nazionale AMD di Napoli del maggio 2017: Efficacia di un lavoro di equipe sul
controllo glicemico in pazienti don DMT2

Recente pubblicazionesu JAMD con altri coautori: I'efficacia di un lavoro psicologico di gruppo sul controllo
glicemico in pazienti con diabete di tipo 2.

Poster al XXII Congresso interassociativo AMD-SID del 6-7 ottobre 2017 : Aderenza in pazienti
con DMT2: il ruolo dei fattori di personalita valutati con il test di Rorschach

Poster all'International Diabetes Federation di Abu Dhabi del 4-8 dicembre 2017

Poster al 27° Congresso SID 16-19/05/2018: Dulaglutide nel trattamento del DMT2 : esperienza
multicentrica Lombarda

Relatrice e/o moderatrice a numerosi corsi-convegni su temi di Diabetologia .

Ha esperienza in Clinical Trial condotti secondo GCP

Dall'ottobre 2009 al giugno 2013 Consigliere regionale in AMD Lombardia

Dal 2012 al 2017 membro del gruppo Diabete e Sport in collaborazione con AMD regionale
Dall'ottobre 2015 all'ottobre 2017 Segretaria del CDR AMD Lombardia

Dall'ottobre 2017 Presidente eletto del’AMD Lombardia

Autorizza il trattamento dei dati personali secondo il decreto legge 196/03

In fede

Dott. Regina Dagani
DGNRGN56P581849U

28/11/2022
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CAPACITA E COMPETENZE

PERSONALI

Acquisite nel corso della vita e della
carriera ma non necessariamente
riconosciute da certificati e diplomi
ufficiali.

MADRELINGUA

ALTRE LINGUA

* Capacita di lettura
* Capacita di scrittura

+ Capacita di espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE

RELAZIONALI

Vivere e lavorare con altre persone, in
ambiente multiculturale, occupando posti
in cui la comunicazione é importante e in

situazioni in cui e essenziale lavorare in
squadra (ad es. cultura e sport), ecc.

CAPACITA E COMPETENZE

ORGANIZZATIVE

Ad es. coordinamento e amministrazione
di persone, progetti, bilanci; sul posto di
lavoro, in attivita di volontariato (ad es.
cultura e sport), a casa, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE

TECNICHE

Con computer, attrezzature specifiche,
macchinari, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE

ARTISTICHE
Musica, scrittura, disegno ecc.

ALTRE CAPACITA E COMPETENZE

Competenze non precedentemente
indicate.

PATENTE O PATENTI

ULTERIORI INFORMAZIONI

ALLEGATI
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ITALIANO

INGLESE
BUONA
BUONA

BUONA

[ Descrivere tali competenze e indicare dove sono state acquisite. ]

[ Descrivere tali competenze e indicare dove sono state acquisite. ]

[ Descrivere tali competenze e indicare dove sono state acquisite. |

[ Descrivere tali competenze e indicare dove sono state acquisite. |

[ Descrivere tali competenze e indicare dove sono state acquisite. |

Patente B

[ Inserire qui ogni altra informazione pertinente, ad esempio persone di riferimento, referenze
ecc. ]

[ Se del caso, enumerare gli allegati al CV. ]
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