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F O R M A T O  E U R O P E O  
P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  
 

 
 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  ESPOSITO, SAVERIA 
Indirizzo  ASST GRANDI OSPEDALI NIGUARDA MILANO 
Telefono   

Fax   
E-mail   

Posta certificata   

 

Nazionalità  Italiana 
 

Data di nascita  20, DICEMBRE, 1959 
 
 

ESPERIENZA PROFESSIONALE 
 
  

• Date (da – a)         Da Ottobre 2016 ad oggi 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

        Università San Raffaele 

• Tipo di azienda o settore           Medicina generale 
• Tipo di impiego         Tutore/valutatore dei tirocinanti per esame di stato di medico chirurgo 

• Principali mansioni e responsabilità         Visite assistite a pazienti,gestione paziente dall’anamnesi, all’ esame obiettivo  alle cure. 

                                        Date (da-a)  Da giugno 2015 al 2018 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 ASSICURAZIONI VITTORIA SPA 

• Tipo di azienda o settore  Medicina Legale 
• Tipo di impiego  Medico fiduciario 

• Principali mansioni e responsabilità   Visite ai clienti dell’assicurazione per la quantificazione del danno alla persona 
 
 

• Date (da – a)  Da Novembre 2015 ad oggi 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 Tribunale di Milano 

• Tipo di azienda o settore  Medicina  Legale 
• Tipo di impiego  CTU 

• Principali mansioni e responsabilità   Medico giudice con competenze di quantificazione dei danni in un arbitrato o un 
contenzioso legale 
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• Date (da – a)  Dal 1993 ad oggi 
   

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 ASL Città di Milano 

• Tipo di azienda o settore  Medicina Legale 
• Tipo di impiego  Presidenza commissioni mediche per l’accertamento degli stati di invalidità civile, della cecità 

civile, della sordità, dell’handicap e della disabilità ai sensi della L. 68/99 
• Principali mansioni e responsabilità   Coordinamento delle attività della commissione 

 Anamnesi del paziente 
 Analisi della documentazione esibita dal paziente a supporto della richiesta di     

invalidità 
 Visita e valutazione clinico/funzionale del paziente 
 Partecipazione alla emissione di un giudizio sullo stato di invalidità del singolo 

paziente 
 Redazione del verbale della visita (con oggetto invalidità civile, cecità civile, sordità, 

handicap e disabilità) tramite il sistema CARIBEL 
 Tutte le altre attività previste a norma di legge 

   
 

• Date (da – a)  1993 ad oggi 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 ASL Città di Milano 

• Tipo di azienda o settore  Medicina Generale 
• Tipo di impiego  Medico di Medicina Generale 

• Principali mansioni e responsabilità   Visite ai propri assistiti nello studio e a domicilio; 
 Prescrizioni di farmaci ed esami. 
 Informazione ed educazione alla salute (promozione di stili di vita salutari e di 

campagne di prevenzione e di diagnosi precoce di provata efficacia concordate con 
l’ASL); 

 Tenuta di una scheda sanitaria per ciascun paziente ad uso del medico e utilità 
dell’assistito e del Sistema Sanitario Regionale e Nazionale; 

 Certificazioni di malattia per i lavoratori; 
 Eventuali consulti con gli specialisti; 
 Certificati di idoneità allo svolgimento di attività sportive non agonistiche nell’ambito 

scolastico a seguito di specifica richiesta scritta dell’autorità scolastica competente; 
 Proposte per cure termali da effettuare a carico del Sistema Sanitario Regionale; 
 Assistenza programmata a domicilio (ADP-ADI), concordata con l’ASL, per pazienti 

affetti da gravi patologie croniche che determinano l’impossibilità a recarsi nello studio 
medico 

 Tutte le altre attività previste a norma di legge 
 

• Date (da – a)  1986 al 1993 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 ASL Corsico (ASL 40) 

• Tipo di azienda o settore  Continuità Assistenziale 
• Tipo di impiego  Medico di Continuità Assistenziale 

 
• Principali mansioni e responsabilità   Fornitura di consigli telefonici ed assistenza 

 Invito all’utente a raggiungere la Sede di Continuità Assistenziale per una valutazione 
ambulatoriale; 

 Esecuzione di visite a domicilio 
 Rinvio del paziente a strutture più adeguate e/o attivazione del Servizio di Emergenza 

Urgenza (118) nel caso di patologie non sia gestibili a domicilio 
 Tutte le altre attività previste a norma di legge 
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

 
 

• Date (da – a)         21 Giugno 2019 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

        ASST Santi Paolo e Carlo Milano 

• Tipo di azienda o settore           Medicina specialistica 
• Tipo di impiego         Formazione - aggiornamento 

• Principali mansioni e responsabilità         Nuovi orizzonti in tema di invalidità civile handicap e disabilità 

 
 

• Date (da – a)         04 Gennaio a 31 marzo 2019 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

        ASST MILANO 

• Tipo di azienda o settore           Medicina generale 
• Tipo di impiego         Aggiornamento 

• Principali mansioni e responsabilità        Cronicità tra cura e prevenzione : Il nuovo modello di gestione in Lombardia 
 
 
 

                                 • Date (da – a)           30 settembre 2017 
• Nome e tipo di istituto di istruzione          corso di aggiornamento in medicina legale 
                                    o formazione 
               • Principali materie / abilità         inquadramento diagnostico e prognostico delle più frequenti patologie psichiatriche / evoluzione                             
     professionali oggetto dello studio        della cura e della prognosi nelle principali patologie tumorali / Disturbi specifici dell’apprendimento 
                                                                  e disturbi dello spettro autistico 
                       • Qualifica conseguita        Corso organizzato da : Responsabilità sanitaria.it   
            • Livello nella classificazione         Non applicabile 
                  nazionale (se pertinente) 

 
  
 
 

  • Date (da – a)  Dal 13 ottobre 2014 al 15-12-2014 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 Partecipazione all’approfondimento tematiche invalidità civile ed handicap relative 

all’accertamento nel paziente psichiatrico e anziano 
• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 
 Medicina Legale 

• Qualifica conseguita  Corso di aggiornamento organizzato da ASL Milano 
• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 

 Non Applicabile 

 
 

• Date (da – a)  1 Giugno 2013 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 Workshop in tema di invalidità civile: approfondimenti giuridico-normativi medico-legali e socio-

economici – Responsabilitàsanitaria.it 
• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 
 Medicina Legale 

• Qualifica conseguita  Corso di aggiornamento facoltativo (correlatore selezionato in modo esclusivo) 
• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 

 Non Applicabile 

 
• Date (da – a)  18 Maggio 2013 
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• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Workshop in tema di invalidità civile: approfondimenti giuridico-normativi medico-legali e socio-
economici – Responsabilitàsanitaria.it 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Medicina Legale 

• Qualifica conseguita  Corso di aggiornamento facoltativo (correlatore selezionato in modo esclusivo) 
• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 

 Non Applicabile 

 
 

• Date (da – a)  12 maggio 2012 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 Il paziente con scompenso cardiaco , prevenzione , diagnosi e terapia 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Medicina Generale 

• Qualifica conseguita  Corso di aggiornamento organizzato da ASL Città di Milano ID 67230 
• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 

 Non Applicabile 

 
• Date (da – a)  15 marzo 2012 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Tubercolosi a Milano : cosa deve saper fare il MMG 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Medicina Generale 

• Qualifica conseguita  Corso di aggiornamento organizzato da SSD formazione e sviluppo   ID 62943 
• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 

 Non Applicabile 

 
 

• Date (da – a)  29 novembre 2011 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 Malattie cardiovascolari e diritto a miglio cura 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Medicina Generale 
 

• Qualifica conseguita  Corso di aggiornamento organizzato da Contatto srl 
• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 

 Non Applicabile 

 
 

• Date (da – a)  26 novembre 2011 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 Il paziente con demenza: prevenzione , diagnostica , terapia , assistenza, riabilitazione (PDTAR) 

dell'Asl di Milano 
• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 
 Medicina Generale 

• Qualifica conseguita  Corso di aggiornamento organizzato da SSD Formazione e Sviluppo delle Competenze 
• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 

 Non Applicabile 

 
 

• Date (da – a)  26 maggio 2011 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 Prevenzione, diagnostica e terapia appropriata dell'osteoporosi secondo il percorso PDTA 

aziendale 
• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 
 Medicina Generale 

• Qualifica conseguita  Corso di aggiornamento organizzato da SSD Formazione e Sviluppo delle Competenze ID 
55192 

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

 Non Applicabile 
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• Date (da – a)  30 aprile 2011 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 Metodologia di accertamento e criteriologia calutativa dell'invalidità civile tra i veri e falsi invalidi 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Medicina legale specialistica 

• Qualifica conseguita  Corso di aggiornamento organizzato da Responsabilitàsanitaria.it per i medici delle commissioni 
di invalidità civile 

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

 Non Applicabile 

 
 

• Date (da – a)  16 aprile 2011 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 Nuovi dati per la prescrizione appropriata di inibitori di pompa 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Medicina Generale 

• Qualifica conseguita  Corso di aggiornamento organizzato da SSD formazione e sviluppo ID 53577 
• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 

 Non Applicabile 

 
 

• Date (da – a)  Giugno – Novembre 2010 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 La metodologia valutativa nel paziente oncologico in ambito di invalidità civile ed handicap con 

connotazione di gravità 
• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 
 Medicina Legale 

• Qualifica conseguita  Corso di aggiornamento organizzato da Asl Città di Milano per medici di commissione d'invalidità 
• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 

 Non Applicabile 

 
• Date (da – a)  20 novembre 2010 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 “Stress ossidativo” ; ruolo nelle patologie cardiovascolari, smile approach 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Medicina Generale 

• Qualifica conseguita  Corso di aggiornamento organizzato da Contatto srl 
• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 

 Non Applicabile 

 
 

• Date (da – a)  28 ottobre 2010 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 Il paziente depresso ; PTDA, prevenzione del suicidio e risorse del territorio 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Medicina Generale 

• Qualifica conseguita  Corso di aggiornamento organizzato da SSD Formazione e Sviluppo ID 48916 
• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 

 Non Applicabile 

 
 

• Date (da – a)  12 giugno 2010 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 Tutto quello che non sapete delle droghe perchè non avete mai osato pensarlo 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Medicina Generale 
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• Qualifica conseguita  Corso di aggiornamento organizzato da ASL Ciità di Milano ID 43463 
• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 

 Non Applicabile 

 
 

• Date (da – a)  11 giugno 2010 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 Metodologia valutativa del paziente oncologicoin ambito di IC e handicap con connotazione di 

gravità 
• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 
 Medicina legale 

• Qualifica conseguita  Corso di aggiornamento organizzato da ASL Città di Milano ID 44849 per medici delle 
commissioni di invalidità 

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

 Non Applicabile 

 
 

• Date (da – a)  8 giugno 2010 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 Il nuovo Siss a supporto delle cure primarie 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Medicina Generale 

• Qualifica conseguita  Corso di aggiornamento organizzato da LisitSpA ID 43873 
• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 

 Non Applicabile 

 
 

• Date (da – a)  27 marzo 2010 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 BPCO e rischio cardiovascolare: uno stretto legame sotto vari punti di vista 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Medicina Generale 

• Qualifica conseguita  Corso di aggiornamento organizzato da Telesma 
• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 

 Non Applicabile 

 
 

• Date (da – a)  18 marzo 2010 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 Il paziente fragile; definizioni, bisogni e risorse 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Medicina Generale 

• Qualifica conseguita  Corso di aggiornamento organizzato da SSD Formazione e sviluppo ID 42983 
• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 

 Non Applicabile 

 
 

• Date (da – a)  21 novembre 2009 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 La rete oncologica lombarda (Rol) e il dipartimento oncologico milanese (Dom) ; opportunità di 

integrazione con il MMG 
• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 
 Medicina Generale 

• Qualifica conseguita  Corso di aggiornamento organizzato da ASL città di Milano ID 36976 
• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 

 Non Applicabile 

 
 

• Date (da – a)  20 giugno 2009 
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• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Diagnostica strumentale e di laboratorio a rischio di in appropriatezza 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Medicina Generale 

• Qualifica conseguita  Corso di aggiornamento organizzato da ASL Città di Milano ID 35813 
• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 

 Non Applicabile 

 
 

• Date (da – a)  25 ottobre 2008 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 L'Ospedale in comune – nuove sinergie tra medici di medicina generale e medici ospedalieri 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Medicina Generale 

• Qualifica conseguita  Corso di aggiornamento organizzato da Azienda Ospedaliera San Paolo 
• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 

 Non Applicabile 

 
 

• Date (da – a)  17 e 18 Ottobre 2008 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 Inibizione del sistema renina angiostesina aldosterone: focus sulla protezione cardiovascolare e 

renale 
• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 
 Medicina Generale 

• Qualifica conseguita  Corso di aggiornamento organizzato da Over Media Consult 
• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 

 Non Applicabile 

 
 

• Date (da – a)  4 ottobre 2008 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 Corso teorico pratico di uro-andrologia per medici di medicina generale 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Medicina Generale 

• Qualifica conseguita  Corso di aggiornamento organizzato da Istituti Milanesi Martinitt e Stelline 
• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 

 Non Applicabile 

 
• Date (da – a)  2 ottobre 2008 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Percorso Diagnostico terapeutico assistenziale (PDTA) per il paziente con BPCO 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Medicina Generale 

• Qualifica conseguita  Corso di aggiornamento organizzato dalla Asl città di Milano ID 26770 
• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 

 Non Applicabile 

 
 

• Date (da – a)  7 giugno 2008 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 La patologia osteoarticolare della spalla e del ginocchio 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Medicina Generale 

• Qualifica conseguita  Corso di aggiornamento organizzato dalla ASL Città di Mlano ID 26476 
• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 

 Non Applicabile 
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• Date (da – a)  10 maggio 2008 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 La gestione del paziente iperteso e rischio cardiovascolare 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Medicina Generale 

• Qualifica conseguita  Corso di aggiornamento organizzato da La fabbrica dei Congressi 
• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 

 Non Applicabile 

 
 

• Date (da – a)  6 ottobre 2007 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 Il paziente con insufficienza renale cronica (IRC) gestione integrata per ritardare la dialisi 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Medicina Generale 

• Qualifica conseguita  Corso di aggiornamento organizzato dalla ASL città di Milano ID 18743 
• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 

 Non Applicabile 

 
 

• Date (da – a)  16 giugno 2007 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 L'importanza dell'adesione alla terapia nel trattamento dell'ipertensione arteriosa 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Medicina Generale 

• Qualifica conseguita  Corso di aggiornamento organizzato da OIC srl 
• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 

 Non Applicabile 

 
 

• Date (da – a)  9 giugno 2007 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 La gestione integrale del paziente diabetico nell'ASL città di Milano 

strategie terapeutiche 
• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 
 Medicina Generale 

• Qualifica conseguita  Corso di aggiornamento organizzato da ASL città di Milano ID 17725 
• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 

 Non Applicabile 

 
• Date (da – a)  17 maggio 2007 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Il paziente immigrato e il medico di Medicina Generale 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Medicina Generale 

• Qualifica conseguita  Corso di aggiornamento organizzato dalla ASL Città di Milano ID 16631 
• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 

 Non Applicabile 

 
 

• Date (da – a)  3 febbraio 2007 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 Antipsicosi ed antidepressivi: appropriatezza della prescrizione e ruolo 

della formazione indipendente 
• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 
 Medicina Generale 

• Qualifica conseguita  Corso di aggiornamento organizzato dalla ASL Città di Milano ID 13658 
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• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

 Non Applicabile 

 
 

• Date (da – a)  22 gennaio 2007 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 Progetto innovativo per migliorare la qualità della prevenzione delle pa- 

tologie cerebrovascolari (progetto capress) 
• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 
 Medicina Generale 

• Qualifica conseguita  Corso di aggiornamento organizzato dalla Azienda Ospedaliera L. Sacco 
ID 20148 

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

 Non Applicabile 

 
 

• Date (da – a)  20 gennaio 2007 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 Problematiche medico-legali nell'attività certificativa del medico di medicina 

Generale 
• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 
 Medicina Generale 

• Qualifica conseguita  Corso di aggiornamento organizzato dalla ASL città di Milano ID6751 
• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 

 Non Applicabile 

 
 

• Date (da – a)  14 dicembre 2006 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 Come mettere in pratica le linee guida in campo cardio-vascolare 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Medicina Generale 

• Qualifica conseguita  Corso di aggiornamento organizzato da Over Media Consultsrl 
• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 

 Non Applicabile 

 
 

• Date (da – a)  12 Dicembre 2006 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 Approfondimento specialistico e problematiche valutative medico legali 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Medicina Legale 

• Qualifica conseguita  Corso di aggiornamento organizzato dalla ASL città di Milano per i medici 
delle commissioni per l'accertamento dell'invalidità civile 

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

 Non Applicabile 

 
 

• Date (da – a)  25 novembre 2006 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 La gestione integrata del paziente diabetico, il percorso diagnostico 

terapeutico dei pazienti nell'Asl città di Milano 
• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 
 Medicina Generale 

• Qualifica conseguita  Corso di aggiornamento organizzato ASL città di Milano ID 12518 
• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 

 Non Applicabile 
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• Date (da – a)  24 Novembre 2006 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 Approfondimento specialistico e problematiche valutative medico-legali 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Medicina Legale 

• Qualifica conseguita  Corso di aggiornamento organizzato dalla ASL città di Milano per i medici 
delle commissioni per l'accertamento dell'invalidità civile 

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

 Non Applicabile 

 
 

• Date (da – a)  17 Novembre 2006 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 Approfondimento specialistico e problematiche valutative medico-legali 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Medicina Legale 

• Qualifica conseguita  Corso di aggiornamento organizzato dalla ASL città di Milano per i medici 
delle commissioni per l'accertamento dell'invalidità civile 

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

 Non Applicabile 

 
 
 

• Date (da – a)  11 novembre 2006 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 Il trattamento farmacologico dell'ipertensione arteriosa e dello scompenso cardiaco 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Medicina Generale 

• Qualifica conseguita  Corso di aggiornamento organizzato da Istituto Auxologico Italiano 
• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 

 Non Applicabile 

 
 

• Date (da – a)  10 giugno 2006 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 La gestione ddella malattia di Parkinson fra MMG e Specialista 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Medicina Generale 

• Qualifica conseguita  Corso di aggiornamento organizzato da ASL Città di Milano ID 6741 
• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 

 Non Applicabile 

 
 

• Date (da – a)  07 giugno 2006 e 24 ottobre 2006 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 La banca dati assistiti dell'Asl città di Milano: critica ed analisi distrettuale 

distretto 5 
• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 
 Medicina Generale 

• Qualifica conseguita  Corso di aggiornamento organizzato da ASL città di Milano  ID 9118 
• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 

 Non Applicabile 

 
 

• Date (da – a)  30 marzo 2006 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 La banca dati assistiti (BDA) dell'Asl città di Milano caratteristiche e pos- 

sibilità di analisi 
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• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Medicina Generale 

• Qualifica conseguita  Corso di aggiornamento organizzato da ASL città di Milano ID 6760 
• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 

 Non Applicabile 

 
 

• Date (da – a)  20 dicembre 2005 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 Corso per medici di medicina generale e pediatri di libera 

Scelta 
• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 
 Medicina Generale 

• Qualifica conseguita  Corso di aggiornamento organizzato da LisitSpA 
• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 

 Non Applicabile 

 
 

• Date (da – a)  16 dicembre 2005 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 Approfondimento specialistico e problematiche valutative 

medico legali per medici delle commissioni per l'accertamento 
dell'invalidità civile 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Medicina Legale 

• Qualifica conseguita  Corso di aggiornamento organizzato da ASL città di Milano 
• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 

 Non Applicabile 

 
 

• Date (da – a)  25 Novembre 2005 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 Approfondimento specialistico e problematiche valutative 

medico legali per medici delle commissioni per l'accertamento 
dell'invalidità civile   

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Medicina Legale 

• Qualifica conseguita  Corso di aggiornamento organizzato da ASL città di Milano 
• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 

 Non Applicabile 

 
 

• Date (da – a)  18 Novembre 2005 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 Approfondimento specialistico e problematiche valutative 

medico legali per medici delle commissioni per l'accertamento 
dell'invalidità civile   

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Medicina Legale 

• Qualifica conseguita  Corso di aggiornamento organizzato da ASL città di MIlano 
• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 

 Non Applicabile 

 
 

• Date (da – a)  11 Novembre 2005 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 Approfondimento specialistico e problematiche valutative 

medico legali per medici delle commissioni per l'accertamento 
dell'invalidità civile  ASL città di Milano 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Medicina Legale 



 
Pagina 12 - Curriculum vitae 

di 
Esposito, Saveria 

 
Milano 12-04-2023 

 La sottoscritta Esposito Saveria dichiara che le informazioni rese nel presente curriculum vitae, ai 
sensi degli artt.46 e 47 del D.P.R. n.445 del 28/12/2000 sono veritiere e di essere consapevole delle 
sanzioni penali richiamate dall’art.76 del medesimo D.P.R. nel caso di dichiarazioni non veritiere, di 
formazione o uso di atti falsi 

 

• Qualifica conseguita  Corso di aggiornamento facoltativo 
• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 

 Non Applicabile 

 
 

• Date (da – a)  15 ottobre 2005 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 La cefalea nello studio del medico di famiglia diagnosi e trattamento 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Medicina Generale 

• Qualifica conseguita  Corso di aggiornamento  organizzato ASL Milano 
• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 

 Non Applicabile 

 
 

• Date (da – a)  28 settembre 2005 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 Prevenzione e diagnosi precoce e gestione del paziente con melanoma 

da parte del medico di famiglia 
• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 
 Medicina generale 

• Qualifica conseguita  Corso di aggiornamento organizzato da ASL città di Milano 
• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 

 Non Applicabile 

 
 

• Date (da – a)  24 agosto 2004 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 Aspetti medico-legali nella pratica di medicina generale 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Medicina generale 

• Qualifica conseguita  Corso di aggiornamento organizzato da ECM 
• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 

 Non Applicabile 

 
• Date (da – a)  30 giugno 2005 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 La gestione del paziente con patologia acido-correlata: realtà ospedaòiera 
e territoriale a confronto 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Medicina generale 

• Qualifica conseguita  Corso di aggiornamento organizzato da ASL città di Milano 
• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 

 Non Applicabile 

 
 

• Date (da – a)  27 maggio 2005 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 Le problematiche alcool correlate nello studio del medico di famiglia 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Medicina generale 

• Qualifica conseguita  Corso di aggiornamento organizzato da Centro Studi Keiron 
• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 

 Non Applicabile 

 
 

• Date (da – a)  4 maggio 2005 
• Nome e tipo di istituto di istruzione  Le evidenze della letteratura sull'impiego di statine dal trattamento dell'ate- 
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o formazione rosclerosi alla prevenzione degli eventi cardio - cerebrovascolari 
• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 
 Medicina Generale 

• Qualifica conseguita  Corso di aggiornamento organizzato da Fabre scuola di formazione sanitaria 
• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 

 Non Applicabile 

 
 

• Date (da – a)  4 aprile 2005 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 Lo screening del tumore del colon retto , significato, organizzazione e ruolo del MMG 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Medicina Generale 

• Qualifica conseguita  Corso di aggiornamento organizzato da ASL città di Milano 
• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 

 Non Applicabile 

 
 

• Date (da – a)  13 novembre 2004 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 La gestione del dolore cronico nello studio del medico di famiglia 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Medicina generale 

• Qualifica conseguita  Corso di aggiornamento organizzato da ASL città di Milano 
• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 

 Non Applicabile 

 
 

• Date (da – a)  26 ottobre 2004 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 Prevenzione cardiovascolare e terapie con statine un binomio 

Indispensabile 
• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

 Medicina generale 

• Qualifica conseguita  Corso di aggiornamento 
• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 

 Non Applicabile 

 
• Date (da – a)  15 ottobre 2004 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Valutazione delle neoplasie; dottrina, recenti orientamenti 
giurisprudenziali e casistica 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Medicina generale 

• Qualifica conseguita  Corso di aggiornamento facoltativo 
• Livello nella classificazione  Non Applicabile 

 
 

• Date (da – a)  5 ottobre 20004 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 Un approccio globale al paziente cardiovascolare ; il ruolo degli 

antagonisti dell'angiotensina II 
• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 
 Medicina generale 

• Qualifica conseguita  Corso di aggiornamento 
• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 

 Non Applicabile 
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• Date (da – a)  24 settembre 2004 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 La gestione nultidisciplinare del paziente con osteoporosi , aspet- 
ti clinici, farmacologici e riabilitativi 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Medicina generale 

• Qualifica conseguita  Corso di aggiornamento 
• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 

 Non Applicabile 

 
 

• Date (da – a)  10 giugno 2004 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 Apros MAST 2004 MicroAlmuninuria setting training 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Medicina Generale 

• Qualifica conseguita  Corso di aggiornamento facoltativo 
• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 

 Non Applicabile 

 
 

• Date (da – a)  10 giugno 2004 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 Apros MAST 2004 MicroAlmuninuria setting training 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Medicina Generale 

• Qualifica conseguita  Corso di aggiornamento facoltativo 
• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 

 Non Applicabile 

 
 

• Date (da – a)  29 Maggio-20 Giugno – 25 Settembre 2004 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 Il rischio cardiovascolare e i medici di famiglia: le linee guida 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Medicina Generale 

• Qualifica conseguita  Corso di aggiornamento organizzato da PrexSpA 
• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 

 Non Applicabile 

 
 

• Date (da – a)  1985 ad oggi 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 Corsi di aggiornamento organizzati da Istituzioni Private (e.g. Ospedale San Raffaele, ANMIC, 

società farmaceutiche, …) 
• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 
 Medicina Generale e Medicina Legale 

• Qualifica conseguita  Corsi di aggiornamento facoltativi 
• Qualifica conseguita  Corso di aggiornamento facoltativo 

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

 Non Applicabile 

 
• Date (da – a)  1986 al 1988 (9 Novembre 1988) 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Università degli Studi di Milano - Scuola di specializzazione in Medicina Legale e delle 
Assicurazioni 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Medicina Legale 
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• Qualifica conseguita  Specializzazione in Medicina Legale e delle Assicurazioni 
• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 

 68/70 

 
 

• Date (da – a)  1978 al 1984 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 Università degli Studi di Napoli Federico II 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Piano di studio curriculare 

• Qualifica conseguita  Laurea in Medicina e Chirurgia 
• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 

 110/110 magna cum laude 

 
 

• Date (da – a)  1973 al 1978 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 Liceo Ginnasio Pietro Colletta – Sezione di Cervinara (AV) 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Materie umanistiche 

• Qualifica conseguita  Diploma di maturità classica 
• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 

 49/60 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
Acquisite nel corso della vita e della 

carriera ma non necessariamente 
riconosciute da certificati e diplomi 

ufficiali. 
 

MADRELINGUA  ITALIANO 

 
Altre lingue 

 
• Capacità di lettura 

 INGLESE 
 

INTERMEDIA 
• Capacità di scrittura  INTERMEDIA 

• Capacità di espressione orale  INTERMEDIA 
   

 

COMPETENZE DIGITALI 
Con computer, attrezzature specifiche, 

macchinari, ecc. 

  SISTEMA CARIBEL (IN DOTAZIONE ALLA MEDICINA LEGALE – ASL CITTÀ DI MILANO) 
 SISTEMA FPF PER LA GESTIONE DELLA MEDICINA GENERALE 
 SISTEMA CRS-SISS (GESTIONE TRASVERSALE DI PROCESSI CLINICI E AMMINISTRATIVI) 
 SUITE OFFICE (WORD, EXCEL, POWER POINT, OUTLOOK) 

   
ELABORAZIONE 

INFORMAZIONI 
COMUNICAZIONE CREAZIONE DEI 

CONTENUTI 
SICUREZZA RISOLUZIONE DEI 

PROBLEMI 
AVANZATA AVANZATA AVANZATA AVANZATA AVANZATA 

 

 
 

PATENTE O PATENTI  Patente B (conseguita nel 1979) 
 
 

La sottoscritta Esposito Saveria dichiara che le informazioni rese nel presente 
curriculum vitae, ai sensi degli artt.46 e 47 del D.P.R. n.445 del 28/12/2000 
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sono veritiere e di essere consapevole delle sanzioni penali richiamate 
dall’art.76 del medesimo D.P.R. nel caso di dichiarazioni non veritiere, di 
formazione o uso di atti falsi 
 
 
 
Milano: 12/04/2023 
 
 
 
F.TO:  saveria  esposito 
 

 


