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INFORMAZIONI PERSONALI Maria Elena Albani 
 

  ASST Grande Ospedale Metropolitano Niguarda  

 

mariaelena.albani@ospedaleniguarda.it 

Sesso  F | Data di nascita 18/09/1990 | Nazionalità Italiana  

 

 

ESPERIENZA 
PROFESSIONALE   

 

Dirigente Medico di I livello di Neonatologia con contratto a tempo indeterminato presso 
Neonatologia e Terapia Intensiva Neonatale Ospedale Niguarda, Milano – Direttore Dott. 
Stefano Martinelli 
 
Dirigente Medico di I livello di Neonatologia con contratto a tempo indeterminato presso 
Neonatologia e Terapia Intensiva Neonatale Ospedale Sant’Anna – San Fermo della 
Battaglia (CO) – ASST Lariana – Direttore Dott Mario Barbarini 
 
Dirigente Medico di I livello di Neonatologia con contratto a tempo indeterminato presso 
Neonatologia e Terapia Intensiva Neonatale Ospedale Macedonio Melloni – ASST 
Fatebenefratelli Sacco – Responsabile Dott.ssa Silvia Di Chio – Direttore Dott. Luca Bernardo 
 
Dirigente Medico di I livello di Neonatologia con contratto a tempo determinato presso 
Neonatologia e Terapia Intensiva Neonatale Ospedale Vittore Buzzi – ASST 
Fatebenefratelli Sacco – Direttore Dott. Gianluca Lista 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
  

  
 

POSIZIONE RICOPERTA 
 

Dirigente Medico di I livello di Neonatologia con contratto a tempo indeterminato presso 
Neonatologia e Terapia Intensiva Neonatale Ospedale Niguarda, Milano – Direttore Dott. Stefano 
Martinelli 

Dal 16/03/2023 ad oggi 

 

 
Da 16/09/2022 al 15/03/2023 

 

 
 

Da 01/05/2022 al 15/09/2022  

 

 
 

Dal 15/12/2020 al 30/04/2022 

 

 

Da maggio 2022 a giugno 2023 

 

 
 

Novembre 2021 

 

 

 

 

 
Da Novembre 2016 a Novembre 2021 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Master di II livello in Cardiologia Pediatrica e dell’Età Evolutiva (Direttore Prof. Gaetano 
Gargiulo) presso Policlinico Sant’Orsola Malpighi (Bologna) – Università Alma Mater 
Studiorum Bologna 

 
Diploma di Specializzazione in Pediatria con votazione 70/ 70 e Lode. Tesi di Specialità dal 

titolo “Valutazione ecocardiografica della transizione neonatale del ventricolo destro: confronto 

tra nati di peso adeguato e nati piccoli per età gestazionale” svolta presso UO Neonatologia e 

Terapia Intensiva Neonatale Ospedale Buzzi, Milano (Direttore: Dot. Gianluca Lista). Relatore: 

Prof.ssa Valentina Fabiano; correlatore: Dott. Gianluca Lista 

 

Medico in formazione specialistica in Pediatria presso ASST Fatebenefratelli – Sacco – Buzzi 
(Università degli Studi di Milano). Nell’ambito della Scuola di Specializzazione ha svolto: 

- Attività clinica e di ricerca presso UO Neonatologia e Terapia Intensiva Neonatale 
Ospedale Buzzi (settembre 2020 – novembre 2021) diretta dal Dott. Gianluca Lista 
con acquisizione di competenze relative alla gestione del neonato fisiologico e 
patologico, a termine e prematuro, con particolare interesse alle principali 
problematiche cardiologiche neonatali e sviluppo di competenze ecocardiografiche. 

- Attività clinica e di ricerca presso UO Cardiologia Pediatrica, Ospedale Buzzi 
(gennaio – agosto 2020) diretta dalla Dott.ssa Savina Mannarino con acquisizione di 
competenze ecocardiografiche sulle principali cardiopatie congenite ed acquisite 
pediatriche. 

- Attività clinica e di ricerca presso UO Neonatologia e Patologia Neonatale 
Ospedale Macedonio Melloni (settembre 2018 – aprile 2019) diretta dal Dott. Luca 
Bernardo con acquisizione di competenze relative alla gestione del neonato 
fisiologico e patologico. 
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COMPETENZE PERSONALI 
  

 

 

 

ULTERIORI INFORMAZIONI 
  

  

Pubblicazioni 
 

Nespoli LF, ALBANI E, Corti C, Spaccini L, Alfei E, Daniele I, Zuccotti GV, Lista G, Calcaterra V, 
Mannarino S. Efficacy of Everolimus Low-Dose Treatment for Cardiac Rhabdomyomas in Neonatal 
Tuberous Sclerosis: Case Report and Literature Review. Pediatr Rep. 2021 Mar 1;13(1):104-112. doi: 
10.3390/pediatric13010015. PMID: 33804320; PMCID: PMC7931111. 
 
Amendola A, Tanzi E, Folgori L, Barcellini L, Bianchi S, Gori M, Cammi G, ALBANI E, Zuccotti GV. 
Low seroprevalence of SARS-CoV-2 infection among healthcare workers of the largest children 
hospital in Milan during the pandemic wave. Infect Control Hosp Epidemiol. 2020 Dec;41(12):1468-
1469. doi: 10.1017/ice.2020.401. Epub 2020 Aug 6. PMID: 32758311; PMCID: PMC7438626. 
 
Taramasso L, Di Biagio A, Bovis F, Forlanini F, ALBANI E, Papaioannu R, Giacomet V. Switching to 
Integrase Inhibitors Unlinked to Weight Increase in Perinatally HIV-Infected Young Adults and 
Adolescents: A 10-Year Observational Study. Microorganisms. 2020 Jun 8;8(6):864. doi: 
10.3390/microorganisms8060864. PMID: 32521616; PMCID: PMC7356820. 
 
Fabiano V, ALBANI E, Cammi GM, Zuccotti GV. Nutrition in developmental age: few rules to stay 
healthy. Minerva Pediatr. 2020 Jun;72(3):182-195. doi: 10.23736/S0026-4946.20.05803-X. Epub 2020 
Apr 9. PMID: 32274912. 
 
Zuccotti G, ALBANI E, Meneghin F. How Solid Is the Scientific Evidence on Probiotics? J Clin 
Gastroenterol. 2016 Sep;50(8):686. doi: 10.1097/MCG.0000000000000518. PMID: 26974765. 
 

 

  

 

 

 

 

 

Febbraio 2016 

 
Da novembre 2015 a gennaio 2016 

 

Ottobre 2015 

 

 

 

 

 

Luglio 2009 

- Attività clinica e di ricerca presso Clinica Pediatrica Ospedale Buzzi e Sacco dirette 

dal Prof. Gian Vincenzo Zuccotti, acquisendo competenze assistenziali in ambito: 

endocrinologico, allergologico, infettivologico, pediatrico generale e pediatrico 

emergenza-urgenza. 

 

Iscrizione all’Ordine Provinciale dei Medici-Chirurghi ed Odontoiatri di Milano (n° Iscrizione 
44409) 
 
Abilitazione alla professione di Medico e Chirurgo presso Università degli Studi di Milano 
 
Laurea Magistrale in Medicina e Chirurgia AA 2014 – 2015 con votazione 110/110 e Lode. 

Tesi di Laurea sperimentale svolta presso Clinica Pediatrica Ospedale Sacco – Università 

degli Studi di Milano dal titolo “Correlazione tra reflusso gastroesofageo ed alterazioni laringee 

in età pediatrica: risultati preliminari”. Relatore Prof. Gian Vincenzo Zuccotti; Correlatore Dott. 

Fabio Meneghin 

 

Diploma di Maturità Scientifica conseguito presso Liceo Scientifico Piero Bottoni, Milano con 

votazione 98/100 

 

Lingua madre Italiano 

  

Altre lingue COMPRENSIONE  PARLATO  PRODUZIONE SCRITTA  

Ascolto  Lettura  Interazione  Produzione orale   

Inglese  B B B B B 

 

 Livelli: A1/2 Livello base - B1/2 Livello intermedio - C1/2 Livello avanzato  
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue 

Patente di guida Patente di guida B per autoveicoli 
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Data 04/04/2023         F.to da Maria Elena Albani 
 

 

Congressi recenti/ abstract 

 

 
ALBANI ME, Mannarino S, Garbin M, Castoldi F, Cavigioli F, Bianchi S, Lista G. “Transition of the right 
ventricle in SGA with late IUGR versus AGA infants: TDI and 2DSTE echocardiographic evaluation” – 
Poster Session – Pediatric Academic Societies (PAS) 2022 Meeting (21-25 Aprile 2022 – Denver, 
Colorado) 
 
ALBANI ME, Boselli E, Bianchi S, Simonetti C, La Verde PA, Viaroli F, Gatto S, Meneghin F, 
Mannarino S, G. Lista “Un’ernia diaframmatica impegnativa: levosimendan è il tuo turno” Abstract 
Sessione digitale ‘Saranno Famosi’ – XXVII Congresso Nazionale Società Italiana Neonatologia (6 – 
9 ottobre 2021) 
 
ALBANI ME, SimonettiC, Del Sesto S, Pansini A, Osti M, Bastrenta P, Cavigioli F, Rossi S, Gatto S, 
Pivetti V, Viaroli F, La Verde PA, Lista G “Un’insolita cintura addominale congenita” Abstract XXXIV 
Congresso Società Italiana neonatologia Sezione Lombardia (29 gennaio 2021) 
 
Partecipazione in qualità di relatore alla sessione abstract del XXXIV Congresso Società Italiana 
neonatologia Sezione Lombardia (29 gennaio 2021) con abstract dal titolo “Un inaspettato ematoma 
subdurale post-anestesia spinale”. Autori: ALBANI ME, Simonetti C, Del Sesto S, Stucchi I, Meneghin 
F, Fontana P, Bianchi S, Lupo E, Daniele I, Castoldi F, Lista G. 
 
ALBANI E, Nespoli LF, Corti C, Spaccini L, Sangiorgio A, Acunzo M, Tonduti D, Masnada S, Bianchi S, 
Daniele I, Lista G, Mannarino S “Everolimus per il trattamento di rabdomioni cardiaci multipli in un 
neonato con sclerosi tuberosa” Abstract Sessione digitale ‘News dalla ricerca: parola ai giovani 
Neonatologii’ – XXVI Congresso Nazionale Società Italiana Neonatologia (7 – 10 ottobre 2020) 
 
ALBANI ME, Testolin C, De Poli S, Marvaso S, Occhipinti F, Picciolli I, Spada S, Zuccotti GV, Bernardo 
L “Il solito caso di bronchiolite…o forse no?” Abstract XXXII Congresso Società Italiana neonatologia 
Sezione Lombardia (22-23 febbraio 2019) 
 
Partecipazione in qualità di relatore alla sessione abstract del XXXII Congresso Società Italiana 
neonatologia Sezione Lombardia (22-23 febbraio 2019) con abstract dal titolo “L’adiponecrosi che non 
ti aspetti” ME ALBANI, Di Chio S, Cipolla O, Mele A, Libreri D, Olla D, Zagni P, Zuccotti GV, Bernardo 
L.  
 
 

  

Dati personali Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 
"Codice in materia di protezione dei dati personali”. 


