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INFORMAZIONI PERSONALI  Erika Anzaldi

@ ASST Grande Ospedale Metropolitano Niguarda; Piazza Ospedale Maggiore,3 — 20162 Milano

(2 Aziendale *393346799266; 0264447230
Personale *39 338 6098009

% erika.anzaldi@ospedaleniguarda.it

Sesso Femmina | Data di nascita 02/11/1991 | Nazionalita Italiana

POSIZIONE Infermiere
w Infermiere iscritto presso l'ordine professione infermieristiche di Milano - Lodi - Monza e Brianza, in data
04/12/2013, con N° 30101.
L OPL
ESPERIENZA PROFESSIONALE

16 Novembre 2023 — In Incarico di funzione professionale per infermiere specialista in emergenza/urgenza

Ccorso (MET)
H . ASST Grande Ospedale Metropolitano Niguarda; Piazza Ospedale Maggiore, 3 - 20162 Milano
Ospedule Niguardu Ca® Granda

Team Emergenza Medica (TEM)
SS Urgenza Intraospedaliera; Dipartimento Emergenza Urgenza

Ragiona
sittema Sanders I.glgl:lcrcl la

Assistenza infermierista nellambito dellemergenza e urgenza intrasopedaliera, nella
gestione/collaborazione alla valutazione dei pazienti in deterioramento clinico secondo Early Warning
Sistem, trasporto dei pazienti critici intra e extraospedaliero e supporto nei reparti di degenza alla gestione
degli eventi emergenti/urgenti.

Maggio 2021 - Collaboratore Infermiere presso campagna vaccinale anti-Covid19
Gennaio 2022
Hangar Bicocca; Viale Sarca 336, 20126 Milano

Listarma Soend Soanikaris

Y § Regione Asst NORD Milano; Viale Matteotti 83, 20099 Sesto San Giovanni (Ml)
Lombardia

ASST Nord Milano . . . . . .
Infermiere collaboratore presso campagna vaccinale anti-Covid19 Regione Lombardia

Novembre 2020 - Infermiere presso Ospedale Fiera Milano
Gennaio 2021
m Ospedale Fiera Milano; Viale Lodovico Scarampo, Milano
OSPEDALE Infermiere di Terapia Intensiva presso Ospedale Fiera U.O. Terapia Intensiva Emergenza Covid19.
FIERA MILANO
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Luglio 2016 — Infermiere presso ASST Grande Ospedale Metropolitano Niguarda
Novembre 2023
Piazza Ospedale Maggiore, 3 - 20162 Milano

Ariemda (repeduller

Omednevigurda e 6randa - J.O. di Neurorianimazione, Dipartimento Neuroscienze

ERBEPEINE 7. [ i Assistenza infermieristica in ambito anestesiologico e perioperatorio per lattivita neurochirurgica e
neuroradiologica in urgenza e per gli interventi programmati. Supporta anche I'attivita chirurgica elettiva
della Chirurgia dell’Epilessia e della Chirurgia Pediatrica.

Infermiere presso Ospedale San Raffaele

Marzo 2014 —
Giugno 2016 IRCCS Ospedale San Raffaele; Via Olgettina 60, 20132 Milano
U.O. di Neurochirurgia e Gamma Knife, Dipartimento Testa-Collo.
0SPEDALE

Assistenza infermieristica nelladulto e nel bambino per le patologie del sistema nervoso centrale e
periferico, con approfondimento e trattamento chirurgico. Patologie di pertinenza cranica e spinale in
ambito: oncologico, vascolare, malformativo, traumatico e pediatrico.

SAN RAFFAELE

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Novembre 2016-Febbraio 2018 Master in Gestione dei processi infermieristici del Soccorso E/_lasltler Universitario di |
Ivello
Sanitario Uregnza Emergenza 118

ﬁ DEGLI STU% Universita degli studi di Milano BICOCCA, Facolta di Medicina e Chirurgia

) — AAT 118 Monza e Brianza www.mastermonza.com
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‘2 g Appresa l'assistenza al paziente acuto durante il soccorso sanitario extra ospedaliero e la

Z = pp p p

=) o prima ora di ricovero in Pronto Soccorso, attraverso I'utilizzo di contenuti teorici e tecnico
ratici come corsi di medicina d'urgenza, workshop e seminari.

BICOCCA P ° P

Titolo Tesi:
"Istruzioni Pre Arrivo: presentazione di uno strumento valutativo della Rianimazione
Cardiopolmonare del paziente adulto eseguita dall'utente laico”

Laurea in Infermieristica (105/110) Laurea triennale in Infermieristica

Universita degli Studi di Milano, Facolta di Medicina e Chirurgia — Corso di laurea in Infermieristica

Polo Didattico Azienda Ospedaliera San Paolo; Via A. Di Rudini, 8 20142 MILANO
Titolo Tesi:

"INCIDENZA DELLE RECIDIVE NEI PAZIENTI CON TIA PRESSO IL PRONTO SOCCORSO
DELL'AZIENDA OSPEDALIERA SAN PAOLO: CONFRONTO CON LALETTERATURA"
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Settembre 2010-Maggio 2011 Corso 120 ore Soccorritore-Esecutore  Certificazione Regionale Lombardia 118

Associazione umanitaria Croce Rosa Celeste; Via Madruzzo 8, 20149 Milano

Principali materie / abilita professionali oggetto dello studio:

e preparazione teorico-pratica necessaria al fine di perfezionare il percorso formativo per il
conseguimento dell'abilitazione al trasporto secondario e della qualifica di soccorritore-
esecutore;

¢ Certificazione BLS-D, PBLS-D.

H*AREU

AZIENDA REGIONALE
EMERGENZA URGENZA

SDOCCORSO
SANITARIO

Settembre 2005-Giugno 2010 Diploma di Maturita Scientifica (80/100)  Diploma quinquennale di scuola media superiore

Liceo Scientifico Vittorio Veneto, via Angelo De Vincenti 7, 20148 Milano

DOCENZA -

Settembre 2016-In corso

*  Corso di PRIMO SOCCORSO per OSS , ASO e MCB presso Agenfor Lombardia (Via F.lli
c Bressan, 2 - 20126 Milano, www.agenfor.it)

EELOMBARDIA

*  Corso di PRIMO SOCCORSO per laici presso Noisi Centro di assistenza allo studio (Via A.

Febbraio 2018-In corso Algardi 13, 20148 Milano, www.noisi.it)

* Corso di PRIMO SOCCORSO neonatale e pediatrico per laici presso la Socierta

@ Cooperativa Sociale La grande Casa Onlus (Via Petrarca 146, 20099 Sesto San Giovanni,
MI)

CENTRO DI ASSISTENZA ALLO STUDID

PUBBLICAZIONI n

*  Zoppini L., Scala C., Anzaldi E., et al.; IL CARICO DI LAVORO INFERMIERISTICO IN UNA TERAPIA COVID “FREE”: UNO
STUDIO RETROSPETTIVO DESCRITTIVO; Scenario: Official Italian Journal of ANIARTI . 2021, Issue 2, p21-25. 5p.
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COMPETENZE PROFESSIONALI

Curriculum Vitae Erika Anzaldi

Partecipazione alle seguenti attivita/corsi di approfondimento:

+ LETTURADEL TRACCIATO ECG: COMPETENZE INFERMIERISTICHE, Fondazione Don Gnocchi; Via Gozzadini 7, 20100

MILANO ;

*  ALS (ADVANCE LIFE SUPPORT), ASST Ospedale Maggiore Niguarda, Piazza Ospedale Maggiore, 3 - 20162 Milano;

*+ E-COO (Corso teorico-pratico di ecografia), Rainbow for Africa Onlus, Corso Moncalieri 219,10133 Torino.

»  ATLS: Assistenza al paziente con trauma di base e avnazato, Master gestione dei processi infermieristici nel soccorso
urgenza e emrgenza 118, Universita degli studi di Milano-Bicocca.

*  Corso di MAXIEMRGENZA, Soreu dei Laghi Como, Master gestione dei processi infermieristici nel soccorso urgenza e
emrgenza 118, Universita degli studi di Milano-Bicocca.

Conseguimento delle certificazioni:

«  BLS-D(2023)
. PBLS-D (2023)
«  ALS(2024)

COMPETENZE PERSONALI

Lingua madre
Altre lingue

Inglese

Competenze comunicative

Competenze organizzative e
gestionali

Competenze informatiche

Altre competenze

Patente di guida

Italiano
COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA

Ascolto Lettura Interazione Produzione orale

B2 B2 B1 B1 B2
Stage linguistico con insegnanti madrelingua inglese in Iflanda

Grazie alla diverse esperienze formative di tirocinio e di volontariato possiedo buone capacita
relazionali sia con adulti sia con bambini e capacita di collaborazione in equipe multidisciplinare.

Grazie all'esperienza formativa di lavoro in equipe e di gestione infermieristica olistica del paziente e
alla gestione di impegni di vita quotidiana come il volontariato, lo studio e gli interessi personali ho
acquisito buone competenze organizzative e gestionali.

Buona conoscenza ed uso del pacchetto Microsoft Office (Excel, Word, Powerpoint), Intemet e
programmi di posta elettronica. Esperta nella compravendita online.

Esperienze di baby-sitting, animazione e sostegno scolastico nei bambini con eta superiore ai 6 anni
conseguite in seguito ad esperienze lavorative nel settore.
Praticante Ultrarunnig, Trail runnig e pattinaggio artistico su ghiaccio.
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ULTERIORI INFORMAZIONI

Conferenze

Appartenenza ad associazioni

| Nurses |
\ Climate Challenge |
EUROPE

A% 4

~ 7

/

Dati personali

Curriculum Vitae Erika Anzaldi

*  Designing a net zero roadmap for healthcare by Health Care Without Harm Europe
Sett 2022

Soccorritrice Volontaria presso la Croce Rosa Celeste (Via Madruzzo, 8
20149 Milano), dal 2019 al 2022.

Nurses Climate Challenge Europe

Nurse Climate champion — Agosto 2022-in corso

| accepted the challenge and mobilised together with other European nurses to educate
health professionals about the impacts of climate change on human health.

|l sottoscritto & a conoscenza che, ai sensi dell’art. art. 76 del DPR 445/2000, le dichiarazioni
mendaci, la falsita negli atti e 'uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle
leggi speciali. Inoltre, il sottoscritto autorizza al trattamento dei dati personali, secondo quanto
previsto dalla Legge 196/03.

Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio Curriculum Vitae in base all’art. 13
del D.Lgs. 196/2003 e all'art.13 GDPR679/16.

F.to Anzaldi Erika
Milano, 26/03/2024
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	Esperienze di baby-sitting, animazione e sostegno scolastico nei bambini con età superiore ai 6 anni conseguite in seguito ad esperienze lavorative nel settore.
	Praticante Ultrarunnig, Trail runnig e pattinaggio artistico su ghiaccio.

