
ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Martina Viganò 

Data di nascita: 19/12/1992 

Nazionalità: Italiana 

CONTATTI 

Italia (Abitazione) 

m.vigano40@campus.unimib.
it 



(+39) 3479936641 

31/10/2019 – ATTUALE Monza, Italia 

Attualmente iscritta al 5° anno di specialità, ho frequentato :

• Rianimazione generale (6 mesi) , ospedale Alessandro Manzoni, (LC);
• Neuro-rianimazione e attività di sala operatoria neurochirurgica (6

mesi), ASST Grande Ospedale Metropolitano Niguarda, (MI); 
• Blocco operatorio multi specialistico (chirurgia viscerale,

urologica, ginecologica, vascolare, maxillo-facciale, ORL,
ortopedia; 12 mesi), ospedale Alessandro Manzoni (LC) e ospedale
San Gerardo (MB); 

• Blocco ostetrico (visite pre-anestesiologiche, sala parto, blocco
operatorio; 6mesi) , ospedale San Gerardo (MB) e Ospedale Necker-
Enfantes Malades (Parigi) ;

• Cardio-rianimazione adulti e pediatrica (10 mesi) , ASST Grande
Ospedale Metropolitano Niguarda, (MI) e ospedale Alessandro
Manzoni (LC) ; 

• Anestesia e rianimazione pediatrica (15 mesi), Ospedale Necker-
Enfantes Malades (Parigi) e ospedale San Gerardo (MB).

01/05/2023 – 01/03/2024 Parigi, Francia 

Ho effettuato una esperienza formativa di 12 mesi nell'ambito dell'anest
esia e rianimazione pediatrica presso l'ospedale Necker- Enfants
Malades, a Parigi.
Ho frequentato in qualità di specializzanda:

• Rianimazione post chirurgica e sub intensiva con casistica ampia
tra le varie discipline chirurgiche (neurochirurgia, maxillo-facciale,
ORL, chirurgia viscerale e urologica, ortopedia)

• Gestione rianimatoria e in sala operatoria del politrauma infantile
• Sala operatoria polivalente (neurochirurgia, maxillo-facciale, ORL,

chirurgia viscerale e urologica, ortopedia, urgenze intra ed
extraospedaliere, chirurgia neonatale)

• Trapianti fegato
• Cardio rianimazione e sala operatoria cardiochirurgica

(interventi cardiochirurgici maggiori su cardiopatie congenite e
cateterismi cardiaci)

16/09/2012 – 03/07/2018 Milano (MI), Italia 

Elaborazione della tesi di laurea presso il reparto di Anestesia e
Rianimazione dell'ospedale san Gerardo (Monza) , intitolata "Respiratory
system compliance, plateau pressure and driving pressure during
spontaneous assisted breathing: association with clinical outcomes".

28/02/2017 – 30/08/2017 Freiburg im Breisgau, Germania 

Ho frequentato i corsi di:
• Ginecologia e Ostetricia
• ORL

Specializzanda in Anestesia, Rianimazione, Terapia
Intensiva e del Dolore Università degli studi di Milano-
Bicocca, Milano (MI) (Italie) 

Periodo formazione Anestesia e Rianimazione Pediatrica
Ospedale Necker-Enfants Malades 

Diploma in Medicina e Chirurgia (110/110 con Lode) Univ
ersità degli studi di Milano-Bicocca 

Programme Erasmus+ Albert-Ludwigs-Universität Freiburg 

mailto:m.vigano40@campus.unimib.it
mailto:m.vigano40@campus.unimib.it


ESPERIENZA LAVORATIVA

COMPETENZE LINGUISTICHE 
LINGUA MADRE:  italiano 

Altre lingue: 

inglese 

Ascolto C1 Produzione orale C1 
Lettura C1 Interazione orale C1 
Scrittura C1  

tedesco 

Ascolto A2 Produzione orale A2 
Lettura A2 Interazione orale A2 
Scrittura A2  

francese 

Ascolto C1 Produzione orale C1 
Lettura C1 Interazione orale C1 
Scrittura C1  

Livelli: A1 e A2: Livello elementare B1 e B2: Livello intermedio C1 e C2: Livello avanzato 

• Oftalmologia
• Dermatologia

Indirizzo Fahnenbergplatz, 79085, Freiburg im Breisgau, Germania  Sito Internet https://www.uni-freiburg.de/ 

31/07/2015 – 30/08/2015 Marilia (San Paolo), Brasile 

Mese di stage presso il reparto di Medicina Interna, Cardiologia e Urgenza dell'ospedale pubblico di
Marilia (Sao Paulo, Brasile).

Stage in Brasile IFMSA_International Federation of the Medical Students' Associations 

27/08/2019 – 02/10/2019 Camerun 

Nel mese di Settembre e Ottobre 2019 ho fatto esperienza come medico volontario per la Fondazione
CUMSE ONLUS (sede Cinisello Balsamo, MI). In questo periodo mi sono occupata soprattutto di :

• visite generaliste adulti e bambini
• visite pre e post natali
• anestesia sala operatoria
• assistenza sala parto
• rianimazione pediatrica e neonatale
• assistenza sanitaria presso orfanotrofi

11/2018 – 09/2019 

Presso la Croce Rossa di Desio e diverse aziende.

06/2019 – 07/2019 

Esperienza medico umanitario 

Istruttore di primo soccorso/istruttrice di primo soccorso 

Sostituto Medico di famiglia 

https://europa.eu/europass/eportfolio/screen/redirect-external?url=https://www.uni-freiburg.de/


Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi dell’art. 13 d. lgs. 30 giugno 2003 n. 196 -
“Codice in materia di protezione dei dati personali” e dell’art. 13 GDPR 679/16 - “Regolamento europeo sulla
protezione dei dati personali”. 

Milano, 16/03/2024  F.to da Dr.ssa Martina Viganò 
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