FORMATO EUROPEO
PER IL CURRICULUM
VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome

Indirizzo

Telefono

Nazionalita

Data di nascita

DI VIESTE GIACOMA

Italiana

21/09/1982

Qualifica

DIRIGENTE MEDICO

Amministrazione

ASST GRANDE OSPEDALE METROPOLITANO NIGUARDA

Incarico attuale

DIRIGENTE MEDICO SC DIABETOLOGIA

Numero telefonico
dell’ufficio

0264443927

Fax dell’Ufficio

E-mail istituzionale

giacoma.divieste@ospedaleniguarda.it

ESPERIENZA LAVORATIVA
Date (da—a)

Nome e indirizzo del datore di
lavoro

Tipo di azienda o settore

Tipo di impiego

Principali mansioni e
responsabilita

Date (da—a)

Nome e indirizzo del datore di
lavoro

Tipo di azienda o settore
Tipo di impiego

Principali mansioni e
responsabilita

Date (da—a)

Nome e indirizzo del datore di
lavoro

Tipo di azienda o settore

Tipo di impiego

Giugno 2013- Maggio 2014

Fondazione  “Universita ~ G.  d’Annunzio”  Centro  Studi
dell’Invecchiamento (Ce.S.1.) — Chieti.

Centro di Ricerca

Attivita di ricerca scientifica in ambito diabetologico

Disegno e conduzione di studi clinici randomizzati e osservazionali

Giugno 2014 a Novembre 2014
ASST OVEST MILANO, presidio di Cuggiono (MI)

Azienda Ospedaliera
Dirigente Medico

Attivita assistenziale in qualita di medico internista, reparto di
Medicina Interna.

Attivita ambulatoriale: gestione pazienti con diabete mellito 1, diabete
mellito 2, diabete mellito gestazionale e pregestazionale, pazienti con
microinfusori e sensori glicemici

Novembre 2014 al 15/04/2024
ASST OVEST MILANO, presidio di Abbiategrasso (MI)

Azienda Ospedaliera
Dirigente Medico




Dal 1 Novembre 2021 Responsabile Struttura Semplice “Diabetologia
e Centro del Piede Diabetico” (centro III livello regione Lombardia),
articolazione dell’UOC Medicina Generale Abbiategrasso

Principali mansioni e Attivita assistenziale in qualita di medico diabetologo, reparto di Piede
responsabilita diabetico ( attivita di reparto con valutazione e gestione dei pazienti
affetti da AOCP, diabete mellito di tipo 1 e 2 pluricomplicati con
particolare attenzione al piede diabetico). Attivita assistenziale in
ambito internistico nei reparti di Medicina interna.
Attivita chirurgica nell’ambito del piede diabetico.

Attivita ambulatoriale: gestione dell’iter diagnostico-terapeutico dei
pazienti affetti da diabete mellito di tipo 1 e diabete mellito di tipo 2,
diabete mellito gestazionale e pre-gestazionale, uso di microinfusori e
sensori glicemici.

Attivita c/o Centro di terzo livello dedicato al Piede diabetico e lesioni
cutanee.

Abilitazione dal 2015 alla prescrizione su Assistant di protesi d’arto,
ortesi e protesi per piede diabetico, microinfusori per insulina, sistemi
di monitoraggio continuo della glicemia.

Date (da —a) 16 Aprile 2024 ad oggi
Nome e indirizzo del datore di ASST Grande Ospedale Metropolitano Niguarda
lavoro
Tipo di azienda o settore Azienda Ospedaliera
Tipo di impiego Dirigente Medico
Principali mansioni e Attivita assistenziale in qualita di medico diabetologo.

responsabilita Attivita di reparto con valutazione e gestione dei pazienti affetti da

AOCP, diabete mellito di tipo 1 e 2 pluricomplicati con particolare
attenzione al piede diabetico.

Attivita ambulatoriale: gestione dell’iter diagnostico-terapeutico dei
pazienti affetti da diabete mellito di tipo 1 e diabete mellito di tipo 2,
diabete mellito gestazionale e pre-gestazionale, uso di microinfusori e
sensori glicemici.

Attivita c/o ambulatorio dedicato Piede Diabetico.

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Date (da—a) 2001-2007
Nome e tipo di istituto di Universita degli studi di Messina
istruzione o formazione
Principali materie / abilita Medicina e Chirurgia
professionali oggetto dello
studio
Qualifica conseguita Laurea in Medicina e Chirurgia
Livello nella classificazione 110 e lode

nazionale (se pertinente)



Date (da —a)

Nome e tipo diistituto di
istruzione o formazione
Principali materie / abilita
professionali oggetto dello
studio

Quialifica conseguita

Date (da—a)
Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

Principali materie / abilita
professionali oggetto dello
studio

Qualifica conseguita

Livello nella classificazione
nazionale

PRIMA LINGUA

ALTRE LINGUE

Capacita di lettura
Capacita di scrittura

Capacita di espressione orale

ALTRE LINGUE

Capacita di lettura
Capacita di scrittura

Capacita di espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE

RELAZIONALI

Vivere e lavorare con altre
persone, in ambiente
multiculturale, occupando posti in
cui la comunicazione é importante
e in situazioni in cui é essenziale
lavorare in squadra (ad es. cultura
e sport), ecc.

Febbraio 2008
Universita degli Studi di Messina

Medicina e Chirurgia

Abilitazione alla professione di Medico Chirurgo

2008-2013

Scuola di Specializzazione in Endocrinologia e Malattie del Ricambio,
Universita degli studi di Messina.

Frequenza c¢/o U.O Malattie Metaboliche, Policlinico G. Martino,
Messina

Assistenza e gestione dell’iter diagnostico-terapeutico dei pazienti
affetti da Diabete mellito 1 e 2 ricoverati in regime di Day Hospital.
Frequenza c/o ambulatori di diabetologia (DM1, DM2, diabete
gestazionale, microinfusori), ipertensione, obesita, osteoporosi.
Frequenza c/o reparto di Medicina Interna con attivita di guardia
interdivisionale per tutta la durata del corso di specializzazione.

Specializzazione in Endocrinologia e Malattie del Ricambio

50 e lode

Italiano

Inglese “Certificate in International English for speakers of other languages:
reading, writing, listening and spoken (COMUNICATOR- B2)”

Avanzata
Avanzata
Avanzata

Spagnolo

Buona
Buona
Buona

-Periodo di tirocinio della durata di 4 settimane (28 luglio 2004 al 26
agosto 2004), in Ospedale presso altra Nazione Europea (Bulgaria),
nella citta di Sofia, Reparto di Chirurgia Generale.

-Nell’anno accademico 2005-2006 partecipazione al Progetto
ERASMUS: frequenza del quinto anno di studi (10 Mesi) della
Facolta’ di Medicina e Chirurgia presso 1’Universita’ degli Studi di
Valencia (Spagna).

-Dall’anno 2010 iscritta all’ Associazione Medici Diabetologi (AMD).
-Dall’anno 2012 iscritta alla Societaltaliana di Diabetologia (SID).




CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

CAPACITA E COMPETENZE

TECNICHE
Con computer, attrezzature
specifiche, macchinari, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE

ARTISTICHE
Musica, scrittura, disegno ec

-Dall'anno 2018 iscritta alla Federazione delle associazioni dei
dirigenti ospedalieri internisti (FADOI)

- Da Ottobre 2019 membro del gruppo di Studio Piede Diabetico,
regione Lombardia.

Clinical Investigator in diversi studi clinici e progetti nazionali ed
internazionali presso il Policlinico Universitario di Messina.

2018-2020 Clinical investigator nello Studio clinico "Discovery" Urgo,
studio internazionale, multicentrico, randomizzato, doppio cieco (UO
Piede diabetico-Abbiategrasso)

Ottima conoscenza di Windows XP, Internet Explorer.

Buona conoscenza dei pacchetti applicativi di Office (Word, Excel,
Powerpoint, Outlook).

Ottima capacita di utilizzo della rete internet per la ricerca di
informazioni.

Ottima conoscenza dei Software medico-gestionali Eurotouch e
MyStar Connect, dedicati alla memorizzazione ed elaborazione dei dati
clinici per la gestione dei soggetti con diabete.

PUBBLICAZIONI SU RIVISTE INTERNAZIONALI:

1) From Prediabetes to Type 2 Diabetes Mellitus in Women
with Polycystic Ovary Syndrome: Lifestyle and
Pharmacological Management.

Pani A, Gironi I, Di Vieste G, Mion E, Bertuzzi F, Pintaudi B.
Int J Endocrinol. 2020 Jun 8;2020:6276187. doi:
10.1155/2020/6276187. eCollection 2020.

2) Effects of myo-inositol on glucose variability in women with
gestational diabetes.

Pintaudi B, Di Vieste G, Corrado F, Lucisano G, Giunta L,
D'Anna R, Di Benedetto A.

Eur Rev Med Pharmacol Sci. 2018 Oct;

3) Effect of inositol stereoisomers at different dosages in
gestational diabetes: an open-label, parallel, randomized
controlled trial. Fraticelli F, Celentano C, Zecca IA, Di Vieste
G, Pintaudi B, Liberati M, Franzago M, Di Nicola M,
VitacolonnaE.ActaDiabetol. 2018 Aug;55(8):805-812.

4) Comment on Farren et al. The Prevention of Gestational
Diabetes Mellitus With Antenatal Oral Inositol
Supplementation: A Randomized Controlled Trial. Diabetes
Care 2017:40:759-763. Pintaudi B, Di Vieste G.

Diabetes Care. 2017 Dec;40(12):e172.




5) Genistein Supplementation and Cardiac Function in
Postmenopausal Women with Metabolic Syndrome: Results
from a Pilot Strain-Echo Study.

De Gregorio C, Marini H, Alibrandi A, Di Benedetto A, Bitto A,
Adamo EB, Altavilla D, Irace C, Di Vieste G, Pancaldo D,
Granese R, Atteritano M, Corrao S, Licata G, Squadrito F,

Arcoraci V.
Nutrients. 2017 Jun 7;9(6). pii: E584. doi: 10.3390/nu9060584.

6) [Depression, anxiety and anger in patients with type [
diabetes mellitus.]

Muscatello MR, Troili GM, Pandolfo G, Mento C, Gallo G,
Lanza G, Pintaudi B, Di Vieste G, Di Benedetto A, Zoccali RA,

Bruno A.
RecentiProg Med. 2017 Feb;108(2):77-82. doi: 10.1701/2636.27098. Italian.

7)_The Effectiveness of Myo-Inositol and D-Chiro Inositol
Treatment in Type 2 Diabetes.

Pintaudi B, Di Vieste G, Bonomo M.Int J Endocrinol.
2016;2016:9132052.PMID: 27807448

8)_Serum thyroid hormone autoantibodies in type 1 diabetes

mellitus.
Benvenga S, Pintaudi B, Vita R, Di Vieste G, Di Benedetto A.

J  ClinEndocrinolMetab. 2015  May;100(5):1870-8.  doi:
10.1210/j¢.2014-3950.

9)_The long-term effects of stillbirth on women with and without
gestational diabetes: a population-based cohort study.
B Pintaudi, G Lucisano, F Pellegrini, A D’Ettorre, V Lepore, G De

Berardis, M Scardapane, G Di Vieste, MC Rossi, M Sacco, G
Tognoni, A Nicolucci. Diabetologia, Oct 2014

10) Preventing Adolescents' Diabesity: Design, Development,
and First Evaluation of "Gustavo in Gnam's Planet”
Marchetti D, et al. Games Health J 2015. Among authors: Di
Vieste G. PMID 26287925 Free PMC article.

11) Gender differences in sclerostin and clinical characteristics

in type 1 diabetes mellitus.
Catalano A, Pintaudi B, Morabito N, Di Vieste G, Giunta L, Bruno

LM, Cucinotta D, Lasco A, Di Benedetto A. Eur J Endocrinol. 2014
Jun 2. pii: EJE-14-0106

12) Kidney dysfunction and related cardiovascular risk factors
among patients with type 2 diabetes.

De Cosmo S, Rossi MC, Pellegrini F, Lucisano G, Bacci S, Gentile
S, Ceriello A, Russo G, Nicolucci A, Giorda C, Viazzi F, Pontremoli
R; AMD-Annals Study Group.Collaborators: Di Vieste G. et al.
Nephrol Dial Transplant. 2014 Mar;29(3):657-62. doi:
10.1093/ndt/gft506. Epub 2014 Jan 6.

13) Italian risk factor-based screening for gestational diabetes.
Corrado F, Pintaudi B, Di Vieste G, Interdonato ML, Magliarditi M,




Santamaria A, D'Anna R, Di Benedetto A.J
MaternFetalNeonatalMed. 2013 Dec 2.

14) Cardiac diastolic evaluation in pregnant women with abnormal

glucose tolerance: an opportunity to detect the early and subclinical

alterations and prevent cardiovascular diseases.

Pintaudi B, Di Vieste G, Corrado F, Creazzo MF, Fazio A, Valenti
A, D'Anna R, Di Benedetto A.

J Diabetes Res. 2013;2013:486593. Epub 2013 Sep 19.

15) Improvement of selective screening strategy for gestational

diabetes through a more accurate definition of high-risk groups.
Pintaudi B, Di Vieste G, Corrado F, Lucisano G, Pellegrini F, Giunta
L, Nicolucci A, D'Anna R, Di Benedetto A.Eur J Endocrinol. 2013
Nov 22;170(1):87-93. Print 2014.

16) Genistein and endothelial function in postmenopausal women

with metabolic syndrome.

Irace C, Marini H, Bitto A, Altavilla D, Polito F, Adamo EB,
Arcoraci V, Minutoli L, Di Benedetto A, Di Vieste G, de Gregorio C,
Gnasso A, Corrao S, Licata G, Squadrito F.

Eur J Clin Invest. 2013 Oct;43(10):1025-31.

17) Genistein in the metabolic syndrome: results of a randomized

clinical trial.

Squadrito F, Marini H, Bitto A, Altavilla D, Polito F, Adamo EB,
D'Anna R, Arcoraci V, Burnett BP, Minutoli L, Di Benedetto A, Di
Vieste G, Cucinotta D, de Gregorio C, Russo S, Corrado F, Saitta A,
Irace C, Corrao S, Licata G.

J ClinEndocrinolMetab. 2013 Aug;98(8):3366-74. doi:
10.1210/j¢c.2013-1180. Epub 2013 Jul 3.

18) "Normoalbuminuric" diabetic nephropathy: tubular damage and
NGAL.

Lacquaniti A, Donato V, Pintaudi B, Di Vieste G, Chirico V, Buemi
A, Di Benedetto A, Arena A, Buemi M.

ActaDiabetol. 2013 Dec;50(6):935-42.

19) Phalangeal quantitative ultrasound and metabolic control in

premenopausal women with type 1 diabetes mellitus.Catalano A,
MorabitoN, Di Vieste G, Pintaudi B, Cucinotta D, Lasco A, Di
Benedetto A.

J Endocrinol Invest. 2012 Oct 1.

20) The effect of myoinositol supplementation on insulin resistance

in patients with gestational diabetes.

Corrado F, D'Anna R, Di Vieste G, Giordano D, Pintaudi B,
Santamaria A, Di Benedetto A.

Diabet Med. 2011 Aug

21) One-year effects of myo-inositol supplementation in

postmenopausal women with metabolic syndrome.




Santamaria A, Giordano D, Corrado F, Pintaudi B, Interdonato ML,
Di Vieste G, Benedetto AD, D'Anna R.
Climacteric. 2011 Dec

22) Efficacy and safety of bioactive glass s53p4 as a treatment for
diabetic foot osteomyelitis. R De Giglio, G Di Vieste, T Mondello, G
Balduzzi, B Masserini, I Formenti, S Lodigiani, D Pallavicini, B
Pintaudi, A Mazzone. J Foot Ankle Surg. Epub 2020 Sep 6.J Foot
Ankle Surg. 2021.

23)_Effectiveness, Safety, and Acceptance of an Interim Orthosis in
Patients with Diabetes in the Immediate Postoperative Chopart Surgery.

Balduzzi G, De Giglio R, Masserini B, Formenti I, Lodigiani S, Mondello
T, Mumoli N, Pintaudi B, Di Vieste G.Balduzzi G, et al.. Int ] Low Extrem
Wounds. 2021 Jun 7.

PUBBLICAZIONI SU RIVISTE NAZIONALI:

1)

2)

3)

4)

5)

6)

7)

8)

9)

Media: Settembre 2009; 9:142-145: Notizie Dal Web: Linee
guida terapeutiche del DM?2. B.Pintaudi, G. Di Vieste, A. Di
Benedetto.

Media:  Dicembre  2009:9:159-164:  Diabete  mellito
gestazionale e rischio cardiovascolare. A. Di Benedetto, D.
Cannizzaro, B. Pintaudi, G. Di Vieste, A. Ozzello.

Media: Settembre 2010;10:137-141: Editoriale: Nuovi criteri
diagnostici per la diagnosi di diabete gestazionale. B. Pintaudi,
G. Di Vieste, A. Di Benedetto.

Media: Settembre 2010;10:159-162: Caso Clinico: “Una Dolce
Gravidanza” G. Di Vieste, B. Pintaudi, A. Di Benedetto.
Media: Settembre 2010;10:167-168: Pagina Per Il Paziente: //
Diabete Gestazionale: consigli pratici per le gestanti. G. Di
Vieste.

Media: Marzo 2011; 11:40-42: Notizie Dal Web: Autocontrollo
glicemico. G. Di Vieste, B. Pintaudi, A. Di Benedetto.

Media: Marzo 2011; 11:36-38: Gli eventi intercorrenti nella
storia naturale del diabete mellito. B.Pintaudi, G. Di Vieste, A.
Di Benedetto.

Media: Dicembre 2011; 11:154-156: Caso Clinico: Un
risveglio troppo dolce. G. Di Vieste, B. Pintaudi, A. Di
Benedetto.

Media: Marzo 2012;12:24: Pagina Per Il1 Paziente: Come
conservare l’'insulina.G. Di Vieste.

10) 11 Giornale Di Amd 2010, Num 3 Vol 13: 136-140: “Subito

News: Intervento tempestivo per preservare la funzione beta
cellulare. G. Di Vieste, A. Di Benedetto.



ALTRE CAPACITA E

COMPETENZE
Competenze non precedentemente
indicate.

ATTITUDINI PERSONALI

PATENTE O PATENTI
ALLEGATI
ULTERIORI
INFORMAZIONI

DATA: 21/05/2024

11) 11 Giornale Di Amd 2011, Num 2-3 Vol 14: 150-152: “Subito
news: Beta-cell function declines within the first year post-
partum in women Wwith recent glucose intolerance in
pregnancy” V. Manicardi, M. Mulas, A. Di Benedetto, G. Di
Vieste, G. Clemente.

12) 11 giornale di AMD 2019- JAMD 2019;22(4):230-233:
"Utilizzo di cellule mononucleate autologhe da sangue
periferico in un caso di piede diabetico"

G. Di Vieste, I. Formenti, S. Lodigiani, G. Balduzzi, B.
Masserini, R De Giglio

2

Gennaio 2012: acquisizione della certificazione “BLS provider’
(American HeartAssociation)

Rinnovo nell’anno 2016 presso ASST OVEST MILANO

Gennaio 2013: acquisizione della certificazione “ACLS provider”
(American HeartAssociation)

- Attitudine al lavoro di gruppo
- Capacita di adattamento ad ambienti multiculturali
- Attitudine di mediazione all’interno di lavori di gruppo.

Il sottoscritto & a conoscenza che, ai sensi dell’art. art. 76 del DPR 445/2000, le dichiarazioni mendaci, la
falsita negli atti e 'uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, il
sottoscritto autorizza al trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto dalla Legge 196/03.

Partecipazione a oltre 100 congressi nazionali ed internazionali

F.TO DA: DOTT.SSA GIACOMA DI VIESTE



