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INFORMAZIONI PERSONALI Sabrina Pozzi 
   S.S.D. Centro di Neuropsicologia Cognitiva – ASST Grande Ospedale Metropolitano Niguarda di 

Milano 
 02/64444055 – 02/64442126 

 sabrina.pozzi@ospedaleniguarda.it 

 

 

 
 

 
ESPERIENZA 

PROFESSIONALE   

 

POSIZIONE RICOPERTA 
 

Psicologa in regime libero-professionale presso lo Sportello 
Alzheimer – S.S.D. Centro di Neuropsicologia Cognitiva  

01/03/2024 – In corso Psicologa 
Sportello Alzheimer – S.S.D. Centro di Neuropsicologia Cognitiva – CDCD (Centro per i Disturbi 
Cognitivi e le Demenze) 
▪ Servizio di accoglienza e sostegno psicologico rivolto ai familiari di pazienti con decadimento 

cognitivo, volto ad istruire alla più idonea e adattiva gestione della malattia, sulla base delle difficoltà 
soggettivamente riferite. 

▪ Valutazione dello stato emotivo e dei bisogni del familiare, anche mediante la somministrazione di 
scale cliniche specifiche (CNA, CBI, AD-R). 

▪ Limitazione del carico assistenziale del familiare, orientandolo ai servizi presenti sul territorio e circa il 
disbrigo di procedure burocratico-legali relative ai diritti del malato. 

 
28/03/2023 – In corso Psicologa 

Mosaico Home Care s.r.l. (Milano) 
▪ Interventi domiciliari di stimolazione cognitiva in pazienti affetti da decadimento cognitivo 
▪ Interventi domiciliari di supporto psicologico e sostegno nella gestione dei disturbi comportamentali 

rivolti ai familiari di pazienti con decadimento cognitivo 

 
21/02/2022 – In corso Tirocinante Specializzanda in Neuropsicologia 

S.S.D. Centro di Neuropsicologia Cognitiva – CDCD (Centro per i Disturbi Cognitivi e le Demenze) 
▪ Valutazione neuropsicologica di pazienti con sospetta o conclamata patologia degenerativa 
▪ Valutazione neuropsicologica di pazienti con esiti di patologie cerebro-vascolari, neoplastiche, 

traumatiche e infettive 
▪ Programmazione di interventi di stimolazione e riabilitazione cognitiva 
▪ Valutazione e diagnosi dei disturbi del neurosviluppo 
▪ Programmazione di percorsi di potenziamento cognitivo in bambini con disturbi specifici 

dell’apprendimento 

 
Ottobre 2020 – Ottobre 2021 Tirocinante Post-Lauream 

Neuroriabilitazione Cognitiva – Istituti Clinici Zucchi (Carate Brianza) 
▪ Osservazione e affiancamento durante le valutazioni neuropsicologiche e la programmazione di 

interventi di stimolazione e riabilitazione cognitiva in pazienti affetti da cerebrolesioni acquisite e 
malattie neurodegenerative 

 
Settembre 2019 – Novembre 

2019 
Tirocinante 
Centro Riabilitativo Villa Beretta (Costa Masnaga) 
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE   

 

 
COMPETENZE PERSONALI   

 

 

 

 

 

 

 

Marzo 2017 – Aprile 2017 Tirocinante 
Centro Riabilitativo Villa Beretta (Costa Masnaga) 

Novembre 2021 – In corso Scuola di Specializzazione in Neuropsicologia  

Università Cattolica del Sacro Cuore (Milano) 
 

Aprile 2022 Abilitazione alla professione di Psicologo  

Iscrizione alla sezione A dell’Albo Professionale dell’Ordine degli Psicologi della Lombardia – 
matricola: 25060 
 

Ottobre 2018 – Ottobre 2020 Laurea Magistrale in Psicologia Clinica e Neuropsicologia nel Ciclo di Vita  

Università degli Studi di Milano – Bicocca 
Votazione: 110 e lode/110 
Tesi: “Ipotesi di uno studio TMS sul ruolo del cervelletto nel bias spazio-motorio dell’arto dominante” 
Relatrice: Roberta Daini 

Ottobre 2015 – Luglio 2018 Laurea Triennale in Scienze e Tecniche Psicologiche  

Università degli Studi di Milano – Bicocca 
Votazione: 110 e lode/110 
Tesi: “Dislessia da neglect: strumenti per la diagnosi e il trattamento” 
Relatore: Claudio Giuseppe Luzzatti 

Settembre 2010 – Giugno 2015 Diploma in Relazioni Internazionali per il Marketing  

I.I.S.S. M.K. Gandhi 
Votazione: 95/100 
 

Lingua madre Italiana 
  

Altre lingue COMPRENSIONE  PARLATO  PRODUZIONE SCRITTA  

Ascolto  Lettura  Interazione  Produzione orale   

Inglese  Intermedio Intermedio Intermedio Intermedio Intermedio 

Competenze comunicative Buone competenze comunicative e di lavoro in equipe, acquisite e consolidate durante le esperienze 
formative e lavorative. 

Competenze organizzative e 
gestionali 

Buone competenze di carattere organizzativo nella gestione di casi di variabile complessità, acquisite 
e maturate grazie alle esperienze formative e lavorative. 

Competenze professionali Buone competenze in ambito clinico e neuropsicologico. In particolare, acquisite e consolidate 
competenze nella valutazione neuropsicologica di pazienti con cerebrolesioni acquisite e malattie 
neurodegenerative. Maturate, inoltre, capacità nel supporto psicologico di caregiver di pazienti con 
malattie dementigene.  

Competenze informatiche Buona competenza con il sistema operativo Microsoft Windows e con i principali sistemi applicativi 
(Word, Excel, PowerPoint). 

Patente di guida B 
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ULTERIORI INFORMAZIONI   

 

 
 
Data 01/03/2024         F.TO 

    Dr.ssa Sabrina Pozzi 

Dati personali  Autorizzo il trattamento dei dati personali raccolti, anche con strumenti informatici, nel rispetto degli 
obblighi di sicurezza e riservatezza di cui al Regolamento (UE) n. 679/2016 e del D. Lgs. n. 196 del 30 
giugno 2003, per le disposizioni non incompatibili con il Regolamento medesimo. 
Autorizzo, altresì, la pubblicazione del presente CV sia sul sito internet aziendale, nella sezione 
“Amministrazione Trasparente”, sia nella sezione Anagrafe delle prestazioni del sito internet PerlaPa – 
Dipartimento della Funzione Pubblica. 
 
 


