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INFORMAZIONI PERSONALI

Nome PAOLA COSCIA

Indirizzo

Telefono

E-mail paola.coscia@ospedaleniguarda.it

Nazionalità Italiana

Data di nascita 19/ 03/ 1965

ESPERIENZA LAVORATIVA

 Date: Dal Maggio 2003 ad oggi Coordinatore  Sanitario  presso  la  Struttura  Complessa  di  Neonatologia  e  Terapia
Intensiva Neonatale  dell’ ASST Grande Ospedale Metropolitano Niguarda- Milano

ASST Grande Ospedale Metropolitano Niguarda,  Piazza Ospedale Maggiore 3 ; 
Milano   20162    Tel: 02-64441          

ASST Grande Ospedale Metropolitano Niguarda- Dipartimento Materno Infantile - 
Struttura Complessa di Neonatologia   e Terapia Intensiva Neonatale

Coordinatore Sanitario

Da Maggio 2001 a Maggio 2003 

Dal gennaio 1995 a dicembre 1995 

Dal Dicembre 1985 all’Aprile 2001

Caposala  presso  l’Unità  operativa  di  Terapia  Intensiva  Cardiochirurgica  dell’Istituto
Clinico “Humanitas”- Rozzano (MI).

Caposala

Capo Sala F.F. presso la divisione di Neonatologia dell’Azienda Ospedaliera Niguarda
Cà Granda.

In  servizio  presso  la  Divisione  di  Terapia  Intensiva  Neonatale  dell’ASST  Grande
Ospedale Metropolitano Niguarda- Milano

Infermiere Professionale

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Diploma di Infermiere Professionale conseguito il 27/6/1985 

Casa di cura “S.Pio X” , Milano

Infermiere Professionale

Certificato  di  Abilitazione  a  Funzioni  Direttive  nell’assistenza  infermieristica
conseguito il 24/6/1994

Casa di cura “S.Pio X” , Milano

Infermiere Professionale abilitato alle Funzioni Direttive



Diploma di maturità tecnica femminile Indirizzo Economo-Dietista 
 
Istituto Tecnico Femminile Statale “Giulio Natta” Milano

Economo Dietista

Corso di Formazione Continua in area Manageriale per Operatori del SSR con 

funzioni di Coordinamento edizione UCB CMOC 0702 C/O Università Commerciale 

Luigi Bocconi; Marzo- Luglio 2007

CAPACITÀ E COMPETENZE PERSONALI

MADRELINGUA ITALIANO

ALTRE LINGUA       Inglese

• Capacità di lettura BUONO

• Capacità di scrittura BUONO

• Capacità di espressione orale BUONO

CAPACITÀ E COMPETENZE 
RELAZIONALI

Relatore ai seguenti Convegni/ Corsi / Convegni:

1. Convegno “Maternità fragili” con la relazione: Il ricovero di un bambino in Terapia 

Intensiva neonatale: il sostegno ai genitori come parte integrante della cura. 

        Aula Magna ASST GOM Niguarda  Milano 19/6/2019 

2. Evento Residenziale: Il bambino cronico: Continuità assistenziale e dimissioni 

protette con la relazione: “ Continuità assistenziale per il bambino cronico: proposta 

di uno strumento di valutazione della complessità assistenziale. Milano, Gran 

Visconti Palace,  02/12/2017

3. V Convegno infermieristico SIN Lombardia: Continuità assistenziale dall’ospedale al 

territorio: problematiche in ambito neonatologico con la relazione: “Gli infermieri e i 

social network” Milano, 23 maggio 2017

4. XXX Congresso della Società Italiana di Neonatologia Sez. Lombardia con la 

relazione:   “ La gestione del CVC” Bergamo, 3-4 Febbraio 2017

5. IV Convegno Infermieristico “Assistenza infermieristica al neonato e alla sua famiglia:

dalla ricerca alle riflessioni sulle esperienze professionali” con la relazione: 

“Condizionamento dei gas respiratori: dobbiamo ancora parlarne?” Milano, 6 Giugno 

2016

6. NeoProject 2015- Progetto neonatologico interattivo- La nutrizione del neonato 

pretermine “ La gestione del catetere venoso centrale” Monza, 16 dicembre 2015

7. XXVIII Congresso della Società Italiana di Neonatologia Sez. Lombardia con la 

relazione: “ La comunicazione in TIN: cosa dire, come dirlo Il ruolo dell’infermiere 

Bergamo 30 – 31 Gennaio 2015

8. XVII Congresso della Società Italiana di Neonatologia Sez. Lombardia  con la 

relazione: “Utilizzo dei disinfettanti in ambito neonatale: revisione della letteratura” ; 

Bergamo 31 -Gennaio 1 Febbraio 2014

9. Convegno infermieristico: I nuovi scenari dell’assistenza infermieristica neonatale: il  

connubio tra competenza e best practice” con la relazione: “Le competenze 

dell’infermiere nel nido per un riconoscimento precoce delle manifestazioni 

patologiche del neonato sano Milano, 13 marzo 2013



10. Progetto formativo “ HIGH FLOW THERAPY” A.U.O. Mayer  13/12/2013 Firenze

11. VIII Congresso Nazionale AISLeC Atahotel Expo Fiera 12-14 Giugno 2013

12. XXVI Congresso della Società Italiana di Neonatologia Sez. Lombardia Bergamo 25-

26 gennaio 2013“ Ittiosi Arlecchino: problematiche cliniche e assistenziali”

13. IX Convegno: Problematiche infermieristiche del nido di un punto nascita di III livello: 

“L’infermiere osservatore attento di segni e sintomi” Brescia 12 Dicembre 2012

14.  L’Ossigenoterapia ad alti flussi: Il nursing ,  Milano 30 Novembre 2012

15.  Convegno Aislec: La pelle come trama tra le diverse ferite: quale wound care?  “Il 

Wound care delle lesioni pediatriche” Avezzano, 29 Settembre 2012

16. “Il neonato pretermine e i dispositivi per la ventilazione non invasiva: salviamogli la 

pelle...!!”  Workshop High Flow therapy in Neonatologia  Bari, 24 Novembre 2011

17. X Congresso Nazionale AIUC: 10 anni di uomini , storie e progressi in vulnologia. 

Tramonto del primo decennio e alba del secondo, con la relazione:” La cute del 

neonato” all’interno del simposium “La cute parla” Ancona, 21-24 settembre 2011 

18. XVII Congresso Nazionale della Società Italiana di Neonatologia, con la relazione “ 

La cute del neonato pretermine”, Sorrento 11-14 Ottobre 2011 

19. Incontro con i responsabili medici e infermieristici dei punti nascita lombardi; “Il 

governo clinico: strategie di programmazione e creazione di eccellenza 

professionale” Varese, 27 Maggio 2011 

20. 4° Congresso Internazionale del gruppo di studio per la ROP con la relazione” Risk 

management della ROP: il punto di vista dell’infermiera” Milano, 12-13 Maggio 2011

21. Convegno “Attualità in tema di assistenza infermieristica in Neonatologia” con la 

relazione: ” La  cute del neonato: organo di senso e protezione”  Palermo, 25 Marzo 

2011

22. Convegno infermieristico “Assistenza infermieristica in Neonatologia: esperienze a 

confronto per una nuova progettualità ”con la relazione: “La cute del neonato: organo

di senso e protezione”; Milano, 12 Novembre 2010

23. Congresso “ Lesioni cutanee da pressione: continuità di cura dall’ospedale al  

domicilio” con la relazione “ Le lesioni cutanee in età pediatrica” A.O Ospedale  

Niguarda Cà Granda Milano, 2-3 Aprile 2008

24. III Convegno “ Problematiche Infermieristiche del nido di un punto nascita di III 

livello” “Allattamento della madre con infezione virale: Epatite A, Epatite B, Epatite C,

Citomegalovirus, Herpes Simplex, Varicella”  Brescia, 12 Dicembre 2006

25.  “Prematurità e dintorni” Convegno medico e infermieristico: “Gli errori di 

somministrazione” Palace Grand Hotel Varese. Varese, 26- 27/11/2004 

26. “ L’Infermiere pediatrico nel 3° millennio” Rimini, 12/14 Maggio 2004 “ La gestione del

neonato in ventilazione convenzionale o in HFO”

27. “I confini tra la patologia neonatale intermedia e la terapia intensiva neonatale”, 

Vaprio d’Adda 20 Febbraio 1999 con la relazione: “Impiego precoce del surfattante: 

problemi assistenziali”

28. “Convegno Nazionale per l’aggiornamento e la formazione nell’assistenza 

infermieristica neonatale” Cernobbio (CO) 2-3 Maggio 1991, “Rianimazione 

Cardiopolmonare”

29. “II Corso di aggiornamento in neonatologia dell’Italia settentrionale”,  Milano 10 - 12 

Novembre 1988, con la relazione: “Assistenza infermieristica al neonato con ernia 

diaframmatica congenita”;



Docenze

1. Professore a contratto del corso di Laurea in Infermieristica dell’Università degli Studi

di Milano, Facoltà di Medicina e Chirurgia con sede presso ASST Grande Ospedale 

Metropolitano Niguarda- Milano Corso di Assistenza Materno Infantile dall’AA 2002 

ad oggi

2. Docente al Convegno “ Le stomie pediatriche: un approccio olistico” Milano GOM 

Niguarda 30-5-2019

3. Docente ai corsi elettivi del Corso di laurea in Infermieristica: “ Assistere in 

cardiochirurgia”  e “ Area critica” AA 2007-2008, 2008-2009, 2009-2010, 2010- 2011, 

2011-2012, 2012-13, 2013/14,  2014/15, 2015/16- 2016/17, 2018/2019 

4. Docente al Master di I livello in Wound Care Università degli Studi di Milano – 

Bicocca  AA 2011/12 -2014/15- 2017/18

5. Docente al corso: “ Wound care per il paziente pediatrico” Bologna 9 Novembre 2012

6. Docente: “Assistenza al neonato in condizioni critiche nella fase perinatale” 

Ospedale Civile di Legnano  dal 18/11/2011 al 25/11/2011

7. Docente: “Assistenza al neonato in condizioni critiche nella fase perinatale” 

Ospedale Civile di Legnano  dal 30/11/2011 al 12/12/2011

8. Presidente del Convegno “Assistenza infermieristica in neonatologia; esperienze a 

confronto per una nuova progettualità” Milano, 12 Novembre 2010

9. Docente nell’ambito di corsi ECM in SIMULAZIONE AVANZATA finanziati da I.Re.F: 

Cura del paziente pediatrico affetto da patologie in fase acuta o cronica”; Milano, 

ottobre - dicembre 2009

10. Convegno” La documentazione Infermieristica: alcune esperienze realizzate in 

Lombardia” Aula L. Mangiagalli Istituti Clinici di perfezionamento; Milano, 21 Maggio 

2005

11. Docente al corso: “ L’infermiere in area pediatrica: analisi di casi assistenziali 

utilizzando la documentazione  infermieristica” Anno 2004 Ed. base; I-II-III edizione

12. Giovedi Infermieristici “ Un approccio infermieristico alla revisione dei casi 

assistenziali: Il bambino affetto da spina bifida” Aula Magna Bajardi Centro 

Traumatologico Ortopedico Milano 24 Novembre 2004

13. Docente nell’ambito del corso di Laurea di Infermiere per l’anno accademico 2002-

2003/ 2003-2004    dell’Università  degli Studi di Milano, Facoltà di Medicina e 

Chirurgia con sede presso l’Istituto Clinico Humanitas, del Corso di Assistenza 

Materno Infantile

14. Docente al corso teorico pratico sulla “ Rianimazione e stabilizzazione del neonato” 

tenutosi dal 14 Aprile al 5  Maggio 1994 presso l’Azienda Ospedaliera Niguarda Cà 

Granda. 

Moderatore/ Discussant ai seguenti congressi: 



1. Corso residenziale Nazionale: Stomie pediatriche: un approccio olistico” Milano 25 

Ottobre 2018

2. XXIII Congresso Nazionale Società Italiana di Neonatologia Roma, 25-27 Settembre 

2017 Sessione: Ricerca e formazione in Neonatologia Infermieristica

3. Convegno Triregionale della SIN Lombardia, Liguria, Piemonte “ Il Neonato e il 

giovane neonatologo” Milano, 20 Ottobre 2017

4. XXIX Congresso della Società Italiana di Neonatologia- Sez. Lombardia” Bergamo 

29-30 gennaio 2016 Bergamo

5. Convegno medico ed Infermieristico “L’assistenza respiratoria non invasiva in 

Neonatologia” Villa del Grumello Como, 3-4 Dicembre 2015

6. XXVI Congresso della Società Italiana di Neonatologia- Sez. Lombardia” Bergamo 

25-26 gennaio 2013 Moderatore sessione infermieristica

7. Convegno Infermieristico: Competenze e responsabilità infermieristica in 

Neonatologia tra sicurezza e qualità delle cure Milano 27/5/2014

8. XXVI Congresso della Società Italiana di Neonatologia- Sez. Lombardia” Bergamo 

25-26 gennaio 2013 VI Sessione- Organizzazione assistenza medica e 

infermieristica al Nido

9. XXV Congresso della Società Italiana di Neonatologia- Sez. Lombardia” Bergamo 

27-28 gennaio 2012

10. Moderatore sessione infermieristica “ Problematiche infermieristiche del nido di un 

punto nascita di III livello” nella sessione  Comunicazioni-  Brescia, 12 Dicembre 

2007 Facoltà di Ingegneria

11. “ Problematiche infermieristiche del nido di un punto nascita di III livello” nella 

sessione: “ Il neonato e la prevenzione neurologica”  Brescia, 12 Dicembre 2005 

Facoltà di Ingegneria

12. “III Convegno Nazionale per l’aggiornamento e la formazione permanente 

infermieristica neonatale”. Montecatini Terme, 21-24 giugno 1995 – Moderatore nella 

sessione: “ Ruolo infermieristico nella prevenzione delle infezioni”.

13. “II Convegno Nazionale per l’aggiornamento e la formazione nell’assistenza 

infermieristica neonatale”. Stresa, 12-15 maggio 1993 – Moderatore nella sessione: 

“Neonato Lungodegente”

Relatore delle seguenti tesi di Laurea in Infermieristica 

1. Facoltà di medicina e Chirurgia UNIVERSITA’ DEGLI STUDI DI MILANO “ Analisi 

dell’introduzione della cartella infermieristica in Terapia Intensiva Neonatale”  AA 

2004-2005

2. Facoltà di medicina e Chirurgia UNIVERSITA’ DEGLI STUDI DI MILANO 

“Elaborazione e sperimentazione di un protocollo per la marsupioterapia nella S.C. di

Neonatologia e Terapia Intensiva Neonatale, A.O Ospedale Niguarda Cà Granda” AA

2005/2006

3. Facoltà di medicina e Chirurgia UNIVERSITA’ DEGLI STUDI DI MILANO 

“Valutazione del processo educativo all’allattamento al seno nella Neonatologia 

dell’A.O Niguarda Cà Granda AA  2005/2006

4. Facoltà di medicina e Chirurgia UNIVERSITA’ DEGLI STUDI DI MILANO “Studio del 

dolore nel neonato pretermine come quinto parametro vitale. Revisione e 

sperimentazione della modulistica relativa alle scale di valutazione del dolore PIPP e 



EDIN”  AA 2008/2009

5. Facoltà di medicina e Chirurgia UNIVERSITA’ DEGLI STUDI DI MILANO “Lesioni 

cutanee in ambito neonatale: analisi della documentazione infermieristica della 

Terapia Intensiva Neonatale A.O Ospedale Niguarda Cà Granda”  AA 2009/2010

Pubblicazioni:

1. La Pediatria Medica e Chirurgica: Atti XXX Congresso della Società Italiana di 

Neonatologia Sez. Lombardia; Bergamo, 3-4 Febbraio 2017 “  La gestione del 

cateterismo venoso centrale”

2. La Pediatria Medica e Chirurgica: Atti XXVIII Congresso della Società Italiana di 

Neonatologia Sez. Lombardia; Bergamo, 30-31 Gennaio 2015 “ La 

comunicazione nell’unità di Terapia Intensiva Neonatale: cosa dire, come dirlo. Il 

ruolo dell’infermiere”

3. Atti: XXVI Congresso della Società Italiana di Neonatologia Sez. Lombardia 

Bergamo 25-26 gennaio 2013 “ Ittiosi Arlecchino: problematiche cliniche e 

assistenziali”

4. Atti IX Convegno: “ Problematiche infermieristiche del nido di un punto nascita di

III° livello” Brescia, 12/12/2012 Aula Magna Facoltà Ingegneria 

5. Atti XVII Congresso Nazionale della Società Italiana di Neonatologia Sorrento 

11-14 Ottobre 2011

6. P. Coscia, Debora Giussani, Alberto Apostoli, Claudia Caula  “Le ulcere da 

pressione in età neonatale e pediatrica”  In “Cura e assistenza al paziente con 

ferite acute e ulcere croniche” a cura di Claudia Caula e Alberto Apostoli  Anno 

Dicembre 2010 Maggioli Editore

7. P. Coscia, G.Bollini, D.Bottani, L.Carabelli, A.Lolli: “Progetto di riavvicinamento 

precoce della famiglia al neonato in Terapia  Intensiva Neonatale”  Tecnica 

Ospedaliera;  Agosto 2006 pag 54-57

8. P. Coscia: “ L’allattamento della madre con infezione virale” Atti del Convegno “ 

Problematiche infermieristiche del nido di un punto nascita di III livello” Brescia 

12 Dicembre 2006 

9. P. Coscia, M.G. Ziviani, M. Ghirello, S. Paganini : Memoria ancestrale- La 

suzione non nutritiva.  1995, Neonatologica Infermieristica; 7,1 : atti del “III 

Convegno nazionale per l’aggiornamento e la formazione permanente 

infermieristica neonatale”. Montecatini Terme, 21-24 Giugno 1995.  Sessione 

posters

CAPACITÀ E COMPETENZE

ORGANIZZATIVE  

La realtà lavorativa prevede attualmente il coordinamento di 45 persone di diverse figure 

professionali.

Rappresentante infermieristico nel Direttivo della Società Italiana di Neonatologia Sez. 

Lombardia



Referente Dipartimentale del Gruppo UGR (Unità gestione Rischio) aziendale

Referente Operativo di Dipartimento: Dipartimento Materno Infantile

Organizza annualmente il Convegno Infermieristico Sin Lombardia dal 2016

Presidente del Convegno “Assistenza infermieristica in neonatologia; esperienze a 

confronto per una nuova progettualità” Milano, 12 Novembre 2010

Spiccata capacità organizzativa riconosciuta dal coinvolgimento in diversi progetti quali, 

Comitato gestione qualità dell’Istituto Clinico “Humanitas”; ha partecipato attivamente ai 

gruppi di lavoro per l’accreditamento secondo gli standard “Joint Commission”; è 

Coordinatore del progetto per l’elaborazione della cartella infermieristica nelle Terapie 

intensive; ha progettato la Cartella Infermieristica della Terapia Intensiva Neonatale.

E’ stato consigliere nazionale della Consociazione Nazionale Associazioni Infermiere/i  

(CNAI)

Ha fatto parte dei comitati organizzativi di diversi convegni infermieristici

Ha fatto parte del primo Comitato Scientifico del portale Internet “Tuttobimbi.it”.

CAPACITÀ E COMPETENZE

TECNICHE

Con computer, attrezzature specifiche,

macchinari, ecc.

Utilizzo Dei Pacchetti Software Office E Ward

Internet – Ricerca EBM e EBN

CAPACITÀ E COMPETENZE

ARTISTICHE

Musica, scrittura, disegno ecc.

 Giardinaggio, lettura, cucina , viaggi, fotografia

PATENTE O PATENTI Categoria B

  

Milano, 12/11/2019

F.to da Paola Coscia


