
   Curriculum Vitae  Cristina Giannattasio  

  © Unione europea, 2002-2013 | http://europass.cedefop.europa.eu  Pagina 1 / 4  

INFORMAZIONI PERSONALI  Cristina Angela Albina Giannattasio 
 

  

 Cardiologia IV, Dipartimento Cardiotoracovascolare “A. De Gasperis”, Piazza Ospedale 
Maggiore 3 , 20162, Milano 
 02- 6444 7791-2141  

 cristina.giannattasio@ospedaleniguarda.it  

   CF: GNNCST60M43F205S 

 

Sesso donna | Data di nascita 03/08/1960 | Nazionalità Italiana  

 

 
ESPERIENZA 

PROFESSIONALE 
 

 
 

POSIZIONE RICOPERTA 
 

 
Direttore S.C. Cardiologia IV, Dipartimento Cardiotoracovascolare 
“A.De Gasperis”, ospedale Niguarda Ca Granda;  
Professore Ordinario Università di Milano-Bicocca; Direttore Scuola 
specializzazione Malattie cardiovascolari Bicocca 

 
Dall’Ottobre 2021 

 
 

Dal Marzo 2020  
 
 

Dal gennaio 2012 
 

                   Dal gennaio 2012 
 
 

Dal Gennaio 2016 al 
Gennaio 2012 

 
 

Dal settembre 2001 al 
Gennaio 2012 

 
Dal 1995 al 2001 

 
 
 

Dal 1985 al 1995 

 
Direttore Scuola di Specializzazione Malattie Cardiovascolari Università 
Milano Bicocca.  
Direttore Dip. Cardio center De Gasperis Niguarda  
 
Direttore S.C. Cardiologia IV, Dipartimento Cardiotoracovascolare “A.De 
Gasperis” 
 
Professore ordinario Università di Milano Bicocca 
 
 
Specializzazione Direttore Struttura Semplice “Ipertensione e Rischio 
Cardiovascolare” Ospedale San Gerardo di Monza 
 
Professore Associato con compiti Assistenziali, Università Milano Bicocca e 
Ospedale San Gerardo di Monza 
 
Ricercatore Universitario con compiti Assistenziali, Università Milano 
Bicocca e Ospedale San Gerardo, Monza 
 
Vincitore di numerosi Bandi per Borse di Studio dell’Università di Milano 
Statale, dell’ Ospedale  Policlinico di Milano e della Società Italiana 
dell’Ipertensione Arteriosa; Tra queste spicca nel 1992 borsa di studio della 
SIIA intotolata a Giulio Muiesan, utilizzata per svolgere attività di ricerca 
presso lo CHUV di Losanna e l’Hopital Broussais di Paris, sotto la 
responsabilità rispettivamnete dei prof Brunner e Safar. 
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

 
COMPETENZE PERSONALI 

 

 

 

 

Dal 2010 
 
 

Nel 1994 
 
 

Nel1989 
 
 

Nel 1984 
 
 

Nel 1979 
 
 

 

Hypertension Specialist 
Rilasciato da European Society of Hypertension;  

Dottore di Ricerca in Fisiopatologia Cardiovascolare 
Conseguito presso l’ Università degli Studi di Milano 
 

Specialista in Cardiologia 
Titolo Conseguito presso l’Università degli Studi di Milano 
 

Laurea in Medicina e Chirurgia 
Conseguita presso L’Università degli Studi di Milano 
 

Diploma di Liceo Classico 
Conseguito presso Liceo Omero, Bruzzano, Milano 

Lingua madre Italiana 
  

Altre lingue COMPRENSIONE  PARLATO  PRODUZIONE SCRITTA 

Ascolto  Lettura  Interazione  Produzione orale   

Inglese  C 1/2 C 1/2 B 1/2 B 1/2 B 1/2 
  

Francese  B 1/2 B 1/2 A 1/2  A 1/2 A 1/2 
  

 Livelli: A1/2 Livello base - B1/2 Livello intermedio - C1/2 Livello avanzato  
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue 

Competenze comunicative  Buone competenze comunicative acquisite durante la mia esperienza di docenza frontale e formativo 
professionale con gli studenti del corso di laurea di Medicina durante gli ultimi 25 anni di attività 

Competenze organizzative e 
gestionali 

Più che buone competenza organizzative acquisite ed utilizzate sia per l’organizzazione delle attività 
formative  del corso di Laurea di Medicina e delle Scuole di Specializzazione dell’Università di Milano 
Bicocca, sia per le attività cliniche di Unità Semplice in passato presso l’Azienda S . Gerardo, ed 
attualmente di Unità Complessa presso l’Azienda Niguarda Ca Granda. leadership : attualmente 
responsabile di un team di 15 Dirigenti Medici strutturati, cui si sommano 5 D.M. non strutturati e circa 
20 tra laureandi e medici in formazione specialistica. Buona disposizione alla gestione di gruppi e 
progetti di lavoro. 
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ULTERIORI INFORMAZIONI 

 

 
ALLEGATI 

 

Competenze professionali Attività Didattica: Dall’anno della propria Laurea in poi ha svolto attività didattica frontale e 
formativa, dapprima all’interno della Clinica Medica diretta dal prof A. Zanchetti e successivamente 
quale docente del corso integrato di Clinica Medica, Università di Milano-Bicocca, diretto dal prof 
G.Mancia. Svolge attività frontali nel corso di Semeiotica I, coordinato dal prof Parati , e nel corso di 
Emergenza Urgenza Coordinato dal prof Pesenti, Università di Milano-Bicocca. 
Attività di Ricerca  Nei primi anni di attività, interesse precipuo è stato lo studio del controllo riflesso 
del circolo esercitato dai recettori cardiopolmonari e dai barocettori arteriosi in situazioni fisiologiche e 
patologiche. Tra le numerose acquisizioni pubblicate in quel periodo va notata la dimostrazione del 
controllo riflesso della secrezione reninica e della regolazione della vasopressina esercitato dai 
recettori cardiopolmonari, acquisizione ottenute utilizzando come modello il paziente trapiantato di 
cuore. Dal 1990 in poi gli interessi si sono concentrati sulla struttura e funzione della parete arteriosa, 
valutata con metodiche non invasive, molte delle quali ha contributo a mettere a punto e validare. 
Sono stati ottenuti importanti risultati sia relativi a condizioni fisiopatologiche che patologiche 
conclamate. Da rilevare le acquisizioni relative alla precoce alterazione funzionale e strutturale nel 
diabete mellito, quale indicatore precoce di evoluzione aterosclerotica, lo studio della aterosclerosi 
conclamata sia carotidea che coronarica, ed infiine l’impostazione metodologica per lo studio della 
distensibilità vascolare con metodiche in RF, ottenendo informazioni separatamente per il 
comportamento del vaso in fase sistolica ed in fase diastolica. 
Attività Clinica Ha sviluppato particolare competenza nella diagnosi e cura dell’Ipertensione 
arteriosa, nello screening delle ipertensioni secondarie, nello studio del danno d’organo. Ha acquisito 
competenze nel trattamento dell’ipertensione arteriosa resistente e nell’indicazione a trattamento di 
denervazione renale, contribuendo alla costruzione di un team multidisciplinare ad essa dedicato. 

Competenze informatiche buona padronanza degli strumenti Microsoft Office acquisite autonomamente 

                            Altre competenze Sci amatoriale 

Patente di guida Patente di Guida B 

Pubblicazioni 
 
 
 

Presentazioni e premi 
 

Progetti 
 
 
 
 

Appartenenza Società Scientifiche 
e attività di Revisione 

Referenze 

E’ autrice di più di 148 lavori in esteso pubblicati su riviste Scientifiche Iindexate, e di circa 600 Abstracts ( di cui 3/4 
in lingua inglese) di lavori presentati a Congressi di Società Scientifiche nazionali e Internazionali.. Citations for 
'giannattasio c : 6104 H-Index: 34- vedi allegato per elenco dettagliato 

 
Vincitore del Premio di Ricerca Giulio Muiesan della SIIA, 1992; è stata invitata a  tenere numerose 
lecture a Società Internazionali ed Italiane 
Ha partecipato a numerosi progetti di ricerca nazionali ed internazionali. E’ stata parte del progetto 
NEDD, dell’Università di Milano Bicocca, con la regione Lombardia; del progetto FIRB 2009 con un 
progetto dal titolo: “ Stili Psicologici e Rischio Cardiovascolare”; del progetto MASCARA, call europea 
del 2010, con a tema “Biomarkers in Cardiovascular prevention “. Ha partecipato a numerose call 
nazionali ed europee in attesa di definizione.Ha vinto la call 2022 PNRR sanità con un progetto 
dedicato all’elevatissimo rischio cardio ischemico (SEVERE) 
 
Società Italiana dell’Ipertensione Arteriosa 
International Society of Hypertension 
European Society of Hypertension 
Working Group « Peripheral Circulation» ESH 
Working  Group « Vascular structure and function” ESC.  
Working Group “ Hypertension and the Heart”  ESC 
Artery European Network 
Executive Commitee e board di “Artery the Society” 
Reviewer  di Arteriosclerosis and Vascular Biology 
Reviewer  di Clinical Science 
Reviewer  di Journal of Hypertension 
Reviewer  di Journal of Human Hypertension 
Reviewer  di European Heart Journal 
Reviewer  di Hypertension 
Reviewer  di Atherosclerosis. 
Reviewer di American Journal of Physiology 
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IL SOTTOSCRITTO DA IL PROPRIO CONSENSO ALLA PUBBLICAZIONE ONLINE DEI DATI CONTENUTI IN QUESTO CURRICULUM VITAE NEI SITI 
INTERNET PUBBLICI: 
https://ape.agenas.it/ 
 
"Il sottoscritto è a conoscenza che, ai sensi dell’art. art. 76 del DPR 445/2000, le dichiarazioni mendaci, la falsità negli atti e l’uso di atti falsi sono 
puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, il sottoscritto autorizza al trattamento dei dati personali ai sensi dell’art. 13 D. Lgs. 30 
giugno 2003 n°196 – “Codice in materia di protezione dei dati personali” e dell’art. 13 GDPR 679/16 – “Regolamento europeo sulla protezione dei 
dati personali”. 
. 
 
DATA         
 
10 LUGLIO 2023     
                                                                                                                                                                                  Prof. Cristina Giannattasio       FIRMATO 
 

 
 
 

 ▪ Elenco pubblicazioni 


